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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка
Общие положения:
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №18 «Солнышко» г. Пскова (далее МБДОУ) осуществляет деятельность в соответствии с настоящей основной образовательной программой дошкольного образования (далее Программа), разработанной на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года).
Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста с 1,6 до 7 лет. 

Срок реализации данной программы: 5 лет
Основная образовательная программа может корректироваться  в связи с изменениями:

- нормативно-правовой базы дошкольного образования;
- образовательного запроса родителей.

Деятельность МБДОУ д/с №18 заключается в оказании качественных образовательных услуг детям с 1,6 – до 7 лет. Главной ценностью в его работе является сохранность жизни и здоровья детей и педагогов. Отношения педагогов и детей в МБДОУ строятся на основе личностно-ориентированной модели общения, в атмосфере эмоционального благополучия и комфорта, как для ребенка, так и для взрослых. Согласно законодательству целью деятельности дошкольного образовательного учреждения является создание условий для реализации гарантированного гражданам     РФ права на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования. Поставленная цель не может быть достигнута без создания специальных условий, формирующих определенную атмосферу развития ребенка, или развивающую среду. Поэтому работа МБДОУ направлена на создание таких условий пребывания ребенка в детском саду, в которых он   мог бы осознавать свой общественный статус, решать конфликты, находить способы достижения цели, осознавать себя в качестве субъекта самостоятельной деятельности.

Перечень нормативных документов
· Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155;

· Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13»)

· Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;

· Уставом Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 18 «Солнышко» г. Пскова
1.2. Цели и задачи Программы
Цель программы -  осуществление полноценного воспитания, обучения и развития детей в соответствии с их индивидуальными особенностями независимо от материального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности.
В соответствии с общими положениями ФГОС дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года  ООПДО направлена на достижение следующих задач:
· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

· обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

· обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования;

· создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

· объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

· формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей;
· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

· определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого).
· формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;

· обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей воспитанников.
Программа состоит из обязательной части, разработанной на основе примерной программы «От рождения до школы» (под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой) и части, формируемой участниками образовательных отношений Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 18 «Солнышко» г. Пскова. Обе части Программы являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования.

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: познавательном, речевом, физическом, художественно-эстетическом и социально-коммуникативном развитии.

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 18 «Солнышко» г. Пскова, представлены парциальные образовательные программы, направленные на развитие детей в нескольких образовательных областях.
В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений МБДОУ №18, представлены парциальные образовательные программы, направленные на развитие детей в нескольких образовательных областях – «познавательное развитие», «художественно-эстетическое развитие», «речевое развитие».

В возрастных группах (от 2 до 7 лет реализуется парциальная программа «Цветные ладошки» художественного воспитания, обучения и развития Лыковой И.А. и программа «Ладушки» Каплуновой И.М., Новоскольцевой И.А.
Программа «Цветные ладошки» представляет собой оригинальный вариант реализации базисного содержания и специфических задач художественно-эстетического образования детей в изобразительной деятельности.

В основе программы лежит триединая составляющая:

Интеграция. Педагогическая стратегия - взаимосвязь познавательной и продуктивной деятельности детей, полихудожественный подход.

Системность. Единое творческое пространство - система развивающих занятий по рисованию, лепке, аппликации, художественному труду.

Инновации. Полное обеспечение педагогической технологии современными пособиями - учебно - методическими, дидактическими, практическими.

Целью программы является формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.

Программа решает целый комплекс задач, среди них:

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов.

2.Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и инструментами.

Программа «Ладушки» ориентирована на возраст от 3 до 7 лет. Цель программы – музыкально-творческое развитие детей в процессе ознакомления с различными видами музыкальной деятельности: музыкально-ритмическими движениями, инструментальным музицированием, пением, слушанием музыки, музыкально-игровой деятельностью (плясками, играми, хороводами). Основная задача программы – введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой. Основные методические принципы: создание непринужденной обстановки, целостность подхода в решении педагогических задач, соотнесение музыкального материала с природным, народным, светским и частично историческим календарем.

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы
1.3.1. Содержание образовательной деятельности
В основе реализации основной образовательной программы лежит культурно-исторический и системно­деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС, который предполагает:

· полноценное проживание ребёнком всех этапов детства;

· индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей); 

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным      участником (субъектом) образовательных отношений;

· поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;

· партнерство с семьей;

· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

· возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и особенностям развития);

· учёт этнокультурной ситуации развития детей.

· обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего образования.
Основная образовательная программа формируется с учётом особенностей базового уровня системы общего образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности.
Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач  в определенных видах деятельности:
	Виды детской деятельности
	Формы работы

	Игровая
	Игры с правилами, сюжетные игры, дидактические игры, игровые ситуации, создание игровой ситуации по режимным моментам, с использованием литературного произведения, игры с элементами спорта, игры с речевым сопровождением, пальчиковые игры, театрализованные игры, народные игры, музыкальные игры, хороводные игры.

	Изобразительная 
	Рисование, лепка, аппликация, конструирование, художественный труд, проектная деятельность, творческие задания, изготовление (предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности, украшений к праздникам, сувениров и др.), создание макетов, коллекций и их оформление и др.

	Познавательно-исследовательская
	Экспериментирование, реализация проекта, коллекционирование, путешествие по карте, во времени, наблюдение, рассматривание, экскурсии, решение проблемных ситуаций, моделирование, исследование, увлечения, игры (сюжетные, с правилами), интеллектуальные игры (головоломки, викторины, задачи-шутки, ребусы, кроссворды, шарады), мини-музеи и др.

	Коммуникативная
	Беседа, ситуативный разговор, составление и отгадывание загадок, игры (сюжетные, с правилами, театрализованные), игровые ситуации, этюды и постановки, рассказ с дальнейшим обсуждением, чтение, разучивание стихов, потешки и др., рассматривание с дальнейшим обсуждением, интервьюирование, рассказывание (составление рассказов, сочинение сказок и др.), проектная деятельность, игры с речевым сопровождением, коммуникативные игры, свободное общение по теме, инсценирование и драматизация и др.

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	Аудирование (смысловое восприятие речи на слух), построение устных высказываний, называние героев, пересказывание главных событий, определение последовательности событий, заучивание и рассказывание, беседа, театрализованная деятельность, самостоятельная речевая художественная деятельность, презентация книг, литературные праздники, досуги и д.р.

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	Самообслуживание, труд в природе, хозяйственно-бытовой труд, ручной труд (работа с бумагой, тканью, природным материалом), дежурство, поручения.

	Двигательная
	Подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения,  физкультминутки (не менее 2), соревнования, игровые ситуации, досуг, спортивные игры и упражнения, спортивные праздники, гимнастика (утренняя и после дневного сна).

	Музыкальная
	Слушание, исполнение (пение, игра на музыкальных инструментах и др.), импровизация, экспериментирование, музыкально-дидактические игры, подвижные игры с музыкальным сопровождением, беседы, восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения.

	Конструирование 
	Использование в конструктивной деятельности разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал.


Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагогические условия: 

● уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

● использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям;
● построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

● поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

● поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

● защита детей от всех форм физического и психического насилия

(Федеральный закон от 29.12.2012 г.№ 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", ст. 34. п. 1.9.)
● поддержка ДОУ и педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный процесс.

● возможность выбора детьми материалов,  видов активности, участников совместной деятельности и общения.

1.4. Возрастные особенности развития детей
1.4.1. Возрастные особенности развития детей от 1,6 до 3 лет
На 3-м году жизни у детей развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели.

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает.

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями.

В  изобразительной деятельности ребенок способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога».

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом 3 лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я.Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет

1.4.2. Возрастные особенности развития детей от 3 – до 4 лет

Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника, который характеризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. В это время происходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, с предметным миром. 

В раннем возрасте ребенок многому научился: он освоил ходьбу, разнообразные действия с предметами, у него успешно развивается понимание речи и активная речь, малыш получил ценный опыт эмоционального общения со взрослыми, почувствовал заботу и поддержку. Все это вызывает у него радостное ощущение роста своих возможностей и стремление к самостоятельности. 

Характерное для младшего дошкольника требование «я сам», отражает, прежде всего, появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактический уровень возможностей. 

Самостоятельность формируется у младшего дошкольника в совместной деятельности со взрослыми и непосредственно в личном опыте. В совместной деятельности воспитатель помогает ребенку освоить новые способы и приемы действий, показывает пример поведения и отношения. Он постепенно расширяет область самостоятельных действий ребенка с учетом его растущих возможностей и своей положительной оценкой усиливает стремление без помощи взрослого добиться лучшего результата. Под руководством воспитателя дети успешно осваивают умения самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, новые предметные и игровые действия. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания. Воспитатель приучает детей бережно относиться к своим вещам, правильно пользоваться предметами личной гигиены (носовым платком, полотенцем, расческой).

Под влиянием общения происходят большие изменения в развитии речи: значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные высказывания об окружающем. При этом дети не только пользуются простыми, но и  сложными предложениями. Младшие дошкольники любят играть словами, проявляют «словотворчество». Девочки обычно по основным показателям речевого развития превосходят мальчиков (словарный запас, звукопроизношение, беглость речи, понимание и запоминании прочитанного).

В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, которые задают дети. Воспитатель поощряет познавательную активность каждого ребенка, развивает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов.

Особое внимание уделяется ознакомлению детей с разнообразными способами обследования формы, цвета, величины и других признаков предметов, использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник).

Ребенок оказывается способным не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки).

Вместе с детьми воспитатель переживает чувство удивления, радости познания мира, своими вопросами побуждает к новым открытиям, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами (с водой, снегом, песком, красками, бумагой). Если ребенок не встречает заинтересованного отношения воспитателя, у него может возникнуть негативизм и упрямство.

У младших дошкольников возрастает целенаправленность действий. В играх, в предметной и художественной деятельности воспитатель помогает  детям принимать цель и связывать результат с поставленной целью (построить домик для собачки — собачка радуется построенному домику; слепить бублик для куклы — куклу угощаем бубликами). Так повышается осознанность действий и усиливается детская самостоятельность. Речь сопровождает практические действия ребенка, но еще не выполняет планирующей функции. В 4 года дети способны представить ход практического действия, но все еще не могут заранее рассказать о действии, которое нужно произвести. В этом им помогает воспитатель.

На четвертом году жизни развивается интерес к общению со сверстниками. Взаимоотношения между детьми возникают на основе интереса к действиям с привлекательными предметами, игрушками. Эти действия постепенно приобретают совместный, взаимозависимый характер. Игра – любимая деятельность младших дошкольников. Задача воспитателя состоит в том, чтобы сделать игру содержанием детской жизни. Игра и игровые приемы сопровождают дошкольников в течение всего времени пребывания в детском саду.

Дети активно овладевают способами игровой деятельности – игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Новый игровой опыт воспитатель передает ребенку в совместной с ним игре. Младший дошкольник охотно подражает показываемым ему игровым действиям. В играх дети воспроизводят цепочку игровых эпизодов, отражая преимущественно бытовые сюжеты (дочки-матери, врач, шофер и пр.).

Младшие дошкольники усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Следует учитывать, что взаимоотношения  детей, отличаются нестабильностью, зависят от ситуации и требуют постоянного внимания воспитателя. Он приучает спокойно, не мешая друг другу играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, участвовать в несложной совместной практической деятельности.

Младшие дошкольники — это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. Опыт активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития. Поэтому пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы он получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные импровизации и т. п.). Эмоционально насыщенная и разнообразная деятельность младших дошкольников в детском саду является основой для решения всех воспитательных задач.
1.4.3. Возрастные особенности развития детей от 4 – до 5 лет

У детей 4-5 лет возросли физические возможности: движения их стали значительно более уверенными и разнообразными. Дошкольники испытывают острую потребность в движении. В случае ограничения активной двигательной деятельности они быстро перевозбуждаются, становятся непослушными, капризными. Поэтому, в средней группе особенно важно наладить разумный двигательный режим, наполнить жизнь детей разнообразными подвижными играми, игровыми заданиями, танцевальными движениями под музыку, хороводными играми.

Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического развития, но и способом психологической разгрузки детей среднего дошкольного возраста, которых отличает довольно высокая возбудимость. 

У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Если ребенок трех лет вполне удовлетворяется «обществом» кукол, то 4-5 лет он нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Дети общаются по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более результативными и действенными. Воспитатель использует это стремление для налаживания дружеских связей между детьми. Он объединяет детей в небольшие подгруппы на основе общих интересов, взаимных симпатий. Своим участием в играх воспитатель помогает детям понять, как можно договориться, подобрать нужные игрушки, создать игровую обстановку.
Новые черты появляются в общении детей 4-5 лет с воспитателем. Дошкольники охотно сотрудничают со взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, растениями), но наряду с этим все более активно стремятся к познавательному, интеллектуальному общению. В своих познавательных интересах ребенок начинает выходить за рамки конкретной ситуации. Возраст «почемучек» проявляется в многочисленных вопросах детей к воспитателю: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?». Развивающееся мышление ребенка, способность устанавливать простейшие связи и отношения между объектами пробуждают широкий интерес к окружающему миру. Нередко ребенок многократно обращается к воспитателю с одними и теми же вопросами, чтобы докопаться до волнующей его истины, и от воспитателя требуется большое терпение, чтобы снова и снова давать ответы.

На уровне познавательного общения дети испытывают острую потребность в уважительном отношении со стороны взрослого. Серьезную ошибку совершает взрослый, если отмахивается от вопросов ребенка, не замечает их или отвечает с раздражением, торопливо, без охоты. Доброжелательное, заинтересованное отношение воспитателя к детским вопросам и проблемам, готовность «на равных» обсуждать их помогает, с одной стороны, поддержать и направить детскую познавательную активность в нужное русло, с другой — укрепляет доверие дошкольников к взрослому. Это способствует появлению чувства уважения к старшим.
Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать. Ребенок способен анализировать объекты одновременно по 2-3 признакам: цвету и форме, цвету, форме и материалу и т.п. Он может сравнивать предметы по цвету, форме, размеру, запаху, вкусу и другим свойствам, находя различия и сходство. Воспитатель специально насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы (определить, влажный или сухой песок, годится ли он для постройки; отобрать брусочки такой ширины, чтобы по ним одновременно проезжали 2 или 3 машины и пр.).

У детей 4-5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра усложняется по содержанию, количеству ролей и ролевых диалогов. Дети уверенно называют свою игровую роль, действуют в соответствии с ролью. Преобладает однополое игровое общение. Девочки предпочитают игры на семейно-бытовые сюжеты, игры в принцесс. Мальчиков привлекают игры в военных, строителей, моряков. Для возникновения и развития игры детям необходимы соответствующие игровые атрибуты (наборы игрушек, предметы для ряженья, символы форменной одежды).

Игра продолжает оставаться основной формой организации их жизни. Как и в младшей группе, воспитатель отдает предпочтение игровому построению всего образа жизни детей. В течение дня дети могут участвовать в разнообразных играх — сюжетно-ролевых, режиссерских, подвижных, имитационно-театрализованных, хороводных, музыкальных, познавательных. Часть из них организуется и целенаправленно используется воспитателем как средство решения определенных задач. Например, игры с готовым содержанием и правилами используются для развития внимания, памяти, речи, умения сравнивать, действовать по элементарному алгоритму.

Игровая мотивация активно используется воспитателем в организации деятельности детей. Все виды развивающих образовательных ситуаций проходят либо в форме игры, либо составлены из игровых приемов и действий. В силу особенностей наглядно-образного мышления среднего дошкольника, предпочтение отдается наглядным, игровым и практическим методам, слова педагога сопровождаются разнообразными формами наглядности и практической деятельностью детей.

У детей этого возраста наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения, о чем свидетельствуют многочисленные жалобы-заявления детей воспитателю о том, что кто-то делает что-то неправильно или не выполняет какое-то требование. Неопытный воспитатель иногда расценивает такие заявления ребенка как «ябедничество» и отрицательно к ним относится. Между тем «заявление» ребенка означает, что он осмыслил требование как необходимое и ему важно получить авторитетное подтверждение правильности своего мнения, а также услышать от воспитателя дополнительные разъяснения по поводу «границ» действия правила. Обсуждая с ребенком случившееся, мы помогаем ему утвердиться в правильном поведении. Вместе с тем частые заявления-жалобы детей должны служить для воспитателя сигналом просчетов в его работе по воспитанию дружеских отношений и культуры поведения в группе.

У детей идет активное развитие и созрева​ние эмоциональной сферы: чувства становят​ся более глубокими, устойчивыми; прежнее радостное чувство от общения с окружающими постепенно пе​рерастает в более сложное чувство симпатии, привя​занности. 
Дети отличаются повышенной чувствительностью к словам, оценкам и отношению к ним взрослых. Они радуются похвале, но на неодобрение или замечание часто реагирует остро,  эмоционально: вспышками гнева, слезами, воспринимая замечания как личную обиду. Ранимость ребенка 4-5 лет - это не проявление его индивидуальности, а особенность возраста. Воспитателю необходимо быть очень внимательным к своим словам, к интонации речи при контактах с ребенком и оценке его действий. В первую очередь подчеркивать успехи, достижения и нацеливать на положительные действия.
На пятом году жизни дети проявляют интерес к вопросам пола, начинается осознание своей половой принадлежности. Дети отмечают внешнее различие между мальчиками и девочками. Задачей воспитателя является постепенное формирование представлений о поведении мальчика или девочки, их взаимоотношениях. Выполнение такой задачи успешно по​влияет на интеллектуальное и моральное развитие ребенка.

Педагог развивает эстетические чувства детей. Он обращает их внимание на красоту природы, звучание музыки, разнообразие изобразительных средств. Дети уверенно держат в руках карандаш, рисуют людей, животных, окружающие предметы, с удовольствием лепят, конструируют, занимаются аппликацией.

Словарь детей увеличивается до 2000 слов и более. В разговоре ребенок начинает пользоваться сложными фразами и предложениями. Дети любят играть словами, их привлекают рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают и сочиняют подобные. Именно в этом возрасте детям необходимо много читать: они это очень любят и быстро запоминают прочитанное. Ежедневно воспитатель находит время для доверительного, материнского общения с детьми, знакомства с художественной литературой, рассказывания сказок, историй из личного опыта, для прослушивания любимых музыкальных произведений.

Много внимания уделяется развитию творческих способностей детей — в игре, в изобразительной, музыкальной, театрально-исполнительской деятельности. Внимательное, заботливое отношение воспитателя к детям, умение поддержать их познавательную активность и развить самостоятельность, организация разнообразной деятельности составляют основу правильного воспитания и полноценного развития детей в средней группе детского сада.

1.4.4. Возрастные особенности развития детей от 5 – до 6 лет

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период жизни начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и поведения.

Возраст 5—7 лет характеризуется активизацией ростового процесса: за год ребенок может вырасти на 7—10 см, при этом показатели роста детей подготовительной группы несколько выше, чем у детей шестого года жизни. Изменяются пропорции тела. Совершенствуются движения, двигательный опыт детей расширяется, активно развиваются двигательные способности. Заметно улучшается координация и устойчивость равновесия, столь необходимые при выполнении большинства движений. При этом девочки имеют некоторое преимущество перед мальчиками.

У детей активно развиваются крупные мышцы туловища и конечностей, но все еще слабыми остаются мелкие мышцы, особенно кистей рук. Воспитатель уделяет особое внимание развитию мелкой моторики. Старший дошкольник  технически правильно выполняет большинство физических упражнений, способен критически  оценить движения других детей, но самоконтроль и самооценка непостоянны и проявляются эпизодически. Углубляются представления детей о здоровье и здоровом образе жизни, о значении гигиенических процедур (для чего необходимо мыть руки, чистить зубы и пр.), закаливания, занятий спортом, утренней гимнастики. Дети проявляют интерес к своему здоровью, приобретают сведения о своем организме (органы чувств, движения, пищеварения, дыхания) и практические умения по уходу за ним. 

Происходят большие изменения высшей нервной деятельности. В течение шестого года жизни совершенствуются основные нервные процессы – возбуждение и особенно торможение. Это благотворно сказывается на возможностях саморегуляции. Эмоциональные реакции в этом возрасте становятся более стабильными, уравновешенными. Ребенок не так быстро утомляется, становится более психически вынослив (что связано и с возрастающей физической выносливостью). Дети начинают чаще по собственной инициативе воздерживаться от нежелательных действий. Но в целом способность к произвольной регуляции своей активности все еще выражена недостаточно и требует внимания взрослых.

Под влиянием воспитания постепенно происходит переход от импульсивного, ситуативного поведения  к поведению, опосредованному правилами и нормами. Дети активно обращаются к правилам при регулировании своих взаимоотношений со сверстниками. Формируются социальные представления морального плана, старшие дошкольники уже отличают хорошие и плохие поступки, имеют представление о добре и зле и могут привести соответствующие  конкретные примеры из личного опыта или литературы. В оценке поступков сверстников они достаточно категоричны и требовательны, в отношении собственного поведения более снисходительны и недостаточно объективны.

По своим характеристикам головной мозг шестилетнего ребенка  приближается к показателям мозга взрослого человека. Это расширяет интеллектуальные возможности детей. Ребенок не только выделяет существенные признаки в предметах и явлениях, но и начинает устанавливать причинно-следственные связи между ними, пространственные временные и другие отношения. Дети оперируют достаточным объемом временных представлений: утро – день – вечер – ночь, вчера, сегодня, завтра, раньше, позже, ориентация в последовательности дней недели, времен года и месяцев, относящихся к каждому времени года. Довольно уверенно осваивают ориентацию в пространстве и на плоскости: слева – направо, вверху – внизу, впереди – сзади, близко – далеко, выше – ниже и т.д.

Расширяется общий кругозор детей. Интересы старших дошкольников постепенно выходят за рамки ближайшего окружения детского сада и семьи. Детей привлекает широкий социальный и природный мир, необычные  события и факты. Их интересуют обитатели джунглей и океанов, космоса и далеких стран и многое другое. Старший дошкольник пытается  самостоятельно осмыслить и объяснить поученную информацию.  С пяти лет начинается настоящий расцвет идей "маленьких философов" о происхождении луны, солнца, звезд и пр. Для объяснения детьми привлекаются знания, почерпнутые из фильмов и телевизионных программ: о космонавтах, луноходах, космических путешествиях, звездных войнах и пр.

В старшем дошкольном возрасте возрастают возможности памяти, возникает намеренное запоминание в целях последующего воспроизведения материала, более устойчивым  становится внимание. Происходит развитие всех познавательных психических процессов. У детей снижаются пороги ощущений. Повышаются острота зрения и точность цветоразличения, развивается фонематический и звуковысотный слух, значительно возрастает точность оценок веса  и пропорций предметов, систематизируются представления детей.

Продолжает совершенствоваться речь. За год словарь увеличивается на 1000—1200 слов (по сравнению с предшествующим возрастом), хотя практически установить точное количество усвоенных слов за данный период очень трудно, т.к. наблюдаются большие индивидуальные  различия. Совершенствуется связная, монологическая речь. Ребенок может без помощи взрослого передать содержание небольшой сказки, рассказа, мультфильма, описать те или иные события, свидетелем которых он был. Правильно пользуется многими грамматическими формами и категориями.
Развивается продуктивное воображение, способность воспринимать и воображать себе на основе словесного описания различные миры - например, космос, космические путешествия, пришельцев, замок принцессы, события, волшебников и т.п. Эти достижения находят воплощение в детских играх, театральной деятельности, в рисунках, детских рассказах. Рисование – любимое занятие старших дошкольников, ему они посвящают много времени. Дети с удовольствием демонстрируют свои рисунки друг другу, обсуждают их содержание, обмениваются мнениями. Любят устраивать выставки рисунков. Гордятся своими успехами.

Возрастающая потребность старших дошкольников  в общении со сверстниками, к совместным играм и  деятельности приводит к  возникновению детского сообщества. Сверстник становится интересен как партнер по играм  и практической деятельности.  Развивается система межличностных отношений, взаимных симпатий и привязанностей. Старший дошкольник страдает, если никто не хочет с ним играть. Формирование социального статуса каждого ребенка во многом определяется оценкой его воспитателем.  Воспитателю важно изучить систему межличностных отношений детей в группе и помочь каждому ребенку занять благоприятную для его развития позицию в коллективе сверстников: найти друзей, объединить детей на основе общности игровых интересов или склонностей к определенной деятельности (рисованию, ручному труду, уходу за животными).

В общении со сверстниками  преобладают однополые контакты. Дети играют небольшими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы становятся постоянными по составу. Так появляются первые друзья - те, с кем у ребенка лучше всего достигается взаимопонимание и взаимная симпатия. Дети становятся избирательны во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к определенным видам игр. Хотя в целом игровой репертуар разнообразен, включает сюжетно-ролевые, режиссерские, строительно-конструктивные, подвижные, музыкальные, театрализованные игры, игровое экспериментирование.
Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Дети самостоятельно создают игровое пространство, выстраивают  сюжет и ход игры, распределяют роли. В совместной игре появляется потребность регулировать взаимоотношения со сверстниками, складываются нормы нравственного поведения, проявляются нравственные чувства. Формируется поведение, опосредованное образом другого человека. В результате взаимодействия и сравнения своего поведения с поведением сверстника у ребенка появляется возможность лучшего осознания самого себя, своего Я. 

Более активно появляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению общей задачи. Дети стремятся  договариваться между собой для достижения конечной цели. Воспитателю необходимо помогать детям в освоении конкретных  способов достижения взаимопонимания на основе учета интересов партнеров.

Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых  с детьми (познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценного развития. 
1.4.5. Возрастные особенности развития детей от 6 – до 7 лет

На седьмом году жизни происходят большие изменения в физическом, познавательном, эмоциональном и социально-личностном развитии старших дошкольников, формируется готовность к предстоящему школьному обучению.

Движения детей седьмого года жизни отличаются достаточной координированностью и точностью. Дети хорошо различают направление движения, скорость, смену темпа и ритма. Возросла возможность пространственной ориентировки, заметно увеличились проявления волевых усилий при выполнении отдельных упражнений, стремление добиться хорошего результата. У детей вырабатывается эстетическое отношение к движениям, они начинают воспринимать красоту и гармонию движений. Проявляются личные интересы мальчиков и девочек в выборе физических упражнений и подвижных игр

Старшие дошкольники активно приобщаются к нормам здорового образа жизни. В увлекательной, наглядно-практической форме воспитатель обогащает представления детей о здоровье, об организме, его потребностях, о способах предупреждения травматизма, закаливании. Гигиенические навыки у детей старшего дошкольного возраста становятся достаточно устойчивыми. Формируется привычка самостоятельно следить за своим внешним видом, пользоваться носовым платком, быть опрятными и аккуратными, причесываться.

Повышается общая осведомленность детей о здоровьесберегающем поведении: элементарные правила безопасности, сведения о некоторых возможных травмирующих ситуациях, о важности охраны органов чувств (зрения, слуха), о некоторых приемах первой помощи в случае травмы (ушиб, порез, ссадина), о правилах поведения в обществе в случае заболевания (при кашле, чихании прикрывать рот платком, отворачиваться, не пользоваться общей посудой с заболевшим), о некоторых правилах ухода за больным (не шуметь, выполнять просьбы, предложить чай, подать грелку, градусник и пр.).

Старший дошкольный возраст – время активного социального развития детей. В этот период начинает складываться личность с ее основными компонентами. На протяжении дошкольного возраста ребенок проходит огромный путь развития — от отделения себя от взрослого (Я сам) до «открытия» своей внутренней жизни, своих переживаний, самосознания. 

Дети 6-7 лет перестают быть наивными и непосредственными, становятся более закрытыми для окружающих. Часто они пытаются скрыть свои истинные чувства, особенно в случае неудачи, обиды, боли. «Мне совсем не больно»- говорит упавший мальчик, сдерживая слезы. «А я не люблю эти конфеты, они невкусные!»- заявляет девочка, которую не угостили подруги. Причиной таких изменений является дифференциация (разделение) в сознании ребенка его внутренней и внешней жизни. 

У детей развивается способность к соподчинению мотивов поступков, к определенной произвольной регуляции своих действий. Усвоение норм и правил, умение соотнести свои поступки с этими нормами приводят к формированию первых задатков произвольного поведения, т.е. такого поведения, для которого характерны устойчивость, неситуативность. В поведении и взаимоотношениях наблюдаются волевые проявления: дети могут сдержаться, если это необходимо, проявить терпение, настойчивость. В выборе линии поведения дошкольник учитывает свой прошлый опыт, нравственные представления и оценки, мнение окружающих. Эти элементы произвольности очень ценны. Но у дошкольника они еще только складываются, и подходить с высокими требованиями к произвольному постоянному управлению ребенком своей активностью еще преждевременно.

Развивающаяся способность к соподчинению мотивов свидетельствует о формирующейся социальной направленности поведения старших дошкольников. Предметная деятельность постепенно утрачивает для них свое особое значение. Дошкольник начинает оценивать себя с точки зрения своей авторитетности среди других (сверстников, взрослых), признания ими его личных достижений и качеств. Формируются  достаточно устойчивая самооценка (представления о себе (Кто я?) и оценка (Какой я?) и соответствующее ей отношение к успеху и неудаче в деятельности (одним  детям свойственно стремление к успеху и высоким достижениям, а для других важнее всего избежать неудач и неприятных переживаний).

Ближе к концу дошкольного возраста общение детей со взрослыми обретает внеситуативно-личностную форму, максимально приспособленную к процессу познания ребенком себя и других людей. Дети охотно обсуждают с воспитателем поступки людей, их качества, мотивы действий. Углубляется интерес к внутреннему миру людей, особенностям их взаимоотношений. Личностная форма общения становится способом обогащения социальных представлений, ценностных ориентаций, познания норм поведения, способом определения настроения и эмоционального состояния человека, познания ребенком своего собственного внутреннего мира.

Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к проблемам, выходящим за рамки детского сада и личного опыта. Дети интересуются событиями прошлого и будущего, жизнью разных народов, животным и растительным миром разных стран. Обсуждая с детьми эти проблемы, педагог стремится воспитать детей в духе миролюбия, уважения ко всему живому на земле. Он показывает детям, как их добрые поступки делают жизнь лучше и красивей. В подготовительной группе дети с удовольствием принимают участие в акциях миролюбия: «Дружат дети всей планеты», «Земля — наш общий дом», «Пусть летят птицы мира».

На седьмом году жизни происходит дальнейшее развитие взаимоотношений детей со сверстниками. Дети предпочитают совместную деятельность индивидуальной. Возрастает интерес к личности сверстника, устанавливаются отношения избирательной дружбы и устойчивой взаимной симпатии. Узы дружбы связывают преимущественно детей одного пола, но начинает проявляться  особое внимание и симпатия между отдельными мальчиками и девочками. Мальчики оказывают девочкам личное расположение, дарят подарки, угощают, предлагают помощь. Воспитатель акцентирует внимание детей на полоролевых особенностях поведения и взаимоотношений мальчиков и девочек, принятых в обществе.

В подготовительной группе в совместной деятельности дети осваивают разные  формы сотрудничества: договариваются, обмениваются мнениями; чередуют и согласовывают действия; совместно выполняют одну операцию; контролируют действия партнера, исправляют его ошибки; помогают партнеру, выполняют часть его работы; принимают замечания партнера, исправляют свои ошибки. В процессе совместной деятельности дошкольники  приобретают практику равноправного общения, опыт руководства и подчинения, учатся достигать взаимопонимания. Все это имеет большое значение для социального развития детей и готовности к школьному обучению.

В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. Детям становится доступна вся игровая палитра: сюжетно - ролевые, режиссерские, театрализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое экспериментирование, конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, подвижные и музыкальные игры. Достаточно отчетливо проявляются избирательные интересы в выборе игр, индивидуальные предпочтения, особенности игр мальчиков и девочек. Проявляются индивидуальные черты в игровом поведении: дети-режиссеры, дети исполнители-артисты, дети-сочинители игровых сюжетов, предпочитающие игровое фантазирование.

Старшие дошкольники выдвигают разнообразные игровые замыслы до начала игры и по ходу игры, проявляют инициативу в придумывании игровых событий, используют  сюжетосложение для построения игры. В игре  дети вступают в ролевой диалог со сверстником, стремятся  ярко передать игровую роль: изменяют интонацию голоса в зависимости от роли, передают отношения, характеры и настроения персонажей (требовательный учитель, любящая мама, капризная дочка и др.) с помощью невербальных средств выразительности (мимика, жесты, движения). В ходе игрового сюжета происходит придумывание и комбинирование разнообразных ситуаций взаимодействия людей, событий и коллизий.

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели.
На седьмом году жизни расширяются возможности развития самостоятельной познавательной деятельности. Детям доступно многообразие способов познания: наблюдение и самонаблюдение, сенсорное обследование объектов, логические операции (сравнение, анализ, синтез, классификация), простейшие измерения, экспериментирование с природными и рукотворными объектами. Развиваются возможности памяти. Увеличивается ее объем, произвольность запоминания информации. Для запоминания дети сознательно прибегают к повторению, использованию группировки, составлению несложного опорного плана, помогающего воссоздать последовательность событий или действий, наглядно-образные средства.

Развивающаяся познавательная активность старших дошкольников поддерживается всей атмосферой жизни в группе детского сада. Обязательным элементом образа жизни в старшей и подготовительной группах является участие детей в разрешении проблемных ситуаций, в проведении элементарных опытов, экспериментирования (с водой, снегом, воздухом, звуками, светом, магнитами, увеличительными стеклами и пр.), в развивающих играх, головоломках, в изготовлении игрушек-самоделок, простейших механизмов и моделей. 

Старшие дошкольники начинают проявлять интерес к будущему школьному обучению. Перспектива школьного обучения создает особый настрой в группах старших дошкольников. Интерес детей к школе развивается естественным путем в общении с воспитателем, через встречи с учителем, совместные дела со школьниками, посещение школы, сюжетно-ролевые игры на школьную тему.
1.5. Приоритетные направления деятельности образовательного учреждения 
по реализации Программы
МБДОУ  №18 «Солнышко» является дошкольным учреждением общеразвивающего вида, в котором функционируют группы общеразвивающей направленности. Приоритетным направлением деятельности ДОУ по реализации основной общеобразовательной программы является художественно-эстетическое развитие детей.


Цель дошкольного учреждения по художественно-эстетическому направлению: формировать художественно-эстетическо развитие личности дошкольника через синтез искусств.

Задачи:

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья, создание условий, обеспечивающих эмоциональное благополучие каждого ребенка;

· обеспечение обогащенного художественно-эстетического развития детей, формирование базисных основ личности;

· воспитание и развитие детей с учетом ярко выраженных индивидуальных психических особенностей, проявлений одаренности в музыкальной и изобразительной деятельности;

· формирование предметно-развивающей среды и условий для обогащения разнообразной художественной деятельности  детей;

· создание модели взаимодействия детского сада, семьи и социума в художественно-эстетическом развитии детей.

Основные направления работы педагогов с детьми по приобщению к искусству:

· вовлечение детей в различные виды художественно-творческой деятельности (художественно-речевая, изобразительная, музыкальная, театрализованная и т.д.)

· ознакомление с разными видами, жанрами и средствами выразительности искусства (музыка, художественная литература, изобразительное и театральное искусство).

· Становление эстетической развивающей среды.


В целях развития творческого потенциала воспитанников, педагоги широко используют нетрадиционные методы и средства обучения детей. Педагогами поощряется исполнительское творчество детей, желание участвовать в спектаклях, концертах, праздниках, развлечениях.


Принимая во внимание специфику деятельности МДОУ, его приоритетное направление – художественно-эстетическое, в детском саду работают кружки:

«Цветные ладошки» - кружок по изодеятельности.


Содержанием психолого-педагогической работы по художественно-эстетическому направлению в изостудии «Цветные ладошки» является воспитание у ребенка нравственно здорового отношения к природе, к человеческому обществу и окружающему миру в целом через изобразительное искусство. Осуществляется по «Программе художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет», автор кандидат педагогических наук, старший научный сотрудник Института художественного образования Российской Академии Образования Лыкова Ирина Александровна.

«Ладушки» - направление по музыкальному развитию.

Содержанием психолого-педагогической работы является приобщение к музыкальной культуре, формирование музыкально-ритмических навыков и навыков выразительного движения. Осуществляется по образовательной программе «Ладушки» Каплуновой Ирина Михайловны, Новоскольцевой Ирины Арсентьевны.
1.6. Целевые ориентиры
Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

Целевые ориентиры (согласно ФГОС) не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.

Целевые ориентиры  являются ориентирами для решения задач:

· формирования Программы;

· анализа профессиональной деятельности;

· взаимодействия с семьями;

· изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет;

· информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования.
Целевые ориентиры  (согласно ФГОС) не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая:

· аттестацию педагогических кадров;

· оценку качества образования;

· оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);

· оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели качества выполнения задания;

· распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи).

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей).

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей.
1.6.1. Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте
· Ребенок интересуется окружающими предметами и активно дейс​твует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результа​та своих действий.

· Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, каран​даша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.

· Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.

· Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их.

· Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окру​жающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.

· Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в дви​жениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.

· Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Прояв​ляет интерес к совместным играм небольшими группами.

· Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях.

· Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства.

· С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.

· Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация).

· У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать раз​личные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными дви​жениями.

1.6.2. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования

· Ребенок овладевает основными культурными средствами, способа​ми деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род заня​тий, участников по совместной деятельности.

· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно прояв​ляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным воп​росам.

· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполни​тельские функции в совместной деятельности. 

· Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других ве​рований, их физических и психических особенностей.

· Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

· Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.

· Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными фор​мами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распозна​вать различные ситуации и адекватно их оценивать.

· Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации обще​ния, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки гра​мотности.

· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынос​лив, владеет основными движениями, может контролировать свои движе​ния и управлять ими.

· Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоот​ношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безо​пасного поведения и навыки личной гигиены.

· Проявляет ответственность за начатое дело.

· Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытает​ся самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и пос​тупкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает на​чальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает эле​ментарными представлениями из области живой природы, естествозна​ния, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных ре​шений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятель​ности.

· Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самосто​ятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе.

· Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.

· Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произве​дения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, теат​ральную деятельность, изобразительную деятельность и т.д.).

· Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою стра​ну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообра​зии, многонациональности,  важнейших исторических событиях.

· Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных се​мейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, про​являет уважение к своему и противоположному полу.

· Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

· Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспри​нимает здоровый образ жизни как ценность.

Основанием выделения сторон (сфер) инициатив послужит мотивационно-содержательные характеристики деятельности, т.е. собственно предметно-содержательная направленность активности ребенка. 
1.6.3. Промежуточные и итоговые результаты освоения Программы

	Направления

развития детей
	Планируемые промежуточные результаты

	
	Первая младшая
	Младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	Социально-коммуника-

тивное направление
	-Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям сверстника.

-Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу.

-Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет перенос действий с объекта на объект.

-Использует в игре замещение недостающего предмета.

-Общается в диалоге с воспитателем.

-В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия. - Следит за действиями героев кукольного театра.
-Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагогов). Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы.

-Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и жи​вотными.

-Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 
	-Может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя.

-Умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей.

-Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх.

-Способен следить за развитием театрализованного действия и эмоцио​нально на него отзываться (кукольный, драматический театры).

-Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрыв​ки из знакомых сказок.

-Имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев. Может принимать участие в беседах о театре (театр—актеры—зрители, поведение людей в зрительном зале).

-Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности.
-Может помочь накрыть стол к обеду.

-Кормит рыб и птиц (с помощью воспитателя).


-Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. 

-Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 


	-Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.

-Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ро​левые диалоги.

-Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет.

-В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам.

-В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяс​нять сверстникам правила игры.

-Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) худо​жественный образ.

-В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.

-Имеет простейшие представления о театральных профессиях.

-Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок.

-Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой.

-Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает мате​риалы по окончании работы.

-Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

-Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

-Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая по​мощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

-Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети».

-Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

-Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (спосо​бы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).
	-Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры.

-Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей.

-В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш.

-Объясняет правила игры сверстникам.

-После просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), ис​пользуемые средства художественной выразительности и элементы худо​жественного оформления постановки.

-Имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в де​тском саду и домашнем театре. Умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки).

-Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухажива​ет за обувью.

-Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол.

-Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада.

-Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголок природы.

-Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду.

-Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

-Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая по​мощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

-Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

-Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

-Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).
	-Самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр. 

-Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации. Находит новую трактовку роли и исполняет ее. Может моделировать предметно-игровую среду. 
-В дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером.

-Понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности и оформление постановки.

-В беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения.

-Владеет навыками театральной культуры: знает театральные профессии, правила поведения в театре.

-Участвует в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители» и т. д.).

-Самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде.

-Ответственно выполняет обязанности дежурного по столовой, в уголке природы.

-Проявляет трудолюбие в работе на участке детского сада. 

Может планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для занятий, игр.

-Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного движения.

-Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

-Понимает значения сигналов светофора.

Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

-Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе

	Познавательное развитие
	ФЭМП
-Может образовать группу из однородных предметов.

-Различает один и много предметов.

-Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. Узнает шар и куб.

Формирование целостной картины мира. 

-Различает и называет предметы ближайшего окружения.

-Называет имена членов своей семьи и воспитателей.

-Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей.

-Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида).

-Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида).

-Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях.


	ФЭМП

-Умеет  группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглые предметы и т.д.).

-Может составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы.

-Умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов. 

-Правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает конкретный смысл слов: «больше», «меньше», «столько же».

-Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглую форму.

-Понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска).
-Понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь».

-Называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет признаки (цвет, форма, материал).

-Ориентируется в помещениях детского сада. 

-Называет свой город (поселок, село).

-Знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей.

-Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе. 

-Проявляет бережное отношение к природе.


	ФЭМП

-Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их ха​рактерные особенности (цвет, размер, назначение).

-Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?».

-Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в преде​лах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество.

-Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, вы​ше — ниже, длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения.

-Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их ха​рактерные отличия.

-Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе | вверху — внизу, впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).

-Определяет части суток.

-Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назна​чение.

-Называет признаки и количество предметов.

-Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку.

-Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. Называет времена года в правильной последовательности. Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.
	ФЭМП
-Считает (от​считывает) в пределах 10.

-Правильно пользуется количественными и порядковыми числительны​ми (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»

-Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы).

-Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путем наложения или приложения.

-Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрас​тания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины.

-Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам.

-Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон).

-Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток.

-Называет текущий день недели.

Формирование целостной картины мира. Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту

-Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны. 

-Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу. 

-Называет времена года, отмечает их особенности. 

-Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. 

-Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений. 

Бережно относится к природе.
	ФЭМП
-Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удаляет из множества отдельные его части (часть предметов). Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части целого множества и целое по известным частям.

-Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20).

-Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10).

-Соотносит цифру (0-9) и количество предметов.

Составляет и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, —, -=).

-Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предметов) и способы их измерения.

-Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения).

-Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравни​вать целый предмет и его часть.

-Различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб. Проводит их. Сравнение.
-Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление движения объектов; пользуется знаковыми обозначени​ями.

-Умеет определять временные отношения (день—неделя — месяц); вре​мя по часам с точностью до 1 часа.

-Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чи​сел первого пятка из двух меньших.

Умеет получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду.

-Знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5 рублей.

-Знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года.

Формирование целостной картины мира.
-Имеет разнообразные впе​чатления о предметах окружающего мира.

-Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей.

-Знает герб, флаг, гимн России.

-Называет главный город страны.

-Имеет представление о родном крае; его достопримечательностях. 

-Имеет представления о школе, библиотеке.

-Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые). 

-Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений.

-Знает правила поведения в природе и соблюдает их.

-Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями.



	Речевое развитие
	-Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобство (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает). 

-Сопровождает речью игровые и бытовые действия. 

-Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

-Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы.

-Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью педагога.


	Рассматривает сюжетные картинки.

-Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения.

-Использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами. 

-Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя.

-Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав от​рывок из него.

-Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.


	-Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — сухарница). 

-Умеет выделять первый звук в слове. 

-Рассказывает о содержании сюжетной картинки. 

-С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки.

-Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку. 

-Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним.

-Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки.
	-Может участвовать в беседе.

-Умеет аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника.

-Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения.

-Определяет место звука в слове.

-Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.

-Знает 2—3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые строчки), 2—3 считалки, 2-3 загадки. Называет жанр произведения.

-Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.
	-Пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведе​ния; составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной кар​тинке, набору картин с фабульным развитием действия.

-Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов.

-Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет место звука в слове.

-Различает жанры литературных произведений.

-Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки.

-Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг.

-Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, рассказа.


	Художественно-эстетическое развитие
	-Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать.

-Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.

-Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать от большого комка глины маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу.
-Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной.

-Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий).

-Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы.

-Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки.

-Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, по​ворачивать кисти рук.

-Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен.

-Различает основные формы деталей строительного материала.

-С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство форм.
	Рисование.
-Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты.

-Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам.

-Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками.

Лепка.
-Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней.

-Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разно​образные приемы лепки.

Аппликация.
-Создает изображения предметов из готовых фигур.

-Украшает заготовки из бумаги разной формы.

-Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы.

Музыка

-Слушает музыкальное произведение до конца. 

-Узнает знакомые песни.

-Различает звуки по высоте (в пределах октавы). 

-Замечает изменения в звучании (тихо — громко). 

-Поет, не отставая и не опережая других.

-Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, прито​пывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.).

конструктивная деятельность.
-Знает, называет и правильно использует детали строительного материала. 

-Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально. Изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими.


	Рисование.
-Изображает предметы путем создания отчетливых форм, под​бора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.

-Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов. 

-Выделяет  выразительные средства дымковской и филимоновской иг​рушки. Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимонов​ской росписи.

Лепка.
-Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в кол​лективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки.

Аппликация.
Правильно держит ножницы и умеет резать ими по пря​мой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы.

-Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из несколь​ких частей. Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.

-Узнает песни по мелодии.

-Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы).

-Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми—начинать и заканчивать пение.

-Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно ме​няя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.

-Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движе​ние парами по кругу, кружение по одному и в парах. Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками).

-Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.

конструктивная деятельность
-Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.

-Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педа​гога.

-Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.
	-Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народно декоративное искусство, скульптура).
-Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция).

-Знает особенности изобразительных материалов.

Рисование.
-Создает изображения предметов (с натуры, по представле​нию); сюжетные изображения.

-Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы.

-Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

-Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства,
лет.

Лепка.
-Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы.

-Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур.

-Создает изображения по мотивам народных игрушек.

Аппликация.
-Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бу​маги.

-Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).

-Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты).

-Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произ​носить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопро​вождении музыкального инструмента.

-Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки.

-Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении).

-Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям.
-Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей.

Конструктивная деятельность. -Умеет анализировать образец постройки.

-Может планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения.

-Создает постройки по рисунку.

-Умеет работать коллективно. 
	-Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство.

-Называет основные выразительные средства произведений искусства. 

-Рисование.
-Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декора​тивные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений.

-Использует разные материалы и способы создания изображения.

-Лепка. Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений.

-Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа. Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

-Аппликация. 
Создает изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания.

-Создает сюжетные и декоративные композиции.

-Узнает мелодию Государственного гимна РФ.

-Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется.

-Определяет общее настроение, характер музыкального произведения.

-Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев).
-Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание).

-Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него.

-Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообраз​ным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок.

-Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг).

-Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движе​ний в играх и хороводах.

-Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских
музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.
конструктивная деятельность. Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением.

-Способен создавать различные конструкции одного и того же объекта.

-Может создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции

	Физическое развитие
	-Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последо​вательности.

-Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраня​ет его при небольшой помощи взрослых).

-При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными пред​метами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

-Умеет самостоятельно есть.

 -Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. -Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т. д. 

-Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через брев​но, лежащее на полу.


	-Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

-Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания.

-Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитате​лем направление.

-Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями воспитателя.

-Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы.

-Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнас​тической стенке произвольным способом.

-Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем на 40 см.

-Может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м.
	-Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает; при кашле).
-Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. 

-Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется левыми приборами, салфеткой, полощет рот после еды).

-Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд.

-Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. 

-Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу.

-Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м).

-Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет; поворот переступанием, поднимается на горку.

-Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны. 

-Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.
	-Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу

-Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

-Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятель​но чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком).

-Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом.

-Имеет начальные представления о составляющих (важных компонен​тах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и фак​торах, разрушающих здоровье.

-Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнас​тики, закаливания организма, соблюдения режима дня.

-Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп.

Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа.

-Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозна​ченное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку

-Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с брос​ком, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет школой мяча.

-Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие.

-Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом.

-Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухаживает за лыжами.

-Умеет кататься на самокате.

-Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей.
	-Усвоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и правиль​но умывается, насухо вытирается, пользуясь только индивидуальным по​лотенцем, чистит зубы, полощет рот после еды, моет ноги перед сном, правильно пользуется носовым платком и расческой, следит за своим внешним видом, быстро раздевается и одевается, вешает одежду в опреде​ленном порядке, следит за чистотой одежды и обуви).
-Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения и функциями организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье).

-Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыж​ки, метание, лазанье).

-Может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко призем​ляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см, с разбе​га — 180 см; в высоту с разбега—не менее 50 см; прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами.

-Может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и гори​зонтальную цель с расстояния А-5 м, метать предметы правой и левой ру​кой на расстояние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель.

-Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы во время передвижения.

-Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции.

-Следит за правильной осанкой.

-Ходит на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимается на горку и спускается с нее, тормозит при спуске.

-Участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис).


2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1 Содержание психолого-педагогической работы
Обязательная часть Программы Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 18 «Солнышко» г. Пскова разработана на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» (под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой). Содержание  психолого-педагогической  работы  с  детьми  2–7  лет дается  по  образовательным  областям:  «Социально-коммуникативное развитие»,  «Познавательное  развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». 
Особенностью реализации принципов построения воспитательно-образовательной работы  с детьми является педагогическое взаимодействие, как уникальный вид педагогической деятельности, наполненный социальным смыслом и направлен (родителем и педагогом) на целостное развитие личности. Педагогическое взаимодействие понимается как процесс, происходящий между педагогом (родителем) и ребенком в ситуации непосредственного педагогического общения. 

Педагог прогнозирует и проектирует условия, средства и методы, которые являются наиболее эффективными в конкретной ситуации взаимодействия, учитывает время, место, предметно-пространственную среду, эмоциональную атмосферу, обеспечивает активное участие в совместной деятельности, согласовывает действия, оказывает помощь и поддержку, координирует действия.

Согласно ФГОС дошкольного образования ООПДО решает задачи развития ребенка дошкольного возраста в соответствии с образовательными областями.

	Образовательные области
	Задачи

	Социально-коммуникативное направление
	- формирование и  усвоение норм и ценностей, принятых в обществе;

- формирование навыков общения и  взаимодействия ребенка  

со взрослыми и сверстниками;

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, обществу;

-формирование положительного отношения к трудовой деятельности;

- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

	Познавательное развитие
	- формирование интересов детей, любознательности, познавательной мотивации;

-развитие воображения и творческой активности;

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира;

- формирование представлений о свойствах и отношениях окружающего мира- форме, цвете, размере, материале, числе, части, целом;

- формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, об отечественных праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

	Речевое развитие
	- обогащение активного словаря;

- развитие связной, грамматически правильной диалогической  и монологической речи;

- развитие речевого творчества;

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание текстов различных жанров детской литературы, понимание на слух текстов;

-формирование предпосылок к обучению грамоте.

	Художественно-эстетическое развитие
	- формирование элементарных представлений о видах искусства;

- восприятие музыки;

- художественной литературы, фольклора;

- формирование способностей самостоятельной творческой деятельности детей: изобразительной, конструктивно- модельной,

музыкальной и др.

	Физическое развитие
	- развитие физических качеств ребенка таких, как координация, гибкость, развитие равновесия, крупной и мелкой моторики;

- развитие основных движений;

- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта;

- овладение подвижными играми с правилами;

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;

- становление ценностей здорового образа жизни.


Содержание  психолого-педагогической  работы  ориентировано  на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию  физических,  интеллектуальных  и  личностных  качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений
В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений МБДОУ №18, представлены парциальные образовательные программы, направленные на развитие детей в нескольких образовательных областях – «познавательное развитие», «художественно-эстетическое развитие», «речевое развитие».

В возрастных группах (от 2 до 7 лет реализуется парциальная программа «Цветные ладошки» художественного воспитания, обучения и развития Лыковой И.А. и программа «Ладушки» Каплуновой И.М., Новоскольцевой И.А.
Программа «Цветные ладошки» представляет собой оригинальный вариант реализации базисного содержания и специфических задач художественно-эстетического образования детей в изобразительной деятельности.

В основе программы лежит триединая составляющая:

Интеграция. Педагогическая стратегия - взаимосвязь познавательной и продуктивной деятельности детей, полихудожественный подход.

Системность. Единое творческое пространство - система развивающих занятий по рисованию, лепке, аппликации, художественному труду.

Инновации. Полное обеспечение педагогической технологии современными пособиями - учебно - методическими, дидактическими, практическими.

Целью программы является формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.

Программа решает целый комплекс задач, среди них:

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов.

2.Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и инструментами.

Программа «Ладушки» ориентирована на возраст от 3 до 7 лет. Цель программы – музыкально-творческое развитие детей в процессе ознакомления с различными видами музыкальной деятельности: музыкально-ритмическими движениями, инструментальным музицированием, пением, слушанием музыки, музыкально-игровой деятельностью (плясками, играми, хороводами). Основная задача программы – введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой. Основные методические принципы: создание непринужденной обстановки, целостность подхода в решении педагогических задач, соотнесение музыкального материала с природным, народным, светским и частично историческим календарем.

2.2. Программное содержание образовательной деятельности и системы воспитательно - образовательной работы 

по 5 направлениям развития ребенка
2.2.1. Речевое развитие
Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.

Задачи: 

· Развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

· Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

	Направления
работы
	Возраст детей
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми


	Младший дошкольный
	Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение инициативных высказываний.
	Речевое стимулирование
(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) - формирование элементарного реплицирования

Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

Хороводные игры, пальчиковые игры.

Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных кодов взрослого.

Тематические досуги.
	Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками).      Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек. Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные). Сюжетно-ролевая игра. Игра-драматизация.

Работа в книжном уголке.

Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа).

Сценарии активизирующего общения.
	Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек). Совместная предметная и продуктивная деятельность детей (коллективный монолог).                Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.);

Игры в парах и совместные игры;

(коллективный монолог).
	Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками, продуктивная деятельность).

Игры парами

Беседы

Пример  коммуникативных кодов взрослого

Чтение, рассматривание иллюстраций.



	
	Средний дошкольный
	Освоение диалогической формы речи 
со взрослыми, освоение «коллективного монолога».
	
	
	
	

	
	Старший дошкольный
	Освоение диалогической формы речи 
со взрослыми и детьми.
	Поддержание социального контакта (фактическая беседа, эвристическая беседа)

Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

Коммуникативные тренинги

Тематические досуги

Гимнастики (мимическая, логоритмическая).
	Имитативные упражнения, пластические этюды.

Сценарии активизирующего общения.

Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа).

Коммуникативные тренинги.

Совместная продуктивная деятельность.

Работа в книжном уголке.

Экскурсии.

Проектная  деятельность.


	Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей.

Сюжетно-ролевая игра.

Игра - импровизация по мотивам сказок.

Театрализованные игры.

Игры с правилами.

Игры парами (настольно-печатные).

Совместная продуктивная деятельность детей.
	Пример  коммуникативных кодов взрослого.

Чтение, рассматривание иллюстраций.

Беседы.

Игры-драматизации.

Досуги, праздники.

Экскурсии.

Совместные семейные проекты.

	II. Развитие всех компонентов устной речи
	Младший дошкольный
	Формирование лексической стороны речи


	Называние, повторение, слушание.

Речевые дидактические игры.

Наблюдения.

Работа в книжном уголке.

Чтение;   

Беседа.
	Сценарии активизирующего общения.

Дидактические игры.

Настольно-печатные игры.

Досуги.

Продуктивная деятельность.

Разучивание стихотворений.

Работа в книжном уголке.
	Игра-драматизация.

Совместная продуктивная и игровая деятельность детей.

Самостоятельная художественно-речевая деятельность.

Словотворчество.
	Объяснение, повторение, исправление.

Дидактические игры.

Чтение, разучивание стихов. 
Беседа, пояснение.

	
	Средний дошкольный
	
	
	
	
	

	
	Старший дошкольный
	
	
	
	
	

	
	Младший дошкольный
	Формирование грамматической стороны речи
	Пояснение, исправление, повторение.

Дидактические игры.

Речевые тренинги (упражнения).

Беседа.

Разучивание стихов.


	Обучение, объяснение, напоминание.

Сценарии активизирующего общения.

Разучивание, пересказ.

Досуг;    Дидактические игры.

Речевые задания и упражнения.

Игра-драматизация.
	Игра - импровизация по мотивам сказок.

Театрализованная деятельность.

Игра – драматизация.


	Дидактические игры.

Чтение, разучивание стихов.

 Беседа.

Экскурсии.

	
	Средний дошкольный
	
	
	
	
	

	
	Старший дошкольный
	
	
	
	
	

	
	Младший дошкольный
	Формирование произносительной стороны речи
	Объяснение, повторение, исправление.

Слушание, воспроизведение, имитирование (развитие фонематического слуха).

Артикуляционная гимнастика.

Речевые дидактические игры.

Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

Разучивание скороговорок, чистоговорок, четверостиший.

Индивидуальная работа.
	Обучение, объяснение, повторение.

Речевые упражнения, задания.

Дидактические игры.

Имитационные 

Упражнения.

Сценарии активизирующего общения.

Досуг.
	
	Имитационные упражнения. 
Дидактические игры.

Разучивание скороговорок, чистоговорок.

Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

Игра-драматизация.

Консультации у логопедов.



	
	Средний дошкольный
	
	
	
	
	

	
	Старший дошкольный
	
	
	
	
	

	
	Младший дошкольный
	Формирование связной речи (монологической формы)

	Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром.

Чтение сказок, рассматривание иллюстраций.

Дидактические игры.


	ОД по 

-обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя;

-обучению составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы 

( сравнение, нахождение ошибок в описании игрушки и исправление);

-обучению пересказу по серии сюжетных картинок

(выделение начала и конца действия, придумывать новое окончание сказки);

-обучению пересказу по картине;

-обучению пересказу литературного произведения

( коллективное рассказывание: дидактическая игра  «Поезд»);

Показ настольного театра или работа с фланелеграфом.

Рассматривание иллюстраций.

Беседа о персонажах.

Чтение потешек, песенок на тему сказки.

Игра-инсценировка.

Творческие задания.

Дидактические игры.

Экскурсии.

Проектная деятельность.

Досуги и праздники.

Экспериментирование.
	Игры парами.

Театрализованная деятельность.

Игры-импровизации по мотивам сказок.

Проектная деятельность.


	Открытый показ НОД по обучению рассказыванию.

Информационная поддержка родителей.

Экскурсии с детьми. 
Участие в проектной деятельности.

	
	Средний дошкольный
	
	
	
	
	

	
	Старший дошкольный


	
	
	
	
	

	III. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)
	Младший дошкольный
	Практическое овладение нормами речи (речевой этикет).
	Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

кодов взрослого.

Освоение формул речевого этикета 

(пассивное).
	Сюжетно-ролевые игры.

Чтение художественной литературы.

 Досуги.
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	Информационная поддержка родителей.

	
	Средний дошкольный
	
	
	
	
	

	
	Старший дошкольный
	
	Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

Использование в повседневной жизни формул речевого этикета.

Беседы.


	Интегрированная ОД. 
Тематические досуги.

Чтение художественной литературы.

Моделирование и обыгрывание    проблемных ситуаций.
	Самостоятельная художественно-речевая деятельность

Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей

Сюжетно-ролевые игры


	Информационная поддержка родителей.

Экскурсии с детьми.



Чтение художественной литературы
Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг.

Задачи:

· Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;
· Развитие литературной речи;
· Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
Интеграция с другими образовательными областями
	Образовательная область
	Младший дошкольн. возраст
	Средний дошкольн. возраст
	Старший дошкольный возраст
	Формы организации детей

	
	
	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность 
с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Физическое развитие


	Побуждать детей к самостоятельному рассказыванию, заучиванию потешек, песенок. 

Обогащать литературными образами самостоятельную и организованную двигательную деятельность детей.
	Утренняя гимнастика.

Физкультминутки.
	Подбор иллюстраций о спорте. Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок.

Подвижные игры.

Физкультурные досуги.

Заучивание.
	Рассматривание иллюстраций и книг.


	Изучение справочной литературы о спорте, физической культуре.

Объяснение.

Игры.

	
	–
	–
	Формировать интерес и любовь к спорту на основе художественных произведений.

Учить самостоятельно организовывать п/и, придумывать варианты игр, собственные игры.
	
	
	
	

	
	На примере произведений художественной литературы воспитывать у детей привычку следить за своим внешним видом, совершенствовать навыки самообслуживания
	Тематические досуги.

Утренняя гимнастика.

Физкультминутки, прогулка, прием пищи


	Чтение стихов, сказок, рассказов о пользе еды, спорта, соблюдения чистоты.

Рассказывание.

Напоминание.

Игры.

Беседы.
	Само-

Обслуживание.

Рассматривание иллюстраций.

Творческие задания.


	Личный пример.

Беседы.

Тренинги.

Ситуативное обучение.



	
	–
	–
	Воспитывать  у детей  умение противостоять стрессовым ситуациям, желание быть бодрыми, здоровыми, оптимистичными с помощью произведений художественной литературы.

Формировать осознанное отношение к своему здоровью, осознания правил безопасного поведения.
	
	
	
	

	Социально - коммуникативное развитие
	Развивать у детей умение сочувствовать, сопереживать положительным героям художественных произведений.

Воспитывать любовь к устному народному творчеству.
	Работа в театральном уголке.

Досуги.

Игры-драматизации, кукольные спектакли.
	Рассматривание иллюстраций.

Чтение.

Творческие задания.

Ситуативное обучение.

Праздники.

Заучивание.


	Игры.

Досуги.

Продуктивная деятельность.

Рассматривание иллюстраций.
	Посещение театра.

Беседы.

Рассказы.

Чтение,

прослушивание аудиозаписей.



	
	Привлечение детей к участию в совместном с воспитателем рассказывании знакомых произведений, к их полной или частичной драматизации

Обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность детей, конструирование
	Подводить к пониманию нравственного смысла произведения, к мотивированной оценке поступков и характера главных героев.

Участвовать в драматизации знакомых произведений.
	
	
	
	

	
	–
	Учить ребенка  умению действовать в новых, необычных для него жизненных обстоятельствах.

2.Учить детей элементам спортивного ориентирования, обучать правилам безопасного движения по улицам  и паркам города.
	Игра.

Организованные формы работы с детьми.

Тематические досуги.

Самостоятельная детская деятельность.
	Знакомство с правилами поведения на улице, дома и т.д.

Досуги.

Праздники.

Обучение.

Чтение.

Игры.

Рассказывание.

Заучивание.

Д/и.
	Игра.

Рассматривание иллюстраций.
	Беседы.

Игры.

Объяснения.

Личный пример.

	
	–
	–
	Учить детей простейшим способам оказания первой помощи сверстникам в экстремальных ситуациях (солнечный удар и т.п.)
	
	
	
	

	
	–
	Формировать у детей представления о взаимопомощи, дружбе, вызывать желание оказывать посильную помощь тому, кто в этом нуждается.

Воспитывать заботливое отношение к животным.

Воспитывать уважение к повседневному труду родителей, их жизненному опыту.

Знакомство с трудом взрослых (профессии)
	Прогулка.

Трудовые поручения.

Наблюдения.

Труд  в природе. Самостоятельная детская деятельность. Организованные формы работы с детьми.
	Беседы.

Чтение худ. литературы 
о труде, профессиях.

Экскурсии.

Досуги.

Напоминания.

Упражнения.

Литературные викторины.
	Рассматривание

Наблюдение.

Рассказ.


	Наблюдения за трудом взрослых.

Личный пример.

Ситуативное обучение.

Поручения.



	Познавательное развитие
	Воспитывать интерес, любовь к художественной литературе. Развивать способность слушать литературные произведения различных жанров и тематики, эмоционально реагировать  на их содержание и следить за развитием сюжета
	Знакомить как с многообразием отдельных произведений, так и с циклами, объединенными одними и теми же героями.

3.Систематизировать и углублять знания о литературных произведениях

4.Формировать представления о характерной структуре, типичных персонажах и сюжетно-тематических единицах литературных произведений

5.Развивать способность к целостному восприятию сказки в единстве ее содержания и художественной формы, закреплять знания об особенностях сказочного жанра.
	Беседа

Рассказ

чтение

Д/и

Настольно-печатные игры

Прогулка Самостоятельная детская деятельность Организованные формы работы 
с детьми.
	Чтение художественной и познавательной литературы Рассказ.
Обучение.

Экскурсии.

Заучивание.

Объяснения.

Творческие задания.
	Рассматривание иллюстраций.

Игры.

Продуктивная деятельность.

Настольно-печатные игры.
	Посещение театров, музеев, выставок

Упражнения

Объяснения.

Творческие задания.

Рассказы.



	Речевое развитие
	Формировать эмоционально-образное восприятие произведений различных жанров, развивать чуткость к выразительным средствам художественной речи, словесном творчестве.
	–
	Тренинги

Упражнения

Игры

Досуги

Праздники

Прогулка

театр Самостоятельная детская деятельность Организованные формы работы с детьми
	Развитие диалогической речи

Беседы

Чтение

Рассказывание

Пересказ

Литературные праздники

Досуги

Презентации проектов

Ситуативное общение
	Игры

Дидактические игры

Театр

Праздники

Беседы

Театр
	Беседы

Игры

Творческие игры

экскурсии

	
	–
	Развивать умение естественно, выразительно пересказывать художественные произведения.
	
	
	
	

	
	
	Формировать образность речи: чуткость к образному строю языка литературного произведения, умение воспроизводить и осознавать образные выражения

4.Учить понимать красоту и силу русского языка, применять в речи образные выражения и говорить красиво.

5.Учить отвечать на вопросы по содержанию произведения, участвовать в беседе.
	
	
	
	

	Художественно - эстетическое развитие


	Вырабатывать отношение  к книге как к произведению эстетической культуры – бережное обращение, желание повторно прослушивать книгу

Создавать благоприятную атмосферу для детского словотворчества, игровых  и юмористических  вариаций стихотворных текстов, в частности произведений поэтического фольклора.

Развивать  чуткость к выразительным средствам художественной речи, умения воспроизводить эти средства в своем творчестве.
	Самостоятельная детская деятельность.

Организованные формы работы с детьми.

Драматизация.

Праздники.

Литературные викторины.
	Творческие игры

Театр

Заучивание

Чтение

Объяснения


	Пересказ

Драматизация

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность

игры
	Творческие задания

Чтение

Игры

Посещение музеев, выставок, галерей

Продуктивная деятельность

	
	–
	Развивать у детей индивидуальные литературные предпочтения.
	
	
	
	

	
	–
	Воспитывать желание  выразить свои  впечатления и переживания после прочтения художественного произведения в слове, рисунке Подведение детей к перенесению разнообразных средств художественной выразительности в самостоятельное словесное творчество, продуктивную деятельность
	
	
	
	

	
	Развитие поэтического слуха, способности воспринимать музыкальность, поэтичность речи

Развитие образности речи

В играх-драматизациях формировать умение вносить элементы творчества в двигательные  и интонационно-речевые характеристики персонажа.

Развивать интерес к театрально-игровой деятельности.
	Самостоятельная детская деятельность Организованные формы работы с детьми Драматизация

Праздники

Литературные викторины
	Показ

Объяснение

Рассказывание

Игры

Праздники

Досуги

Театр

Заучивание

Праздники

чтение
	Продуктивная деятельность

Творческие задания

Игры

Досуги

Рассматривание иллюстраций
	Творческие задания

Чтение

Заучивание

Прослушивание грамзаписей музыкальных сказок


2.2.2. Познавательное развитие
Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей.

Задачи:

· Сенсорное развитие;
· Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной  деятельности;

· Формирование элементарных математических представлений;

· Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей;
· Экологическое воспитание детей.

Формирование элементарных математических представлений
Младший дошкольный возраст   

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность              с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формирование элементарных математических представлений
	Количество и счет
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Игровые занятия

Игровые упражнения

Досуг

Игры (дидактические, подвижные)
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 
	Семинары.

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

	
	Величина
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Игровые занятия

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

 Досуг

Интерактивные выставки
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

	
	Форма
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Игровые занятия

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

 Досуг

Интерактивные выставки
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение



	
	Ориентирование в пространстве
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Игровые занятия

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные) Досуг
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность 
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

	
	Ориентирование во времени
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Игровые занятия

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные) 

Досуг
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность 
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение


Формирование элементарных математических представлений

 Средний дошкольный возраст   
	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формирование элементарных математических представлений
	Количество и счет
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение 
	Интегрированные  занятия

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание; Наблюдение 

Чтение

 Досуг


	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование

Досуг;  Просмотр видео

	
	Величина
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение 
	Интегрированная  деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание;  Наблюдение 

Чтение

Досуг

Интерактивные выставки
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование 

Досуг

Просмотр видео

	
	Форма
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение 
	Интегрированная  деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание;  Наблюдение 

Чтение

 Досуг

Интерактивные выставки
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекции 

Досуг 

Просмотр видео

	
	Ориентирование в пространстве
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение 
	Интегрированная  деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание;  Наблюдение 

Чтение 

Досуг
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) Продуктивная деятельность Рассматривание иллюстраций
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Досуг 

Просмотр видео

	
	Ориентирование во времени
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение 
	Интегрированная  деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание;  Наблюдение 

Чтение 

Досуг

Интерактивные выставки
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность Рассматривание иллюстраций
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование 

Досуг 

Просмотр видео


Формирование элементарных математических представлений
Старший дошкольный возраст 
	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность                        

с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формирование элементарных математических представлений
	Количество и счет
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Интегрированная  деятельность

Проблемно-поисковые ситуации

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание;  Наблюдение

Досуг

 КВН 

Чтение 

Мультимедийные средства 

Интерактивные выставки

Коллекционирование 
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование 

Досуг 

КВН

Просмотр видео

	
	Величина
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Интегрированная  деятельность

Упражнения 

Рассматривание

Наблюдение

Проблемно-поисковые ситуации

Экспериментирование

 Проектная деятельность

 Исследование 

Игры (дидактические, подвижные)

КВН;

 Досуг

Чтение 

Мультимедийные средства

Интерактивные выставки 
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность 

Игры-экспериментирования


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Проектная деятельность

Коллекционирование

Досуг;   КВН

Просмотр видео

	
	Форма
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Интегрированная  деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

 Проблемно-поисковые ситуации

Экспериментирование

 Исследование 

Проектная деятельность

Досуг

Чтение 

Мультимедийные средства

Интерактивные выставки
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Проектная деятельность

Игровые образовательные программы

Коллекции 

Досуг 

Просмотр видео

	
	Ориентирование в пространстве
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Интегрированная  деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

Проблемно-поисковые ситуации

Экспериментирование 

Исследование 

Проектная деятельность

Досуг

Чтение 

Мультимедийные средства
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность Рассматривание иллюстраций с использованием мультимедийных установок
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Проектная деятельность

Досуг 

Просмотр видео

	
	Ориентирование во времени
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Интегрированная  деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

Проблемно-поисковые ситуации Экспериментирование 

Исследование 

Проектная деятельность

Досуг

Чтение 

Мультимедийные средства

Мини-музеи
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 

Продуктивная деятельность Рассматривание иллюстраций с использованием мультимедийных установок
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Проектная деятельность

Коллекционирование 

Досуг 

Просмотр видео


Экологическое развитие

Младший дошкольный возраст

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность 
с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Ребенок открывает для себя мир природы
	· Формировать и поддерживать интерес к миру природы.

· Обогащать  представления детей об  объектах неживой природы. Формировать представления об их ярких отличительных признаках и свойствах.

· Обогащать  представления детей о растениях ближайшего природного окружения, уголка природы.   Формировать представления об особенностях внешнего вида, общих существенных признаках, росте и развитии, потребностях и состоянии, сезонном состоянии растений, месте обитания и способах существования растений. Формировать элементарные правила ухода за комнатными растениями.

· Обогащать  представления детей о диких и домашних животных,  особенностях внешнего вида, характерных признаках и особенностях строения, образа жизни, потребностях, конкретном месте обитании. Формирование представлений о животных как живых организмах. 

· Формировать начальные представления о росте и развитии растений, особенности жизни по сезонам, приспособленности  растений и животных к среде обитания.

· Включать детей в посильную деятельность по уходу за живыми существами.

· Освоение простейших форм наглядно-действенного и наглядно-образного мышления.

· Формирование эмоционально-положительного отношения к миру природы.
	Труд  в уголке природы


	 Просмотр фильмов, слайдов;

Целевые прогулки;

Комплексная, интегрированная непосредственно образовательная деятельность;

 Экологические, досуги, праздники, развлечения


	Игры с правилами
	Экскурсии;

Прогулки;

Наблюдения;

Детско-родительские проекты;

Элементарные опыты и эксперименты;

Чтение художественной литературы;

Просмотр фильмов, слайдов;

Игры 



	
	
	Экскурсии; Рассказ; Беседы;

Ситуативный разговор
	
	

	
	
	Сюжетно-ролевая игра; Игра-экспериментирование; Игровые обучающие ситуации; Рассматривание; Наблюдение; Исследовательская деятельность; Конструирование; 

Развивающие игры
	


Экологическое развитие
 Средний дошкольный возраст

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Ребенок открывает для себя мир природы
	·  Формировать и поддерживать интерес детей к  миру природы,  удовлетворять детскую любознательность

· Формировать  первые навыки активности и самостоятельности мышления.

· Формирование экологически ценного опыта общения с животными и растениями.

· Формировать и поощрять гуманные проявления в поведении и деятельности в природе.

· Расширять представления о признаках и свойствах живых организмов, о связях живых организмов со средой обитания в разные сезоны. 

· Формировать умения устанавливать причинно-следственные, структурно-функциональные и временные связи.

· Формировать практические умения осуществления ухода за растениями и животными уголка, природы, огорода, цветника.

· Формировать экологически ценный опыт общения с животными и растениями, стимулировать и поощрять гуманные проявления в поведении и деятельности в природе, воспитывать радостные переживания от нравственно положительного поступка.

· Формирование эмоционально-положительного отношения к природе.
	Труд  в уголке природе
	Просмотр фильмов, слайдов;

Целевые прогулки;

Комплексная, интегрированная непосредственно образовательная деятельность;

 Экологические, досуги, праздники, развлечения


	Игры с правилами 
	Экскурсии;

Прогулки;

Наблюдения;

Детско-родительские проекты;

Элементарные опыты и эксперименты;

Чтение художественной литературы;

Просмотр фильмов, слайдов;

Игры 

	
	
	Экскурсии;

Рассказ;

Беседа;

Ситуативный разговор
	
	

	
	
	Сюжетно-ролевая игра; Игровые обучающие ситуации; Рассматривание; Наблюдение; Игра-экспериментирование;

Исследовательская деятельность;

Конструирование; Развивающие игры
	


Экологическое развитие
 Старший дошкольный возраст 
	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Ребенок открывает для себя мир природы
	· Расширять  и углублять представления детей о природе.

· Расширять представления о растениях и животных как представителях живого  в мире природы.

·  Формировать представления  росте, развитии и размножении живых организмов.

· Формировать представления о целостности каждого живого существа, жизненных свойствах, общих и индивидуальных потребностях,   о взаимосвязях и взаимодействии  их со средой обитания, учить устанавливать причинно-следственные связи.

· Формировать представления о разных средах обитания живых организмов об основных факторах сред.

·  Формировать представления о взаимосвязи и взаимодействии живых организмов в сообществах (экосистемах)

· Формированию понимания самоценности природы (своеобразие и неповторимость каждого живого организма)

·  Воспитание уважительного и бережного отношения ко всем  без исключения видам живых организмов.

· Формирование эмоционально-положительного отношения к природе.

· Воспитание у детей элементов экологического сознания, ценностных ориентаций в поведении и деятельности, обеспечивающих ответственное отношение к окружающей социальной и природной среде и здоровью, следование экологическим правилам.
	Подкормка птиц;

Выращивание растений;

Беседа (эвристические и эмпирические)
	Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов; 

 Целевые прогулки;

Экологические акции;

Опыты;

Моделирование;

Комплексная, интегрированная непосредственно образовательная деятельность;

Создание  музейных экспозиций;

Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Игры с правилами; 

Рассматривание;

Моделирование;

Самостоятельная художественно-речевая деятельность;

Деятельность в уголке природы 
	 Экскурсии;

Прогулки;

Наблюдения;

Детско-родительские проекты;

Элементарные опыты и эксперименты;

Чтение художественной литературы;

Просмотр  фильмов, слайдов;

Игры 

	
	
	Игровые обучающие ситуации. Труд  в уголке природе, огороде, цветнике. Рассказ Создание коллекций. Проектная деятельность

Проблемные ситуации
	
	

	
	
	Сюжетно-ролевая игра. Наблюдение. Экспериментирование. Исследовательская деятельность Конструирование

Развивающие игры
	


 Экологическое развитие
 Старший дошкольный возраст 
	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Ребенок открывает для себя мир природы
	· Расширять представления о природе путем  включения знаний о новых объектах и явлениях.

· Формировать обобщенные представления о признаках сезона.

· Формировать  представления о многообразии растений и животных их принадлежности к миру живого на планете. 

· Формировать конкретные и обобщенные представления о росте, развитии и размножении растений, их потребностях   в соответствующих условиях среды обитания, об основных фазах жизненного цикла.

· Формировать представления о проявлениях чувств животных.

· Формировать представления об уходе за растениями и животными.

· Совершенствовать природоохранную деятельность дошкольников.

· Расширять представления  о взаимосвязи и взаимодействии живых организмов в сообществах (экосистемах)

· Формировать представления о человеке как части природы, о его взаимодействиях со средой обитания.

· Формировать у детей основные правила поведения человека в экосистемах, обеспечивающих сохранение их целостности.

·  Формировать первоначальные сведения о рациональном использовании природных ресурсов.

· Формировать первоначальные навыки экологически грамотного поведения  в природе.
	Подкормка птиц

Выращивание растений

Беседа (эвристические и эмпирические)
	Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов 

 Целевые прогулки

Экологические акции

Опыты

Моделирование

Комплексная, интегрированная непосредственно образовательная деятельность;

Создание  музейных экспозиций

Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Игры с правилами 

Рассматривание

Моделирование

Самостоятельная художественно-речевая деятельность

Деятельность в уголке природы 
	 Экскурсии, 

Прогулки

Наблюдения

Детско-родительские проекты

Элементарные опыты и эксперименты

Чтение художественной литературы

Просмотр  фильмов, слайдов

Игры 

	
	
	Игровые обучающие ситуации; Труд  в уголке природе, огороде, цветнике; Создание коллекций; Беседа; Рассказ; Проектная деятельность;

Проблемные ситуации
	
	

	
	
	Сюжетно-ролевая игра; Наблюдение; Исследовательская деятельность; Конструирование; Развивающие игры; Экспериментирование
	


Познавательно-исследовательская деятельность

Младший дошкольный возраст

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность

 с семьей

	Познавательно-исследовательская деятельность
	Интерес ко всему живому, 

к природе во всех ее проявлениях
	Наблюдения на прогулке

Наблюдения в уголке природы
	Мини - занятия

Наблюдение

Беседа

Познавательная игротека
	Игры с природным материалом, дидактические

Наблюдения 
	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Прогулки 

	
	Представление о связях 

между природными явлениями
	Наблюдения на прогулке

Наблюдения в уголке природы
	Игровые занятия

Наблюдение

Беседа

Познавательная игротека
	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие

Наблюдения 
	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Прогулки 

	
	Самостоятельные открытия детьми 

свойств природных объектов
	Наблюдения на прогулке

Наблюдения в уголке природы
	Игровые занятия

Наблюдение

Беседа

Познавательная игротека
	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие

Наблюдения 
	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Прогулки 


Средний дошкольный возраст
	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Познавательно-исследовательская деятельность
	Интерес ко всему живому, к природе во всех ее проявлениях
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы 

Труд в уголке природы


	Интегрированная  деятельность

Наблюдение

Беседа Познавательная игротека

Экскурсии 

Проектная деятельность

Работа в мини-лаборатории – простейшие опыты
	Игры с природным материалом, дидактические

Наблюдения 

Опыты 
	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Альбомы 

Прогулки  

	
	Представление о связях между природными явлениями
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы 

Труд в уголке природы


	Интегрированная  деятельность

Наблюдение

Беседа

Познавательная игротека

Экскурсии 

Проектная деятельность

Работа в мини-лаборатории – простейшие опыты
	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие

Наблюдения 

Опыты 
	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Альбомы  

Прогулки 

	
	Самостоятельные открытия детьми свойств природных объектов
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы.

Труд в уголке природы.


	Интегрированная  деятельность

Наблюдение

Беседа Познавательная игротека

Экскурсии 

Проектная деятельность

Работа в мини-лаборатории – простейшие опыты
	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие

Наблюдения 

Опыты 
	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Коллекционирование

Альбомы  

Прогулки 

	
	Деятельность в природе: уход за растениями и животными 
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы

Труд в уголке природы


	Интегрированная  деятельность

Наблюдение

Беседа

Труд в уголке природы

Познавательная игротека

Пиктограммы


	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие

 Опыты и эксперименты

Труд в уголке природы


	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Альбомы 

Уход за животными и растениями


Старший дошкольный возраст 

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Познавательно-исследовательская деятельность
	Интерес ко всему живому, к природе во всех ее проявлениях
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы

Труд в уголке природы

Игры-экспериментирования

Проблемные ситуации
	Интегрированная  деятельность

Наблюдение

Беседа 

Познавательная игротека

Экспериментирование

Проектная деятельность

Пиктограммы

Ребусы 

Экскурсии 

Конкурсы
	Игры с природным материалом, дидактические

Наблюдения 

 Опыты и эксперименты

Интегрированная детская деятельность
	Беседа

Чтение 

Домашнее экспериментирование

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Презентации 

Альбомы 

Прогулки 

	
	Представление о связях между природными явлениями
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы

Труд в уголке природы

Игры-экспериментирования

Проблемные ситуации
	Интегрированная  деятельность

Наблюдение

Беседа

Познавательная игротека

Экспериментирование

Проблемно-поисковые ситуации

Проектная деятельность

Пиктограммы

Ребусы 

Экскурсии 

Конкурсы
	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие.

Наблюдения. 
 Опыты и эксперименты.

Интегрированная детская деятельность
	Беседа

Чтение 

Домашнее экспериментирование

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Презентации 

Альбомы 

Прогулки

Экскурсии 

	
	Самостоятельные открытия детьми свойств природных объектов
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы

Труд в уголке природы

Игры-экспериментирования

Проблемные ситуации
	Интегрированная  деятельность

Наблюдение

Беседа Познавательная игротека

Экспериментирование

Проблемно-поисковые ситуации

Проектная деятельность

Пиктограммы

Ребусы, кроссворды 

Экскурсии 

Конкурсы, КВН

Коллекционирование 
	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие

Наблюдения 

 Опыты и эксперименты

Интегрированная детская деятельность
	Беседа

Чтение 

Домашнее экспериментирование

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Презентации 

Коллекционирование 

Альбомы 

Прогулки

Экскурсии 

	
	Деятельность в природе: уход за растениями и животными 
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы

Труд в уголке природы

Игры-экспериментирования

Проблемные ситуации
	Интегрированная  деятельность

Наблюдение

Беседа

 Познавательная игротека

Экспериментирование

Пиктограммы

Организация трудовой деятельности в уголке природы и на участке детского сада.


	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие

 Опыты и эксперименты

Интегрированная детская деятельность

Труд в уголке природы
	Беседа

Чтение 

Домашнее экспериментирование

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Презентации 

Альбомы 

Уход за животными и растениями

	
	Причинно-следственные связи в природе
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы

Труд в уголке природы и на участке

Игры-экспериментирования

Проблемные ситуации
	Интегрированная  деятельность

Наблюдение

Беседа Познавательная игротека

Экспериментирование

Проблемно-поисковые ситуации

Проектная деятельность

Пиктограммы

Ребусы, кроссворды 

Экскурсии 

Конкурсы
	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие

 Опыты и эксперименты

Интегрированная детская деятельность
	Беседа

Чтение 

Домашнее экспериментирование

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Презентации 

Альбомы 

	
	Представление 
о существенных признаках благополучного 
и неблагополучного состояния природы
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы

Труд в уголке природы

Игры-экспериментирования
Проблемные ситуации
	Интегрированная  деятельность

Наблюдение

Беседа Познавательная игротека

Экспериментирование

Проблемно-поисковые ситуации

Проектная деятельность

Пиктограммы

Ребусы 

Экскурсии 

Конкурсы
	Игры с природным материалом, дидактические, развивающие 

 Опыты и эксперименты

Интегрированная детская деятельность
	Беседа

Чтение 

Домашнее экспериментирование

Консультативные встречи

Семинары

Семинары-практикумы

Презентации 

Коллекционирование 

Конкурсы
Альбомы 




Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
Младший дошкольный возраст

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность              с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	 Формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной развивающей среды; устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

  Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением. Развивать умение определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение их по отношению к себе (далеко, близко, высоко).

Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость).

Формировать умение группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые предметы.

  Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям детской литературы.

   Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городс​кой/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, па​рикмахерская.

   Знакомить с доступными пониманию ребенка профессиями (врач, ми​лиционер, продавец, воспитатель).
	Игровые упражнения

Напоминание
Объяснение
	Игровые занятия

Игровые упражнения

Досуг

Игры (дидактические, подвижные)
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение


Средний дошкольный возраст   

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	Создавать условия для расширения представлений детей об окружаю​щем мире.

Продолжать знакомить с признаками предметов, совершенствовать умение определять их цвет, форму, величину, вес. Развивать умение срав​нивать и группировать предметы по этим признакам. Рассказывать детям о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного ма​териала (корпус машин — из металла, шины — из резины и т. п.). Помогать устанавливать связь между назначением и строением, назначением и мате​риалом предметов.

Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход).

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах.

Формировать первичные представления о школе.

Через проектную деятельность, экскурсии, игры, произведения литера​туры продолжать знакомство с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, пра​вилами поведения.

Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в го​роде и в сельской местности с опорой на опыт детей. Расширять представ​ления о профессиях.

Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования.

Формировать элементарные представления об изменении видов чело​веческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода.
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение 
	Интегрированные  занятия

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание; Наблюдение 

Чтение

 Досуг
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование

Досуг; 
 Просмотр видео


Старший дошкольный возраст

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность                        с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве.

Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов.

Закреплять умение применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.).

Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный).

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями.

Продолжать углублять представления детей о дальнейшем обучении, дать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности по​сетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т.д.).

Продолжать ориентировать детей в сферах человеческой деятельности (на​ука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом.

Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами профессиональной деятель​ности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить про​стейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллектив​ное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными).

Расширять представление об элементах экономики (деньги, их история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности лю​дей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворитель​ность).

Познакомить с элементами эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), местом человека в природном и социальном мире, происхождением и биологической обоснованностью различных рас.

Продолжать формировать элементарные представления об истории челове​чества' через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности.
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Интегрированные  занятия 

Проблемно-поисковые ситуации

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание;  Наблюдение

Досуг

 Чтение 

Мультимедийные средства 

Интерактивные выставки

Коллекционирование 
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование 

Досуг 

Просмотр видео


Сенсорное развитие

Младший дошкольный возраст

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность              
с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 
с семьей

	Сенсорное развитие
	Продолжать развивать восприятие, создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теп​лый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.); развивать умение вос​принимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи.

    Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсор​ным признакам: величине, форме, цвету

     Совершенствовать навыки установления тождества и различия предме​тов по их свойствам: величине, форме, цвету. Подсказывать детям название формы (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная).

     Обогащать чувственный опыт детей и умение фиксировать его в речи.

     Совершенствовать восприятие детей, активно включая все органы чувств. Развивать образные представления.

Продолжать показывать разные способы обследования предметов, ак​тивно включать движения рук по предмету и его частям.
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение
	Игровые занятия

Игровые упражнения

Досуг

Игры (дидактические, подвижные)
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 
	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение


Средний дошкольный возраст   

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Сенсорное развитие
	   Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки их обследования.

    Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи. Поддерживать попытки самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые новые способы; сравнивать, группировать и классифицировать предметы.

    Продолжать формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе различных видов деятельности.

       Развивать умение использовать эталоны как общественно обозначен​ные свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т.п.); подби​рать предметы по 1-2 качествам (цвет, размер, материал и т.п.)
	Игровые упражнения

Напоминание
Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение 
	Интегрированная  деятельность

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание; Наблюдение 

Чтение

 Досуг
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование

Досуг;  Просмотр видео


Старший дошкольный возраст

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность                        с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей


	Сенсорное развитие
	    Продолжать развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус.

   Совершенствовать координацию руки и глаза; продолжать развивать мелкую моторику рук в разнообразных видах деятельности.

   Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств.

    Закреплять умение выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков.
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Интегрированная  деятельность

Проблемно-поисковые ситуации

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание;  Наблюдение

Досуг

 Чтение 

Мультимедийные средства 

Интерактивные выставки

Коллекционирование 
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование 

Досуг 

Просмотр видео


2.2.3. Социально - коммуникативное развитие
Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений.

Задачи:

· Развитие игровой деятельности детей;

· Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным); 

· Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная  деятельность с семьей

	«Развитие игровой деятельности»

- обогащение опыта детей

- формирование культуры деятельности в процессе игры

- активизирующее игру проблемное общение воспитателей с детьми

- развивающая предметно-игровая среда
	3-5 лет
	В соответствии с режимом дня (общий подсчёт времени на игру, без учёта времени игр на прогулке:

3-4г. – 3ч.30мин. + 4ч. на прогулке

4-5л. – 3ч.15мин. + 3ч.50мин. на прогулке
	ОД, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.

Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	Игры-экспериментирования
Сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта)

Внеигровые формы:

самодеятельность дошкольников;

изобразительная деятельность;

труд в природе;

экспериментирование;

конструирование;

бытовая деятельность;

наблюдение
	Экскурсии,

наблюдения, чтение, досуги, праздники, труд в природе, конструирование, бытовая деятельность, развлечения

	
	5-7 лет
	В соответствии с режимом дня (общий подсчёт времени на игру, без учёта времени игр на прогулке:

5-6л. – 3ч.15мин. + 3ч.50мин. на прогулке (если есть доп. образование 2ч.45мин.)
6-7л. – 3ч.15мин. + 3ч.40мин. на прогулке

(если есть доп. образование 2ч.45мин.)
	
	
	

	«Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения  со сверстниками и взрослыми»


	3-5 лет
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ);

Культурно-гигиенические процедуры (объяснение, напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Беседы, обучение, чтение    худ. литературы,

дидактические игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры,

игровая деятельность

(игры в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры)
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание
	Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг.

	
	5-7 лет
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы);
Культурно-гигиенические процедуры  (напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (напоминание);

ОД, дежурство;

тематические досуги.


	Беседы - НОД, чтение    худ. литературы, проблемные ситуации, поисково –творческие задания, экскурсии, праздники, просмотр видеофильмов,

мини-занятия, театрализованные постановки, решение задач, учебные задания

	Игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание, дежурство, подвижные игры, театрализованные игры, продуктивная деятельность
	Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг, экскурсии, интересные встречи.

	«Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности»


	3-5 лет
	Прогулка

Самостоятельная деятельность

Тематические досуги

Труд (в природе, дежурство)
	игровые упражнения,

познавательные беседы, дидактические игры, праздники, музыкальные досуги, развлечения, чтение
	сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры
	праздники, викторины, конкурсы

	
	5-7 лет
	Коллективный труд

ОД

Тематические досуги


	викторины, КВН, познавательные досуги, тематические досуги, чтение
	сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры, продуктивная деятельность, дежурство
	праздники, викторины, конкурсы, семейные проекты, мини-музей

	«Формирование патриотических чувств и интереса к малой родине»
	5-7 лет
	Игра

ОД

Наблюдение

Упражнение
	познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение, творческие задания, видеофильмы

викторины, КВН
	рассматривание иллюстраций,

дидактическая игра, изобразительная деятельность 
	конкурсы, праздники, интеллектуальный марафон, экскурсии, тематические встречи, мини-музей

	«Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу»
	5-7 лет
	Объяснение

Напоминание

ОД

Наблюдение
	познавательные викторины, КВ, конструирование, моделирование, видеопрезентации, чтение
	рассматривание иллюстраций, продуктивная деятельность, театрализация
	семейные творческие проекты, конкурсы, экскурсии, мини-музей


Трудовое воспитание

Цель трудового воспитания: формирование положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома.

Задачи:

· Воспитывать потребность трудиться, участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезным окружающим, радоваться результатам коллективного труда;

· Развитие трудовой деятельности;

· Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Младший дошкольный возраст

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Самообслуживание
	Формируем культурно-гигиенические навыки, самообслуживание в процессе одевания и раздевания (одевание и раздевание в определенной последовательности).  Приучаем к опрятности, поддерживать порядок в игровой комнате. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания
	Показ, объяснение, обучение, наблюдение, напоминание 
	Напоминание беседы потешки, разыгрывание игровых ситуаций
	Дидактическая игра
	Беседы, личный пример

	Хозяйственно-бытовой труд
	Привлекаем к выполнению простейших трудовых действий. Формирование навыков поддержания порядка в группе и на участке. Учим совместно со взрослым и под его контролем подготавливать материал к познавательной деятельности и осваивать дежурство по столовой. Побуждаем оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение  к результатам их труда. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий.
	Обучение, показ, объяснение, наблюдение, напоминание
	Наблюдение, обучение, совместный труд, рассматривание иллюстраций, чтение художественной литературы, просмотр видеофильмов, дидактические и развивающие игры
	Продуктивная деятельность, поручения, совместный труд детей, дидактические и развивающие игры
	Беседа, показ, совместный труд детей и взрослых, личный пример

	Труд в природе
	В помещении и на участке учить наблюдать, как взрослый ухаживает за растениями и животными. Воспитание заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых.
	Показ, объяснение, обучение, наблюдение
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы


	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение


Средний дошкольный возраст

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Самообслуживание
	Совершенствовать умение  одевания и раздевания в определенной последовательности. Приучать самостоятельно готовить и убирать рабочее место для познавательной деятельности. Воспитывать бережное отношение к вещам. Формирование основ опрятности. Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому. 
	Показ, объяснение, обучение, напоминание


	Упражнение, беседа, объяснение, поручение, чтение и рассматривание книг познавательного характера о труде взрослых, досуги
	Рассказ, потешки, напоминание, просмотр видеофильмов, диафильмов, развивающие и дидактические игры
	Беседа, личный пример 

	Хозяйственно-бытовой труд
	Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещениях и на участке. Учит детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения  к своему труду и труду других людей
	Обучение, показ, объяснение, напоминание
	Обучение, совместный труд, поручения, дидактические и развивающие игры, продуктивная деятельность, чтение художественной литературы, просмотр видеофильмов, диафильмов


	Творческие задания, дежурство, задания, поручения, совместный труд детей, дидактические и развивающие игры
	Личный пример, беседа, совместный труд детей и взрослых

	Труд в природе
	Продолжать воспитывать заботливое отношение к растениям, животным, птицам, рыбам и учить ухаживать за ними. Приобщать к работе по выращиванию зелени для корма птиц в зимнее время. Привлекать детей к подкормке птиц. Приучать к работе на огороде и цветнике. Формирование бережного отношения к оборудованию для трудовой деятельности.
	Показ, объяснение, обучение, напоминания
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактические игры, просмотр видеофильмов, диафильмов


	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги, игра
	Личный пример, напоминание, объяснение


Старший дошкольный возраст

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Самообслуживание
	Учить правильно чистить зубы. Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятиям, без напоминания убирать свое рабочее место. Закреплять умение одеваться и раздеваться, ухаживать за обувью. Формировать привычку бережно относиться к  личным вещам. Развивать желание помогать друг другу.
	Объяснение, обучение, напоминание, самообслуживание

	Чтение художественной литературы, поручения, игровые ситуации, досуг, дидактические и развивающие игры
	Дидактические и развивающие игры, рассматривание иллюстраций,

сюжетно-ролевые игры, чтение художественной литературы
	Личный пример, беседа

	Хозяйствен-но-бытовой труд
	Формирование трудолюбия (порядок на участке и в группе) и  первичных представлений о труде взрослых. Приучать сервировать стол, приводить его в порядок после еды. Учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их. Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. Приучать убирать постель после сна.
	Обучение, показ, объяснение
	Обучение, совместный труд, поручения, дидактические игры, продуктивная деятельность, экскурсии


	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Личный пример, беседа, совместный труд детей и взрослых

	Труд в природе
	Формирование заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам и уходу за ними. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными. Приучать самостоятельно выполнять обязанности дежурного в уголке природы. Привлечение к совместной деятельности. Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными,  уголка природы
	Показ, объяснение, обучение, напоминание
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра, просмотр видеофильмов, диафильмов, целевые прогулки
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги, игра, поручения
	Личный пример, напоминание, объяснение

	Ручной труд
	Совершенствовать умение работать с природным материалом, бумагой, тканью. Продолжать учить делать  игры и игрушки своими руками, привлекать к изготовлению пособий для занятий. Учить экономно и рационально расходовать материалы. Трудовые поручения, участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг, изготовление пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности
	Показ, объяснение, обучение, напоминание
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность, дидактические и развивающие игры
	Продуктивная деятельность, дидактические и развивающие игры
	Творческие задания, выставки, конкурсы


Основы безопасности

Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира).

Задачи:

· Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· Передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Младший дошкольный возраст

	Направления работы
	Задачи, содержание работы
	Форма работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность              
с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 

с семьей

	Ребенок и другие люди
	Уточнить представление детей о семье, о взаимоотношениях между членами семьи. Подчеркнуть их заботу друг о друге.

Уточнить знания детей об окружающих людях (родные и близкие, знакомые и незнакомые). Объяснить разницу во взаимоотношениях с ними.          Познакомить детей с правилами поведения с незнакомыми людьми.
	Рассказ, беседа, чтение художественной литературы. Ситуативный разговор

Сюжетно-ролевые игры


	Игры-драматизации

Специальные игровые тренинги

Беседы

Проблемные ситуации

Продуктивная деятельность

Беседы со специалистами (медик)
	Сюжетно-ролевые игры

Проблемные ситуации

Художественная деятельность

Развивающие игры
	Собрания,

Открытые мероприятия

Специальные экспозиции

Тематические видеофильмы

Организация мероприятий с участием родителей и с использованием их профессионального опыта медицинского работника, милиционера, пожарного

Праздники
Совместные досуги

Наглядная информация



	Ребенок и природа
	Учить детей правильно общаться с животными. Дать им сведения об агрессивности некоторых животных и мерах предосторожности в отношении с ними.

Познакомить детей с самыми распространенными опасными растениями, которые нельзя трогать руками, нюхать, пробовать на вкус. Приучать детей быть осторожными с незнакомыми растениями.
	Беседа (эвристические и эмпирические)

Рассказ Экскурсии, Труд  в уголке природы,

подкормка птиц Игровые обучающие 

ситуации

Труд в природе

Сюжетно-ролевая игра Наблюдение 

Опыты Экспериментирование

Чтение литературы

Выращивание растений.
	Рассматривание, просмотр фильмов, мультфильмов, слайдов, картинок

Рассказы воспитателя и из личного опыта детей

Прогулки в лес

Экспериментирование с микроскопом, лупой 

Опыты  с фильтрами, настольные игры, классификации, игровые и проблемные ситуации 

Сюжетно-ролевые игры.


	Труд в уголке природы

Игры с правилами

Рассматривание наглядного материала

Моделирование

Самостоятельная художественная деятельность Развивающие игры

Экспериментирование

Наблюдения 

Сюжетно-ролевые игры.
	Собрания,

Открытые мероприятия

Специальные экспозиции

Тематические видеофильмы

Организация мероприятий с участием родителей и с использованием их профессионального опыта медицинского работника, милиционера, пожарного

Праздники
Совместные досуги

Наглядная информация.



	Ребенок дома
	В доступной форме довести до детей информацию о том, для чего нужны бытовые электроприборы (утюг, пылесос, электроплита, стиральная машина, электрочайник и т.д.) и чего не следует делать, чтобы они не стали источником опасности.

 «Бытовые электроприборы. Какие они?»

Объяснить детям причины пожара и обратить внимание на его последствия.
	Беседы

Рассказ

Тренинги

Игры

Чтение  литературы
	Разъяснение, рассказ, беседа 

Игры-драматизации Сюжетно-ролевые игры

Художественная деятельность

Специальные игровые тренинги, проблемные ситуации, чтение литературы
	Сюжетно-ролевые игры

Художественная деятельность

Развивающие игры

Игры-драматизации
	Те же формы работы

	Здоровье ребенка
	Дать детям элементарные сведения о своем организме. Через дидактическую игру закрепить название частей тела, дать представление о функциях частей тела.

Объяснить детям, что умываться и быть чистым не только красиво, но и полезно. Грязные руки, продукты, предметы, способствуют проникновению в организм разных болезней.

Объяснить детям понятие «Крепкие зубы -крепкое здоровье» (дети с больными зубами чаще болеют). Довести до сведения детей, что зубы любят: чтобы их чистили 2 раза в день, чтобы их укрепляли молочными продуктами, чтобы ими кусали и жевали яблоки и морковку.

Зубы не любят: очень холодную и очень горячую пищу, чтобы ими кусали карандаш или фломастер, сладости.

Дать представление детям о профессии врача, о том, что врачи помогают нам излечиться от болезней. Дать представление о том, какая пища помогает детям расти и становиться сильными. Есть продукты вкусные, но вредные (сладости). Питание должно приносить пользу, а не вред организму.
	Беседы

Рассказ

Игры,

Чтение  литературы,

Утренняя гимнастика, ОД

Физкультминутки

Физические упражнения,

Развивающие игры

Подвижные игры

Досуги спортивные,

Дни здоровья
	Рассказ

Беседы

Опыты с микроскопом

Сюжетно-ролевые игры

Развивающие игры Чтение художественной литературы,

Беседы со специалистами медиками, дискуссии

Игры драматизации, сценки из сказок
	Опыты с микроскопом Сюжетно-ролевые игры

Развивающие игры

Художественная деятельность

Рассматривание иллюстративного материала
	Те же формы работы

+ 

Спортивные праздники

Дни здоровья

	Эмоциональное благополучие ребенка
	Учить детей дружить.

Уточнить знания детей о доброте. Какой чаще всего бывает моя мама? (доброй, веселой, радостной). Поощрять желание ребенка быть добрым и веселым как мама. 

На примере литературного произведения объяснить детям, что страхи, часто возникают на пустом месте. Учить детей бороться со страхом. Если ты чего-то боишься, то надо об этом сказать и половина страха исчезнет.  

Дать детям представления о том,  что такое настроение. (Настроение – это музыка, которая звучит внутри нас. Она может быть грустной и веселой, грозной и ласковой.) Влияние настроения на самочувствие свое и окружающих. Приветливая улыбка совершает чудеса: высушивает слезы, снимает боль, гасит ссору. «Песенка про улыбку.»


	Беседы

Игры-драматизации

Доверительные разговоры

 Проблемные ситуации
	Беседы

Сюжетно-ролевые игры Проблемные ситуации

Специальные тренинги Этюды

Игры-драматизации,

Подвижные игры

Коллективная продуктивная деятельность
	Игры с правилами

Сюжетно-ролевые игры Самостоятельная и коллективная художественная деятельность Развивающие игры
	Те же формы работы

+ 

Индивидуальные беседы и консультации

	Ребенок на улице
	Дать представления о транспорте разного вида, объяснить для чего нужен транспорт и почему он может быть опасным. На какой сигнал светофора надо переходить улицу, по которой идет транспорт. 

Объяснить детям, что дорожные знаки – лучшие друзья водителей и пешеходов. 


	Рассказ

Беседа

Тренинги

НОД

Игры

Проблемные ситуации

Экскурсии
	Рассказ

Беседа

Просмотр диафильмов, мультфильмов

Встреча со специалистом – инспектором ГИБДД,

Игровые тренинги

Игры-драматизации

Проблемные ситуации

Художественная деятельность

Экскурсии к перекрестку, на улицу города, к дорожным знакам, к светофору

Разыгрывание дорожных ситуаций

Подвижные игры
	Сюжетно-ролевые игры,

Художественная деятельность

Рассматривание иллюстраций

Игры-драматизации, Развивающие игры
	Те же формы работы


Старший дошкольный возраст

	Направления работы
	Задачи, содержание работы
	Форма работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность              
с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 

с семьей

	Ребенок и другие люди
	· О  несовпадении приятной внешности и добрых намерений

· Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми

· Ситуации насильственного поведения

· Ребенок и другие дети, подростки

· Если чужой приходит в дом


	Рассказ, беседа, чтение художественной литературы. Ситуативный разговор

Сюжетно-ролевые игры


	Игры-драматизации

Специальные игровые тренинги

Беседы

Проблемные ситуации

Продуктивная деятельность

Беседы со специалистами (психолог, медик)
	Сюжетно-ролевые игры

Проблемные ситуации

Художественная деятельность

Развивающие игры
	Собрания,

Открытые мероприятия

Специальные экспозиции

Тематические видеофильмы

Организация мероприятий с участием родителей и с использованием их профессионального опыта медицинского работника, милиционера, пожарного

Праздники
Совместные досуги

Наглядная информация



	Ребенок и природа
	· В природе все взаимосвязано

· Загрязнения окружающей среды

·  Ухудшение экологической ситуации

· Бережное отношение к живой природе

· Ядовитые растения

· Восстановление окружающей среды
	Беседа (эвристические и эмпирические)

Рассказ Экскурсии, Труд  в уголке природы,

подкормка птиц. Игровые обучающие 
ситуации

Труд в природе

Сюжетно-ролевая игра Наблюдение 

Опыты Экспериментирование

Чтение литературы

Выращивание растений
	Рассматривание, просмотр фильмов, мультфильмов, слайдов, картинок

Рассказы воспитателя и из личного опыта детей

Прогулки в лес

Экспериментирование с микроскопом, лупой 

Опыты  с фильтрами, настольные игры, классификации, игровые и проблемные ситуации 

Сюжетно-ролевые игры
	Труд в уголке природы

Игры с правилами

Рассматривание наглядного материала

Моделирование

Самостоятельная художественная деятельность Развивающие игры

Экспериментирование

Наблюдения 

Сюжетно-ролевые игры
	Собрания,

Открытые мероприятия

Специальные экспозиции

Тематические видеофильмы

Организация мероприятий с участием родителей и с использованием их профессионального опыта медицинского работника, милиционера, пожарного

Праздники
Совместные досуги

Наглядная информация

	Ребенок дома
	· Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами

· Открытое окно, балкон как источник опасности

· Экстремальные ситуации в быту
	Беседы

Рассказ

Тренинги

Игры

Чтение  литературы
	Разъяснение, рассказ, беседа 

Игры-драматизации Сюжетно-ролевые игры

Художественная деятельность

Специальные игровые тренинги, проблемные ситуации, чтение литературы
	Сюжетно-ролевые игры

Художественная деятельность

Развивающие игры

Игры-драматизации
	Те же формы работы

	Здоровье ребенка
	· Здоровье – главная ценность человеческой жизни

· Изучаем свой организм

· Прислушаемся к своему организму

· О ценности здорового образа жизни

· О профилактике заболеваний

· О навыках личной гигиены

· Забота о здоровье окружающих

· Поговорим о близких

· Инфекционные болезни

· Врачи – наши друзья

· О роли лекарств и витаминов

· Правила оказания первой помощи
	Беседы

Рассказ

Игры,

Чтение  литературы,

Утренняя гимнастика, ОД

Физкультминутки

Физические упражнения,

Развивающие игры

Подвижные игры

Досуги спортивные,

Дни здоровья
	Рассказ

Беседы

Опыты с микроскопом

Сюжетно-ролевые игры

Развивающие игры Чтение художественной литературы,

Беседы со специалистами медиками, дискуссии

Игры драматизации, сценки из сказок
	Опыты с микроскопом Сюжетно-ролевые игры

Развивающие игры

Художественная деятельность

Рассматривание иллюстративного материала
	Те же формы работы

+ 

Спортивные праздники

Дни здоровья

	Эмоциональное благополучие ребенка
	· Психическое здоровье

· Детские страхи

· Конфликты и ссоры между людьми
	Беседы

Игры-драматизации

Доверительные разговоры

 Проблемные ситуации
	Беседы

Сюжетно-ролевые игры Проблемные ситуации

Специальные тренинги Этюды

Игры-драматизации,

Подвижные игры

Коллективная продуктивная деятельность
	Игры с правилами

Сюжетно-ролевые игры Самостоятельная и коллективная художественная деятельность Развивающие игры
	Те же формы работы + 
Индивидуальные беседы и консультации

	Ребенок на улице
	· Устройство 

      проезжей части

· «Зебра», светофор 

       и другие дорожные 

      знаки для пешеходов

· Дорожные знаки 

     для водителей и пешеходов

· Правила езды 

      на велосипеде

· О работе ГИБДД.

· Милиционер 

      регулировщик

· Правила поведения 

      в транспорте

· Если ребенок

      потерялся на улице
	Рассказ

Беседа

Тренинги

ОД

Игры

Проблемные ситуации

Экскурсии
	Рассказ

Беседа

Просмотр диафильмов, мультфильмов

Встреча со специалистом – инспектором ГИБДД,

Игровые тренинги

Игры-драматизации

Проблемные ситуации

Художественная деятельность

Экскурсии к перекрестку, на улицу города, к дорожным знакам, к светофору

Разыгрывание дорожных ситуаций

Подвижные игры
	Сюжетно-ролевые игры,

Художественная деятельность

Рассматривание иллюстраций

Игры-драматизации, развивающие игры
	Те же формы работы


2.2.4. Физическое развитие
Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие.

Задачи:

· Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

	Группа
	Содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность         с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность       с семьей

	Группа   раннего возраста
	Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание,   ловля; ползание, лазание;   ритмические упражнения.
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя;   Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:  игровая; музыкально-ритмическая

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения;   Проблемная ситуация;  Индивидуальная работа;   Подражательные движения

Образовательная деятельность по физическому воспитанию на улице

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна: оздоровительная; Физкультурные упражнения;  Индивидуальная работа;    Подражательные движения
	Образовательная деятельность по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
	Беседа, консультация

 Встречи по заявкам

 Физкультурный досуг

 Консультативные встречи

Встречи по заявкам

Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

	
	Общеразвивающие  упражнения
	Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика: игровая; подражательная; ритмическая

Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения;  Проблемная ситуация;  Индивидуальная работа;   Подражательные движения

Образовательная деятельность по физическому воспитанию на улице

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна: оздоровительные упражнения;

Физкультурные упражнения;   

Индивидуальная работа;   
	Образовательная деятельность по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс 

с предметами

-ритмические движения

Физкультминутки


	
	

	
	Подвижные игры
	Утренний отрезок времени

Игровые упражнения;   Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна игры малой подвижности 

Игровые упражнения;   Проблемная ситуация

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа;  Динамическая пауза
	Образовательная деятельность по физическому воспитанию игры большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр
	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
	Беседа, консультация

Встречи по заявкам

Совместные игры

Физкультурный досуг

Консультативные встречи

Встречи по заявкам

Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс


	Группа
	Содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность                  с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность       с семьей

	Группы  дошкольного  возраста
	Основные движения:

-ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения
	Образовательная деятельность по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее
	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи

Встречи по заявкам

Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

	
	Общеразвивающие  упражнения
	Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика:

-классические

- игровые

-подражательные

-ритмические

Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Образовательная деятельность по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

-оздоровительные упражнения

 -классические 

Физкультурные упражнения

Индивидуальная работа

Динамические паузы
	Образовательная деятельность по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

-классический

-ритмические движения

Физкультминутки

Динамические паузы
	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи

Встречи по заявкам

Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

	
	Подвижные игры
	Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

движения

Прогулка 

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна игры малой подвижности 

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Динамическая пауза
	Образовательная деятельность по физическому воспитанию игры большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр
	
	

	
	Спортивные упражнения
	Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие) 

упражнения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности с элементами подводящих и подражательных упражнений

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа
	Образовательная деятельность по физическому воспитанию игровые (подводящие) упражнения
	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи

Встречи по заявкам

Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

	
	Спортивные игры 
	Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Дидактические игры

Прогулка 

Тематические физкультурные занятия

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Динамические паузы

Спортивные игры

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Дидактические игры

Спортивные игры
	Образовательная деятельность по физической культуре на улице

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Спортивные игры
	
	

	
	Активный отдых
	Физкультурный досуг

Физкультурные праздники, 

День здоровья


Здоровье

Цель: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья.

Задачи:

· Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· Воспитание культурно-гигиенических навыков;

· Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Младший дошкольный возраст

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность        с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность         с семьей

	Культура гигиены/ Валеология
	- умываться, чистить зубы, расчесывать волосы

- полоскать горло и рот, устранять порядок в одежде

- вытираться только своим полотенцем

- навыки гигиены в туалете
	Дидактические игры

Чтение художественных произведений

Личный пример
	Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидактические)

Занятия-развлечения
	Игры сюжетно-отобразительные


	Беседы

Консультации

Родительские собрания

Досуги

Совместные мероприятия

Мастер-классы

Интернет-общение

	Культура общения
	- культура разговора в помещении
	
	
	
	

	Понимание своего состояния
	- различать и понимать состояния свое и людей
	
	
	
	

	Одевание и раздевание
	- одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения
	
	
	
	

	Закаливание
	- выполнение простейших закаливающих процедур
	
	
	
	

	Культура еды
	- знание о полезном питании

- элементарные навыки приема пищи
	
	
	
	


 Средний дошкольный возраст

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность       с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность         с семьей

	Культура гигиены/ Валеология
	- содержать свое тело в чистоте

- пользоваться только своими предметами гигиены

- знать правила гигиены в туалете
	Дидактические игры

Чтение художественных произведений

Личный пример

Иллюстративный материал
	Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидактические)

Занятия-развлечения
	Сюжетно-ролевые игры
	Беседы

Консультации

Родительские собрания

Досуги

Совместные мероприятия

Мастер-классы

Интернет - общение

	Культура общения
	- культура разговора в помещении

- знать общественные гигиенические правила
	
	
	
	

	Понимание своего состояния
	- различать, понимать и выражать свои чувства при общении 


	
	
	
	

	Одевание и раздевание
	-одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения


	
	
	
	

	Закаливание
	- выполнение закаливающих процедур


	
	
	
	

	Культура еды
	- знание о полезном питании

- элементарные навыки приема пищи

-навыки пользования столовыми предметами
	
	
	
	


Старший дошкольный возраст
	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность 
с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность        с семьей

	Культура гигиены/ Валеология
	- умею беречь себя и свое тело 

- имею знания о здоровье и здоровом образе жизни

- пользоваться только своими предметами гигиены
	Объяснение

Показ

Дидактические игры

Чтение художественных произведений

Личный пример

Иллюстративный материал

Досуг.
	Обучающие игры (сюжетно-дидактические)

Занятия-развлечения

Занятия
	Сюжетно-ролевые игры 

Игры на воздухе

Игры с водой
	Беседы

Консультации

Родительские собрания

Досуги

Совместные мероприятия

Мастер-классы

Интернет-общение



	Культура общения
	- знаю и применяю общественные гигиенические правила
	
	
	
	

	Понимание своего состояния
	- умею  выражать свои чувства при общении 

- умею сопереживать
	
	
	
	

	Одевание и раздевание
	- одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения
	
	
	
	

	Закаливание
	- выполнение закаливающих процедур
	
	
	
	

	Культура еды
	- знание о полезном питании

- умения в культуре приема пищи

- умения пользования столовыми предметами
	
	
	
	


Старший дошкольный возраст
	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность
с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность       с семьей

	Культура гигиены/ Валеология
	- умею беречь себя и свое тело 

- имею знания о здоровье и здоровом образе жизни

- пользоваться только своими предметами гигиены
	Объяснение

Показ

Дидактические игры

Чтение художественных произведений

Личный пример

Иллюстративный материал

Досуг

Театрализованные игры


	Занятия-развлечения

Занятия


	Сюжетно-ролевые игры


	Беседы

Консультации

Родительские собрания

Досуги

Совместные мероприятия

Мастер-классы

Интернет-общение



	Культура общения
	- знаю и применяю общественные гигиенические правила
	
	
	
	

	Понимание своего состояния
	- умею  выражать свои чувства при общении 

- умею сопереживать
	
	
	
	

	Одевание и раздевание
	- одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения
	
	
	
	

	Закаливание
	- выполнение закаливающих процедур
	
	
	
	

	Культура еды
	- знание о полезном питании

- умения в культуре приема пищи

- умения пользования столовыми предметами
	
	
	
	


2.2.5. Художественно-эстетическое развитие
 Музыка
Раздел: «Слушание»
Задачи:
-ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений;

-развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;

-развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса;

- развитие динамического, ритмического слуха, музыкальной памяти;

- помощь в восприятии связи музыкального искусства с окружающим миром;

- развивать систему музыкальных способностей, мышление, воображение;

- воспитание эмоциональной отзывчивости на музыку;

- побуждение детей к вербальному выражению эмоций от прослушанного произведения;

- развитие музыкально-сенсорного слуха детей;

- расширение кругозора детей через знакомство с музыкальной культурой;

- обучение взаимосвязи эмоционального и интеллектуального компонентов восприятия.

Формы работы

Возраст детей от 2 до 3 лет

	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыки:

-на утренней гимнастике и в физкультурной деятельности;

- в музыкальной деятельности;

- во время умывания

- в других видах деятельности 

- во время прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях
	· Совместная деятельность (игровые упражнения, действия);

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-театрализованная деятельность 

-слушание музыкальных произведений в группе

-прогулка  (подпевание знакомых песен, попевок)

-детские игры, забавы, потешки - рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;
	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряженья, элементов костюмов различных персонажей, ТСО.

-Экспериментирование со звуком


	-Консультации для родителей

-Родительские собрания

-Индивидуальные беседы

-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, шумовой оркестр)

-Дни открытых дверей  для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров

-Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих картинок, иллюстраций.


Возраст детей от 3 до 4 лет

	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыки:

-на утренней гимнастике и в физкультурной деятельности;

- в музыкальной деятельности;

- во время умывания

- в других видах  деятельности

 - во время прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях
	· Совместная деятельность (игровые упражнения, действия);

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;


	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения, ТСО.

-Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты

-Игры в «праздники», «концерт»


	-Консультации для родителей

-Родительские собрания

-Индивидуальные беседы

-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, оркестр)

-Концерты для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров

-Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих картинок, иллюстраций


Возраст детей от 4 до 5 лет

	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные

 Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыки:

-на утренней гимнастике и в физкультурной деятельности;

- в музыкальной деятельности;

- во время умывания

- в других видах деятельности;

- во время прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях


	· Совместная деятельность (игровые упражнения, действия);

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни: 

-Другие виды деятельности

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов 

- Рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

- Рассматривание портретов композиторов


	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО

-Игры в «праздники», «концерт», «оркестр»


	-Консультации для родителей

-Родительские собрания

-Индивидуальные беседы

-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, оркестр)

-Концерты для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров, экскурсии

-Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих иллюстраций, репродукций картин, портретов композиторов


Возраст детей от 5 до 6 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 
с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыки:

-на утренней гимнастике и в физкультурной деятельности;

- в музыкальной деятельности;

- во время умывания

- в других видах деятельности;

- во время прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях


	· Совместная деятельность (игровые упражнения, действия);

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Другие виды деятельности

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

- Рассматривание портретов композиторов


	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. 

-Игры в «праздники», «концерт», «оркестр»
	-Консультации для родителей

-Родительские собрания

-Индивидуальные беседы

-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, оркестр)

Концерты для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров

-Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих иллюстраций, репродукций картин, портретов композиторов


Возраст детей от 6 до 7 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях

 - во время прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- в компьютерных играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях


	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Другие занятия

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

- Беседы с детьми о музыке;

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

- Рассматривание портретов композиторов


	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО

-Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «телевизор»


	-Консультации для родителей

-Родительские собрания

Индивидуальные беседы

-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, оркестр)

-Концерты для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения музеев, выставок, детских музыкальных театров

-Прослушивание аудиозаписей, 

-Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих иллюстраций, репродукций картин, портретов композиторов

-Просмотр видеофильмов


Раздел: «Пение»
Задачи:
- формирование у детей певческих умений и навыков;

- обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента;

- развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте,

длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок;

- обучение диафрагмальному дыханию;

- совершенствование голосового аппарата детей;

- закрепление навыков естественного звукообразования;

- обучение пению с жестами.

Формы работы

Возраст детей от 2 до 3 лет

	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование пения:

- в музыкальной деятельности;

- во время умывания

- в других видах деятельности 

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

-в театрализованной деятельности

- на праздниках и развлечениях


	· Совместная деятельность (игровые упражнения, действия);

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Подпевание и пение знакомых песенок, попевок во время игр, прогулок в теплую погоду

- Подпевание и пение знакомых песенок, попевок при рассматривании картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности
	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряженья, элементов костюмов различных персонажей, ТСО.

	-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

-Концерты для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров

-Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих картинок, иллюстраций, совместное подпевание


Возраст детей от 3 до 4 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 
с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование пения:

- в музыкальной деятельности;

- во время умывания

- в других видах деятельности 

- во время прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

-в театрализованной деятельности

- на праздниках и развлечениях


	· Совместная деятельность (игровые упражнения, действия);

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-пение знакомых песен во время игр, прогулок в теплую погоду

- Подпевание и пение знакомых песенок, попевок при рассматривании картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности
	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, макетов инструментов, театральных кукол, атрибутов для ряженья, элементов костюмов различных персонажей. - ТСО
-Создание предметной среды, способствующей проявлению у детей: 

-песенного творчества

(сочинение грустных и веселых мелодий),

-Музыкально-дидактические игры
	-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

-Концерты для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров

-Совместное подпевание и пение знакомых песенок, попевок при рассматривании картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности




Возраст детей от 4 до 5 лет
	Формы работы

	Режимные моменты
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 
с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование пения:

- в музыкальной деятельности;

- в других видах деятельности 

- во время прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

-в театрализованной деятельности

- на праздниках и развлечениях


	· Совместная деятельность (игровые упражнения, действия);

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Пение знакомых песен во время игр, прогулок в теплую погоду

- Подпевание и пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности
	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов и элементов костюмов различных персонажей. Портреты композиторов. ТСО 

-Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих сочинению мелодий марша, мелодий на заданный текст. 

-Игры в «музыкальные занятия», «концерты для кукол», «семью»,  где дети исполняют известные им песни

 -Музыкально-дидактические игры


	-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

-Концерты для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров

-Совместное подпевание и пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности 

-Создание совместных песенников 


Возраст детей от 5 до 6 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование пения:

- в музыкальной деятельности;

- в других видах деятельности 

- во время прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

-в театрализованной деятельности

- на праздниках и развлечениях


	· Совместная деятельность (игровые упражнения, действия);

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Пение знакомых песен во время игр, прогулок в теплую погоду

- Пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности
	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), иллюстраций знакомых песен, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов для театрализации, элементов костюмов различных персонажей. Портреты композиторов. ТСО 

-Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих сочинению мелодий разного характера (ласковая колыбельная, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселая плясовая). 

-Игры в «кукольный театр», «спектакль» с игрушками, куклами, где используют песенную импровизацию, озвучивая персонажей. 

-Музыкально-дидактические игры

-Пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, портретов композиторов, предметов окружающей действительности.
	-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

-Концерты для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Создание музея любимого композитора

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров,

-Совместное пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, портретов композиторов, предметов окружающей действительности 

-Создание совместных песенников 




Возраст детей от 6 до 7 лет

	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 
с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование пения:

- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

-в театрализованной деятельности

- на праздниках и развлечениях


	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Пение знакомых песен во время игр, прогулок в теплую погоду


	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), иллюстраций знакомых песен, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов для театрализации, элементов костюмов различных персонажей. Портреты композиторов. ТСО 

-Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих сочинению мелодий по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, пьесы, танцы.

-Игры в «детскую оперу», «спектакль», «кукольный театр» с игрушками, куклами, где используют песенную импровизацию, озвучивая персонажей.  

Музыкально-дидактические игры

-Инсценирование песен, хороводов
-Музыкальное музицирование с песенной импровизацией

Пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, портретов композиторов, предметов окружающей действительности

Пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, портретов композиторов, предметов окружающей действительности
	-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

-Открытые музыкальные занятия для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Создание музея любимого композитора

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров

-Совместное пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций в детских книгах, репродукций, портретов композиторов, предметов окружающей действительности

-Создание совместных песенников 




Раздел: «Музыкально-ритмические движения»
Задачи:
- развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений;

- обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок;

- обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения;

- развитие художественно-творческих способностей;

- развитие музыкально-сенсорных способностей детей;

- содействие эмоциональному восприятию музыки через музыкально-ритмическую деятельность;

- обучение реакциям на смену двух и трёхчастной формы, динамики, регистра;

- расширение навыков выразительного движения;

- развитие внимания, двигательной реакции.

Формы работы
Возраст детей от 2 до 3 лет

	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 
с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыкально-ритмических движений:

-на утренней гимнастике и в физкультурной деятельности;

- в совместной музыкальной деятельности;

- в других видах деятельности;

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Совместная деятельность 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Игры, хороводы 


	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, атрибутов для театрализации, элементов костюмов различных персонажей. ТСО


	-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

-Концерты для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Создание музея любимого композитора

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров


Возраст детей от 3 до 4 лет

	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 
с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыкально-ритмических движений:

-на утренней гимнастике и в физкультурной деятельности;

- в совместной музыкальной деятельности;

- в других видах деятельности; 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Совместная деятельность; 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Игры, хороводы 

- Празднование дней рождения


	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», атрибутов для театрализации, элементов костюмов различных персонажей, атрибутов для самостоятельного танцевального творчества (ленточки, платочки, косыночки и т.д.). ТСО 

-Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих активизации выполнения движений, передающих характер изображаемых животных.

-Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии


	-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

-Концерты для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Создание музея любимого композитора

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров


Возраст детей от 4 до 5 лет

	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 
с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыкально-ритмических движений:

-на утренней гимнастике и в физкультурной деятельности;

- в совместной музыкальной деятельности;

- в других видах деятельности;

- во время прогулки

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Совместная деятельность 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Музыкальные игры, хороводы с пением

- Празднование дней рождения


	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: 

-подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», атрибутов для музыкально-игровых упражнений. Портреты композиторов. ТСО 

-подбор элементов костюмов различных персонажей для инсценирования песен, музыкальных игр и постановок небольших музыкальных спектаклей                                     - Импровизация танцевальных движений в образах животных    - Концерты-импровизации
	-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

-Концерты для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Создание музея любимого композитора

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров 

-Создание фонотеки, видеотеки с любимыми танцами детей




Возраст детей от 5 до 6 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 
с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыкально-ритмических движений:

-на утренней гимнастике и в физкультурной деятельности;

- в совместной музыкальной деятельности;

- в других видах деятельности;

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Совместная деятельность 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Музыкальные игры, хороводы с пением

-Инсценирование песен

-Формирование танцевального творчества,

-Импровизация образов сказочных животных и птиц

- Празднование дней рождения


	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: 

-подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», атрибутов для музыкально-игровых упражнений, 

-подбор элементов костюмов различных персонажей для инсценирования песен, музыкальных игр и постановок небольших музыкальных спектаклей. Портреты композиторов. ТСО

-Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих импровизации движений разных персонажей под музыку соответствующего характера

-Придумывание простейших танцевальных движений

-Инсценирование содержания песен, хороводов

-Составление композиций танца


	-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

-Концерты для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Создание музея любимого композитора

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров 

-Создание фонотеки, видеотеки с любимыми танцами детей




Возраст детей от 6 до 7 лет

	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыкально-ритмических движений:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Музыкальные игры, хороводы с пением

-Инсценирование песен

-Развитие танцевально-игрового творчества

- Празднование дней рождения


	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: 

-подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», атрибутов для музыкально-игровых упражнений, 

-подбор элементов костюмов различных персонажей для инсценирования песен, музыкальных игр и постановок небольших музыкальных спектаклей.

- подбор портретов композиторов, ТСО.

-Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих импровизации движений разных персонажей животных и людей под музыку соответствующего характера

-Придумывание простейших танцевальных движений

-Инсценирование содержания песен, хороводов, 

-Составление композиций русских танцев, вариаций элементов плясовых движений

-Придумывание выразительных действий с воображаемыми предметами


	-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

-Открытые музыкальные занятия для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Создание музея любимого композитора

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров 

Создание фонотеки, видеотеки с любимыми танцами детей




Раздел: «Игра на детских музыкальных инструментах»
Задачи:
- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;

- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость;

- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса;

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них;

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма;

- работа над ритмическим слухом;

- развитие мелкой моторики;

- совершенствование музыкальной памяти.

Формы работы
Возраст детей от 2 до 3 лет

	Формы работы

	Режимные моменты
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность
с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	- в музыкальной деятельности;

- в других видах деятельности; 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях 
	· Совместная деятельность (игровые упражнения, действия);

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Игры


	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов для ряжения, элементов костюмов различных персонажей. Портреты композиторов. - ТСО
-Игра на шумовых музыкальных инструментах; экспериментирование со звуками,

-Музыкально-дидактические игры
	-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

-Концерты для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Создание музея любимого композитора

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров


Возраст детей от 3 до 4 лет
	Формы работы

	Режимные моменты
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность
с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	в музыкальной деятельности;

- в других видах деятельности; 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Совместная деятельность (игровые упражнения, действия); 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Игры с элементами  аккомпанемента

- Празднование дней рождения


	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов для ряжения, элементов костюмов различных персонажей. - ТСО

-Игра на шумовых музыкальных инструментах; экспериментирование со звуками,

Музыкально-дидактические игры


	-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

-Концерты для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров

-Совместный ансамбль, оркестр


Возраст детей от 4 до 5 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	- в музыкальной деятельности;

- в других видах деятельности; 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Совместная деятельность (игровые упражнения, действия); 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Игры с элементами  аккомпанемента

- Празднование дней рождения


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов и элементов костюмов для театрализации. Портреты композиторов. ТСО 

· Игра на шумовых музыкальных инструментах; экспериментирование со звуками,

· Игра на знакомых музыкальных инструментах

· Музыкально-дидактические игры

· Игры-драматизации 

· Игра в «концерт», «музыкальные занятия», «оркестр»
	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

· Концерты для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Создание музея любимого композитора

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров

· Совместный ансамбль, оркестр


Возраст детей от 5 до 6 лет

	Формы работы

	Режимные моменты
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 
с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	- в музыкальной деятельности;

- в других видах деятельности; 

- во время прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Совместная деятельность (игровые упражнения, действия); 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Игры с элементами  аккомпанемента

- Празднование дней рождения


	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов и элементов костюмов для театрализации. Портреты композиторов. ТСО 

-Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих импровизации в музицировании

-Музыкально-дидактические игры

-Игры-драматизации

-Аккомпанемент в пении, танце и др.
-Детский ансамбль, оркестр 

-Игра в «концерт», «музыкальные занятия»  


	-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

-Концерты для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Создание музея любимого композитора

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров 

-Совместный ансамбль, оркестр


Возраст детей от 6 до 7 лет
	Формы работы

	Режимные моменты
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 
с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные

Подгрупповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	- на музыкальных занятиях;

- на других занятиях 

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Игры с элементами  аккомпанемента

- Празднование дней рождения


	-Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному репертуару», театральных кукол, атрибутов и элементов костюмов для театрализации. Портреты композиторов. ТСО 

-Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих импровизации в музицировании

-Импровизация на инструментах

-Музыкально-дидактические игры

-Игры-драматизации

-Аккомпанемент в пении, танце и др.
-Детский ансамбль, оркестр 

-Игры в «концерт», «спектакль», «музыкальные занятия», «оркестр».

-Подбор на инструментах знакомых мелодий и сочинения новых 
	-Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

-Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

-Открытые музыкальные занятия для родителей

-Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

-Создание музея любимого композитора

-Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

-Посещения детских музыкальных театров 

Совместный ансамбль, оркестр


Раздел: «Творчество (песенное, музыкально-игровое, танцевальное, импровизация на детских музыкальных инструментах)»
Задачи:
- развитие способности творческого воображения при восприятии музыки;

- способствование активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла;

- развитие способности к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству;

- формирование устойчивого интереса к импровизации;

- развитие эмоциональности детей.
Возраст детей от 3 до 4 лет
	Формы работы

	Режимные моменты
	Совместная деятельность 

педагога с детьми
	Самостоятельная 

деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные 

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	В образовательной деятельности (область «Музыка»);

В другой образовательной деятельности; 

Во время  прогулки;

В сюжетно-ролевых играх;

На праздниках и развлечениях
	Образовательная деятельность

Праздники, развлечения

В повседневной жизни:

-театрализованная деятельность;

-игры;

- празднование дней рождения
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения, ТСО.

Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты

Игры в «праздники», «концерт»

Создание предметной среды, способствующей проявлению у детей песенного, игрового творчества, музицирования

Музыкально-дидактические игры
	Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

Открытые просмотры непосредственной образовательной деятельности 

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

Посещения детских музыкальных театров 


Возраст детей от 4 до 5 лет
	Формы работы

	Режимные моменты
	Совместная деятельность 

педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 
с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные 

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	В образовательной деятельности (область «Музыка»);

В другой образовательной деятельности; 

Во время  прогулки; 

В сюжетно-ролевых играх;

На праздниках и развлечениях
	Образовательная деятельность

Праздники, развлечения

В повседневной жизни:

-театрализованная деятельность;

-игры;
- празднование дней рождения
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения, ТСО.

Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты

Игры в «праздники», «концерт»

Создание предметной среды, способствующей проявлению у детей песенного, игрового творчества, музицирования

Музыкально-дидактические игры
	Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

Открытые просмотры непосредственной образовательной деятельности 

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье


Возраст детей  от 5 до 6 лет
	Формы работы

	Режимные моменты
	Совместная деятельность

педагога с детьми
	Самостоятельная 

деятельность детей
	Совместная деятельность 
с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные 

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	В образовательной деятельности (область «Музыка»);

В другой               образовательной деятельности; 

Во время  прогулки; 

В сюжетно-ролевых играх;

На праздниках и развлечениях
	Образовательная деятельность

Праздники, развлечения

В повседневной жизни:

-театрализованная деятельность;

-игры; 

- празднование дней рождения
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, макетов инструментов, театральных кукол, атрибутов и элементов костюмов для театрализации. Портреты композиторов. ТСО 

Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих импровизации в пении, движении, музицировании

Придумывание мелодий на заданные и собственные слова

Придумывание простейших танцевальных движений

Инсценирование содержания песен, хороводов

Составление композиций танца

Импровизация на инструментах

Музыкально-дидактические игры

Игры-драматизации

Аккомпанемент в пении, танце и др.

Детский ансамбль, оркестр 

Игра в «концерт», «музыкальные занятия»  
	Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

Открытые просмотры непосредственной образовательной деятельности 

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье


Возраст детей от 6 до 7 лет

	Формы работы

	Режимные моменты
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные 

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	В образовательной деятельности (область «Музыка»);
В другой                 образовательной деятельности

Во время  прогулки;

В сюжетно-ролевых играх;

На праздниках и развлечениях
	Образовательная деятельность

Праздники,          развлечения

В повседневной жизни:

-театрализованная         деятельность;

- игры;

- празднование дней рождения
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряженья, ТСО.

Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих импровизации в пении, движении, музицировании

Импровизация мелодий на собственные слова, придумывание песенок

Придумывание простейших танцевальных движений

Инсценирование содержания песен, хороводов

Составление композиций танца

Импровизация на инструментах

Музыкально-дидактические игры

Игры-драматизации

Аккомпанемент в пении, танце и др.

Детский ансамбль, оркестр 

Игры в «концерт», «спектакль», «музыкальные занятия», «оркестр», «телевизор».
	Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр)

Открытые просмотры непосредственной образовательной деятельности 

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье


«Художественное творчество»

Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Задачи:

· Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);
· Развитие детского творчества;

· Приобщение к изобразительному искусству.

Младший дошкольный возраст

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Продуктивная деятельность
	Формировать умение экспериментировать с материалом 
	-
	Обучение

Дидактическая игра
	Самостоятельная  деятельность с материалами
	Консультации

Мастер-класс

	
	Учить самостоятельно передавать образы предметов, используя доступные изобразительные средства и различные материалы: краски, карандаши, бумагу разных цветов и размеров, глину, пластилин, готовые аппликативные формы
	-
	Занимательные показы

Индивидуальная работа 

Обучение
	Самостоятельная художественная деятельность
	Консультации

Открытые занятия

Конкурсы

	
	Побуждать детей всматриваться в очертания линий, форм, мазков, пятен, силуэтов в собственных рисунках, находить сходство с предметами и явлениями
	Наблюдение

Рассматривание
Беседа
	Наблюдение

Рассматривание

Чтение

Обучение

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная художественная деятельность

Игра

Проблемная ситуация
	Беседа

Рассматривание

	
	Учить детей в соответствии с воспитателем и другими детьми выполнять коллективные работы
	-
	Обучение

Коллективная работа
	-
	Участие в коллективной работе

Мастер-класс

Выставка работ

	
	Учить детей изменять характер образа, добавляя части, изменяя их расположение
	-
	Наблюдение, чтение

Обучение

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная художественная деятельность
	Наблюдение 

Рассказы

Выставки детских работ

	
	Развивать способность самостоятельно выбирать способы изображения при создании выразительных образов, используя для этого различные технические навыки и приемы
	-
	Создание условий для выбора

Интегрированное занятие 

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная художественная деятельность

Игра
	Консультация

Открытые занятия

	Детский дизайн
	Формировать у детей эмоциональный отклик на красоту природы, декоративность игрушек, одежды, убранства игровых и бытовых интерьеров, празднеств и развлечений.
	Наблюдение

Рассматривание
Беседа
	Наблюдение

Рассматривание

Беседа
	Наблюдение

Рассматривание


	Консультация

Экскурсии

	
	Приобщать детей к эстетической деятельности в быту 
	Труд

Беседа
	Обучение

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная художественная деятельность

Сюжетно-ролевая. игра
	Беседа

Консультации

Конкурс

Мастер-класс


  Средний дошкольный возраст

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность 
с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 
с семьей

	Продуктивная деятельность
	Формировать умение экспериментировать с материалом
	-
	Обучение

Опыты

Дидактическая игра
	Самостоятельная  деятельность с материалами

Проблемная ситуация
	Консультации

Мастер-класс

	
	Учить самостоятельно передавать образы предметов, используя доступные изобразительные средства и различные материалы: краски, карандаши, бумагу разных цветов и размеров, глину, пластилин, готовые аппликативные формы
	-
	Занимательные показы

Индивидуальная работа 

Обучение
	Самостоятельная художественная деятельность
	Консультации

Открытые занятия

Конкурсы

	
	Побуждать детей всматриваться в очертания линий, форм, мазков, пятен, силуэтов в собственных рисунках, находить сходство с предметами и явлениями
	Наблюдение

Рассматривание

Беседа
	Наблюдение

Рассматривание

Чтение

Обучение

Индивидуальная работа 

Обыгрывание незавершенного рисунка
	Самостоятельная художественная деятельность

Игра

Проблемная ситуация
	Беседа

Рассматривание

	
	Учить детей в соответствии с воспитателем и другими детьми выполнять коллективные работы
	-
	Коллективная работа
	-
	Участие в коллективной работе

Мастер-класс

Выставка работ

	
	Учить детей изменять характер образа, добавляя части, изменяя их расположение
	-
	Наблюдение, чтение

Обучение, 

Индивидуальная работа, Обыгрывание незавершенного рисунка
	Самостоятельная художественная деятельность

Проблемная ситуация
	Наблюдение 

Рассказы

Выставки детских работ

	
	Развивать способность самостоятельно выбирать способы изображения при создании выразительных образов, используя для этого различные технические навыки и приемы
	-
	Создание условий для выбора

Интегрированное занятие Обыгрывание незавершенного рисунка

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная художественная деятельность

Игра

Проблемная ситуация
	Консультация

Открытые занятия

	Детский дизайн
	Формировать у детей эмоциональный отклик на красоту природы, декоративность игрушек, одежды, убранства игровых и бытовых интерьеров, празднеств и развлечений
	Наблюдение

Рассматривание

Беседа
	Наблюдение

Рассматривание

Беседа
	Наблюдение

Рассматривание


	Консультация

Экскурсии

	
	Приобщать детей к эстетической деятельности в быту
	Труд

Беседа
	Обучение

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная художественная деятельность

Сюжетно-ролевая игра

Проблемная ситуация
	Беседа

Консультации

Конкурс

Мастер-класс


 Старший дошкольный возраст

	Направление работы
	Задачи, содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность 
с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Продуктивная деятельность
	Формировать умение экспериментировать с материалом 
	-
	Опыты

Дидактическая игра
	Самостоятельная  деятельность с материалами

Проблемная ситуация
	Консультации

Мастер-класс

	
	Учить детей изменять характер образа, добавляя части, изменяя их расположение
	-
	Наблюдение, чтение

Обыгрывание незавершенного рисунка
	Самостоятельная художественная деятельность

Проблемная ситуация
	Наблюдение 

Рассказы

Выставки детских работ

	
	Развивать способность самостоятельно выбирать способы изображения при создании выразительных образов, используя для этого различные технические навыки и приемы
	-
	Создание условий для выбора

Интегрированное занятие Обыгрывание незавершенного рисунка
	Самостоятельная художественная деятельность

Игра; Проблемная ситуация
	Консультация

Открытые занятия

	
	Развивать способность к изобразительной деятельности; воображение, творчество
	-
	Наблюдение

Рассматривание

Обучение

Индивидуальная работа 

Обыгрывание незавершенного рисунка
	Самостоятельная художественная деятельность

Игра
	Выставка работ

Консультации

	
	Показать возможность цветового решения одного образа с помощью нескольких цветов или их оттенков
	-
	Рассматривание

Обучение

Индивидуальная работа

Обыгрывание незавершенного рисунка
	Самостоятельная художественная деятельность
	Мастер-класс

Выставка работ

	
	Познакомить с приемами рисования простым карандашом, цветными мелками, углем, сангиной
	-
	Обучение

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная художественная деятельность

Проблемная ситуация
	Мастер-класс

Выставка работ

	
	Приобщать детей к рукоделию
	
	Обучение

Индивидуальная работа 
	-
	Консультация

Мастер-класс

	Детский дизайн
	Формировать у детей эмоциональный отклик на красоту природы, декоративность игрушек, одежды, убранства игровых и бытовых интерьеров, празднеств и развлечений.
	Наблюдение

Рассматривание

Беседа
	Наблюдение

Рассматривание

Беседа
	Наблюдение

Рассматривание


	Консультация

Экскурсии

	
	Приобщать детей к эстетической деятельности в быту 
	Труд

Беседа
	Обучение

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная художественная деятельность

Сюжетно-ролевая игра

Проблемная ситуация
	Беседа

Консультации

Конкурс

Мастер-класс

	
	Развивать способности к дизайнерской деятельности
	Рассматривание интерьера

Беседа
	Наблюдение 

Рассматривание

Обучение

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная художественная деятельность

Сюжетно-ролевая игра

Проблемная ситуация
	Консультация

Мастер-класс

Выставка работ

Конкурс

Экскурсии

	
	Учить создавать оригинальные аранжировки из природных и искусственных материалов, используя их для украшения одежды (своей, кукольной) и комнат
	Обсуждение

Беседа 
	Рассматривание

Обучение

Индивидуальная работа 
	Сбор материала для украшения

Экспериментирование с материалами

Самостоятельная художественная деятельность

Сюжетно-ролевая игра
	Консультация

Мастер-класс

Выставка работ

Конкурс

	
	Знакомить со способами плоскостного и объемно-пространственного оформления: моделирование, макетирование.
	-
	Рассматривание

Обучение

Индивидуальная работа
	Экспериментирование с материалами

Самостоятельная художественная деятельность

Сюжетно-ролевая игра
	Консультация

Мастер-класс

Выставка работ

Конкурс

	Дети в музее изобразительного искусства
	Формировать представления об архитектуре, о творчестве, прикладном искусстве живописцев и скульпторов


	-
	Наблюдение 

Рассматривание

Обучение

Чтение
	Сюжетно-ролевая. игра
	Консультация

Экскурсии

Беседы, чтение

Ситуативное обучение

	
	Ввести ребенка в мир искусства, развивать его художественную культуру в условиях социокультурной среды музея.
	-
	Наблюдение 

Рассматривание

Объяснения

Чтение

Продуктивная деятельность
	Рассматривание 

предметов искусства

Самостоятельная художественная деятельность

Сюжетно-ролевая игра
	Консультация

Экскурсии

Беседы

Чтение

Ситуативное обучение

	
	Способствовать возникновению ценностного отношения к искусству, интереса к музеям и выставкам изобразительного искусства, эмоционального отклика при восприятии подлинников произведений изобразительного искусства
	-
	Наблюдение 

Рассматривание

Творческие задания

Чтение

Продуктивная деятельность
	Самостоятельная художественная деятельность

Сюжетно-ролевая игра
	Консультация

Экскурсии

Беседы

Чтение

Ситуативное обучение

	
	Формировать «образ музея» как собрания предметов красоты культурно-исторического значения
	-
	Наблюдение 

Рассматривание

Объяснения

Чтение

Тематический досуг
	Самостоятельная художественная деятельность

Сюжетно-ролевая игра
	Консультация

Экскурсии

Беседы

Чтение

Ситуативное обучение

	
	Развивать художественное восприятие, понимание языка искусства, образное мышление
	Рассматривание интерьера

Беседа
	Наблюдение 

Рассматривание

Объяснения

Продуктивная деятельность
	Самостоятельная художественная деятельность

Сюжетно-ролевая игра
	Консультация

Экскурсии

Беседы

Чтение

Ситуативное обучение


Конструирование
Младший дошкольный возраст 

	Направление работы
	Содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность 
с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 
с семьей

	Конструирование
	Конструирование из строительного материала (в том числе  по условиям, схемам и замыслу)
	Объяснение.

Развивающие игры
	Игровые занятия

Показ

Объяснение


	Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр
	Показ

Совместные постройки

Консультации

	
	Конструирование из деталей конструктора
	Объяснение.

Развивающие игры
	Игровые задания

Показ


	Постройки по замыслу


	Совместные постройки

Участие в конкурсах

	
	Конструирование из бумаги
	Упражнения

Напоминание


	Показ

Совместное

изготовление поделок
	Продуктивная деятельность
	Показ

Совместное  конструктивное творчество

	
	Конструирование из природного и бросового материала
	Упражнения

Напоминание


	Показ

Совместное изготовление поделок
	Продуктивная деятельность
	Показ

Совместное  конструктивное творчество

Поделки для выставок


Конструирование
Средний дошкольный возраст
	Направление работы
	Содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Конструирование
	Конструирование из строительного материала (в том числе  по условиям, схемам и замыслу)
	Объяснение.

Развивающие игры
	Интегрированные занятия

Показ

Объяснение

Игровые задания
	Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр
	Показ

Совместные постройки

Консультации

	
	Конструирование из деталей конструктора
	Объяснение.

Развивающие игры
	Игровые задания

Показ


	Постройки по замыслу


	Совместные постройки

Участие в конкурсах

	
	Конструирование из бумаги
	Упражнения

Развивающие игры
	Интегрированные занятия

Игровые задания

Изготовление поделок

Интерактивные выставки
	Продуктивная деятельность
	Показ

Совместное  конструктивное творчество

	
	Конструирование из природного и бросового материала
	Упражнения

Развивающие игры


	Интегрированные занятия

Игровые задания

Изготовление поделок

Выставки
	Продуктивная деятельность
	Показ

Совместное  конструктивное творчество

Поделки для выставок


Конструирование
Старший дошкольный возраст
	Направление работы
	Содержание работы
	Формы работы

	
	
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность 
с семьей

	Конструирование
	Конструирование из строительного материала (в том числе  по условиям, схемам и замыслу)
	Объяснение.

Развивающие игры

Рассматривание чертежей и схем
	Интегрированные занятия

Игровые задания

Творческие задания

Экспериментирование
	Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр

Постройки по замыслу

Выбор темы

Подбор материала
	Показ

Совместные постройки

Разъяснение схем

Совместное конструирование

Консультации

	
	Конструирование из деталей конструктора
	Объяснение.

Развивающие игры
	Игровые задания

Показ

Экспериментирование
	Постройки по замыслу, по схемам и чертежам


	Совместные постройки

Участие в конкурсах

Совместное конструктивное творчество

	
	Конструирование из бумаги
	Упражнения

Развивающие игры
	Интегрированные занятия

Игровые задания

Изготовление поделок

Экспериментирование

Интерактивные выставки
	Продуктивная деятельность

Изготовление поделок, игрушек
	Показ

Совместное  конструктивное творчество

Участие в выставках

	
	Конструирование из природного и бросового материала
	Упражнения

Развивающие игры

Моделирование на прогулке
	Интегрированные занятия

Игровые задания

Изготовление поделок

Экспериментирование

Выставки
	Продуктивная деятельность

Изготовление поделок, игрушек
	Показ

Совместное  конструктивное творчество

Поделки для выставок

Игрушки на елку

Консультации семинары-практикумы


2.3. Современные методы и технологии образования дошкольников
	Название метода
	Определение метода
	Рекомендация по их применению

	Методы по источнику знаний

	Словесные
	Словесные методы подразделяются на следующие виды: рассказ, объяснение, беседа.
	Словесные методы позволяют в кратчайший срок передать информацию детям.

	Наглядные
	Под наглядными методами образования понимаются такие методы, при которых  ребенок получает информацию, с помощью  наглядных пособий и технических средств. Наглядные методы используются во взаимосвязи со словесными и практическими методами обучения. Наглядные методы образования условно можно подразделить на две большие группы: метод иллюстраций и метод демонстраций.
	Метод иллюстраций предполагает показ детям иллюстративных пособий: плакатов, картин, зарисовок на доске и пр. Метод демонстраций связан с показом мультфильмов, диафильмов и др. Такое подразделение средств наглядности на иллюстративные и демонстрационные является условным. Оно не исключает возможности отнесения отдельных средств наглядности как к группе иллюстративных, так и демонстрационных. В современных условиях особое внимание уделяется применению такого средства наглядности, как компьютер индивидуального пользования. Компьютеры дают возможность воспитателю моделировать определенные процессы и ситуации, выбирать из ряда возможных решений оптимальные по определенным критериям, т.е. значительно расширяют возможности наглядных методов в образовательном  процессе  при реализации ПООП дошкольного образования.

	Практические
	Практические методы обучения основаны на практической деятельности детей и формируют практические умения и навыки. 
	Выполнение практических заданий проводится после  знакомства детей  с тем или иным содержанием и носят обобщающий характер.  Упражнения могут проводиться не только в организованной образовательной деятельности, но и в самостоятельной деятельности.

	Методы по характеру образовательной  деятельности детей

	Информационно-рецептивный
	Воспитатель сообщает  детям готовую информацию, а они ее воспринимают, осознают и фиксируют в памяти.
	Один из наиболее экономных способов передачи информации. Однако при использовании этого метода обучения не формируются умения и навыки пользоваться полученными знаниями.

	Репродуктивный
	Суть метода состоит в многократном повторении способа деятельности по заданию воспитателя. 
	Деятельность воспитателя  заключается в разработке и сообщении образца, а деятельность детей – в выполнении действий по образцу.

	Проблемное изложение
	Воспитатель ставит перед детьми проблему – сложный теоретический или практический вопрос, требующий исследования, разрешения, и сам показывает путь ее решения, вскрывая возникающие противоречия. Назначение этого метода – показать образцы научного познания, научного решения проблем.
	Дети  следят за логикой решения проблемы, получая эталон научного мышления и познания, образец культуры развертывания познавательных действий.



	Частично-поисковый
	Суть его состоит в том, что воспитатель расчленяет проблемную задачу на подпроблемы, а дети осуществляют отдельные шаги поиска ее решения.
	Каждый шаг предполагает творческую деятельность, но целостное решение проблемы пока отсутствует.



	Исследовательский
	Этот метод призван обеспечить творческое применение знаний. 
	В процессе образовательной деятельности дети овладевают  методами познания, так формируется их опыт поисково - исследовательской деятельности.

	Активные методы
	Активные методы предоставляют дошкольникам  возможность обучаться на собственном опыте, приобретать разнообразный субъективный опыт. 
	Активные методы обучения предполагают использование в образовательном процессе определенной последовательности  выполнения заданий: начиная с анализа и оценки конкретных ситуаций, дидактическим играм. Активные методы должны применяться по мере их усложнения.

В группу активных методов образования входят дидактические игры – специально разработанные игры, моделирующие реальность и приспособленные для целей обучения. 


2.4. Используемые педагогические технологии
	Педагогические технологии
	Краткое описание педагогической технологии

	Здоровьесберегающие технологии
	- Обеспечение высокого уровня здоровья ребенка и формирование мотивационных установок на осознанное отношение к своему здоровью.



	Технология личностно - ориентированного взаимодействия педагогов с детьми
	-  В центре внимания педагога – личность ребенка, стремящаяся  к максимальной реализации своих возможностей, открытая для восприятия нового опыта, способная на осознанный и ответственный выбор в разнообразных жизненных ситуациях.

	Технология проектной деятельности
	- Целенаправленная деятельность с определенной целью, по определенному плану для решения поисковых, исследовательских, практических задач по любому направлению содержания образования.

	Технология исследовательской деятельности
	Особый вид интеллектуально - творческой деятельности, порождаемый в результате функционирования механизмов поисковой активности и строящийся на базе исследовательского поведения.

	Технология «Портфолио дошкольника»
	Индивидуальные образовательные достижения, инструмент в формировании самооценки и самопрезентации личных достижений ребенка.

	Информационно - коммуникативные технологии


	Технологии, в которых используются мультимедийные презентации, информационно - обучающие компьютерные программы и т.д.


2.5. Детская инициатива
	1 уровень
	2 уровень
	3 уровень

	    Активно развертывает несколько связанных по смыслу условных действий (роль в действии), содержание которых зависит от наличной игровой обстановки; активно использует предметы-заместители, наделяя один и тот же предмет разными игровыми значениями; с энтузиазмом многократно воспроизводит понравившееся условное игровое  действие 

(цепочку действий) с незначительными вариациями.

Ключевые признаки

В рамках наличной

предметно - игровой

 обстановки активно

 развертывает несколько

связанных по смыслу
игровых действий (роль 

действий);
вариативно использует

 предметы-заместители в

 условном игровом значении.
	Имеет первоначальный замысел («Хочу играть в больницу», «Я – шофер» и т.п.); активно ищет или видоизменяет имеющуюся игровую обстановку; принимает и обозначает в речи игровые роли; развертывает отдельные сюжетные эпизоды (в рамках привычных последовательностей событий), активно  используя не только условные действия, но и ролевую речь, разнообразя ролевые диалоги от раза к разу; в процессе игры может переходить от одного отдельного сюжетного эпизода к другому (от одной роли к другой), не заботясь об их связности. 

Ключевые признаки

Имеет первоначальный замысел, легко

меняющийся в процессе игры; принимает разнообразные роли; 

при развертывании отдельных сюжетных эпизодов подкрепляет условные действия ролевой речью

(вариативные диалоги с игрушками или сверстниками).
	     Имеет разнообразные игровые замыслы; активно создает предметную обстановку «под замысел»; комбини​рует (связывает) в процессе игры разные сюжетные эпизоды в новое целое, выстраивая оригинальный сюжет; может при этом осознанно использовать смену ролей; замысел также имеет тенденцию воплощаться преимущественно в речи (словесное придумывание историй), или в предметном макете воображаемого «мир» (с мелкими игрушками-персонажами), может фиксироваться в продукте (сюжетные композиции в рисовании, лепке, конструировании).

Ключевые признаки

Комбинирует разнообразные

сюжетные эпизоды в новую связную последовательность;

использует развернутое словесное комментирование игры через события

и пространство (что  и где происходит с персонажами); 

частично воплощает игровой замысел в продукте (словесном - история, предметном - макет, сюжетный рисунок).


Инициатива, как целеполагание и волевое усилие
	1 уровень
	2 уровень
	3 уровень

	Обнаруживает стремление включиться в процесс деятельности (хочу лепить, рисовать, строить) без отчетливой цели, поглощен процессом (манипулирует материалом, изрисовывает много листов и т.п.); завершение процесса определяется исчерпанием материала или времени; на вопрос: что ты делаешь? - отвечает обозначением процесса (рисую, строю); называние продукта может появиться после окончания процесса. 

Ключевые признаки 

Поглощен процессом; конкретная цель не фиксируется; бросает работу, как только появляются отвлекающие моменты, и не возвращается к ней.
	    Обнаруживает конкретное намерение-цель («Хочу нарисовать домик... . построить домик..., слепить домик») - работает над ограниченным материалом, его трансформациями; результат фиксируется, но удовлетворяет любой (в процессе работы цель может изменяться, в зависимости от того, что получается).
Ключевые признаки.

Формулирует конкретную цель («Нарисую домик»); в процессе работы может менять цель, но фиксирует конечный результат («Получилась машина»).
	Имеет конкретное намерение-цель; работает над материалом в соответствии с целью; конечный результат фиксируется, демонстрируется (если удовлетворяет) или уничтожается (если не удовлетворяет); самостоятельно подбирает вещные или графические образцы для копирования «Хочу сделать такое же») - в разных материалах (лепка, рисование, конструирование).

Ключевые признаки. 

Обозначает конкретную цель, удерживает ее во время работы; фиксирует конечный результат, стремится достичь хорошего качества; возвращается к прерванной работе, доводит ее до конца.


Коммуникативная инициатива
	1 уровень
	2 уровень
	3 уровень

	     Привлекает внимание

сверстника к своим действиям, комментирует их в речи, но не старается, чтобы сверстник понял; также выступает как активный наблюдатель - пристраивается к уже действующему сверстнику, комментирует и подправляет наблюдаемые действия; старается быть (играть, делать) рядом со сверстниками; ситуативен в выборе, довольствуется обществом и вниманием любого.

Ключевые признаки.

Обращает внимание сверстника на интересующие самого ребенка действия («Смотри...»), комментирует их в речи, но не старается быть понятым; довольствуется обществом любого.
	Намеренно привлекает определенного сверстника к совместной деятельности с опорой на предмет и одновременным кратким словесным пояснением замысла, цели («Давай играть, делать...»); ведет парное взаимодействие в игре, используя речевое пошаговое предложение - побуждение партнера к конкретным действиям («Ты говори...», «Ты делай...»), поддерживает диалог в конкретной деятельности; может найти аналогичный или дополняющий игровой предмет, материал, роль, не вступая в конфликт со сверстником.

Ключевые признаки 

Инициирует парное взаимодействие со  сверстником через краткое речевое предложение-побуждение («Давай играть, делать...»); начинает проявлять избирательность в выборе партнера.
	Инициирует и организует действия 2-3 сверстников, словесно развертывая исходные замыслы, цели, спланировав несколько начальных действий («Давайте так играть... рисовать...»), использует простой договор («Я буду..., а вы будете...»), не ущемляя интересы и желания других; может встроиться в совместную деятельность других детей, подобрав подходящие по смыслу игровые роли, материалы; легко поддерживает диалог в конкретной деятельности; может инициировать и поддержать простой диалог со сверстником на отвлеченную тему; избирателен в выборе партнеров; осознанно стремится не только к реализации замысла, но и к взаимопониманию, к поддержанию слаженного взаимодействия с партнерами.

Ключевые признаки

Предлагает партнерам в развернутой словесной форме исходные замыслы, цели; договаривается о распределении действий, не ущемляя интересы других участников; избирателен в выборе, осознанно стремится к взаимопониманию и поддержанию слаженного взаимодействия.


Познавательная инициатива
	1 уровень
	2 уровень
	3 уровень

	Замечает новые предметы в окружении и проявляет интерес к ним; 

активно обследует вещи, практически обнаруживая их возможности (манипулирует, разбирает-собирает, без попыток достичь точного исходного состояния); 

многократно повторяет действия, поглощен процессом.

Ключевые признаки 

Проявляет интерес к новым предметам, манипулирует ими, практически обнаруживая их возможности; многократно воспроизводит действия.
	Предвосхищает или сопровождает вопросами практическое исследование новых предметов (Что это? Для чего?); обнаруживает осознанное намерение узнать что-то относительно конкретных вещей и явлений (Как это получается? Как бы это сделать? Почему это так?); высказывает простые предположения о связи действия и возможного эффекта при исследовании новых предметов, стремится достичь определенного эффекта («Если сделать так..., или так...»), не ограничиваясь простым манипулированием; встраивает свои новые представления в сюжеты игры, темы рисования, конструирования.

Ключевые признаки 

Задает вопросы относительно конкретных вещей и явлений (что? как? зачем?); высказывает простые предположения,

Осуществляет вариативные действия

по отношению к исследуемому объекту,

добиваясь нужного результата.
	Задает вопросы, касающиеся предме​тов и явлений, лежа​щих за кругом непо​средственно данного (Как? Почему? Зачем?); 

обнаружи​вает стремление объяснить связь фактов, использует простое причинное рассуждение (потому что...); 

стремится к упорядочиванию, систематизации конкретных материа​лов (в виде коллек​ции); проявляет интерес к познава​тельной литературе, к символическим языкам; самостоя​тельно берется делать что-то по графичес​ким схемам (лепить, конструировать), составлять карты, схемы, пиктограммы, записывать истории, наблюдения (осваи​вает письмо как средство системати​зации и коммуни​кации).

Ключевые признаки

Задает вопросы об отвлеченных вещах;  обнаруживает стремление к упорядочиванию фактов и представлений, способен к простому рассуждению; проявляет интерес к символическим языкам (графические схемы, письмо).


2.6. Взаимодействие с семьей
В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.  

 Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей – создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями 
воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышения компетентности родителей в области воспитания.

       Взаимодействие ДОУ с родителями (законными представителями) регулируется договором, включающим в себя взаимные права, обязанности и ответственность сторон, возникающие в процессе воспитания, обучения, развития, присмотра, ухода и оздоровления детей. ДОУ обеспечивает права каждого ребенка в соответствии с Конвенцией о правах ребенка и действующим законодательством РФ.

Формы  работы с родителями:

-  общие родительские собрания;

- педагогические беседы, консультации   для родителей (индивидуальные и групповые);

- дни открытых дверей;

- экскурсии по детскому саду;

- совместные досуги, индивидуальные поручения, субботники, собрания-дискуссии, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, информационные листки, фотовыставки в группе, мастер-классы, круглые столы;
- консультации по вопросам адаптации ребенка к детскому саду;

- составление банка данных о семьях воспитанников;

- создание и поддержка традиций проведения совместно с родителями праздников, мероприятий и досугов;

Методы изучения семьи:

- анкетирование родителей;

- беседы с родителями;

- беседы с детьми;

- наблюдение за ребенком;

      Работа по вовлечению родителей в совместную деятельность ДОУ ведется  по четырем направлениям, в которых используются как традиционные, так и нетрадиционные формы работы.

1. Информационно – аналитическое направление

Это направление включает в себя выявление интересов, потребностей, запросов родителей, уровня их пе​дагогической грамотности.

Используемые формы работы: 

· анкетирование

· социологические опросы

· беседы

2. Познавательное направление

Познавательное направление – это обогащение родителей знаниями в вопросах воспитания детей дошкольного возраста и формирование у роди​телей практических навы​ков воспитания детей.  Совместная работа специалистов ДОУ (инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, медицинская сестра) по реализации образовательной программы обеспечивает педагогическое сопровождение семьи на всех этапах дошкольного детства, делает родителей действительно равноответственными участниками образовательного процесса.

Используемые формы и методы работы с родителями
· общие и групповые  родительские собрания

· консультации

· выставки детских работ, изготовленных вместе с родителями

· Дни открытых дверей

· участие родителей в подготовке и проведении праздников, досугов

· совместное создание предметно-развивающей среды

· утренние приветствия

· работа с родительским комитетом группы

· беседы с детьми и родителям

· тренинги

· мастер-классы
3. Наглядно – информационное направление

Наглядно-информационное направление - это ознакомление родителей с работой дошкольного уч​реждения, особенностями воспитания детей, формирование у родите​лей знаний о воспитании и развитии детей. 

Используемые формы и методы работы с родителями: 

· родительские уголки 

· выпуск газеты 

· информационные проспекты для родителей

· дни открытых дверей

· семейные и групповые альбомы 
· папки-передвижки 

· фотомонтажи «Из жизни группы», «Мы – друзья природы»

· фотовыставки 

· эмоциональный уголок «Я сегодня вот такой», «Здравствуйте, я пришел»

· копилка Добрых дел
· круглые столы

· мастер-классы
4. Досуговое направление

       Досуговое направление используется для установления эмоцио​нального контакта между педагогами, родителями, детьми. Совместное мероприятие позволяет родителям: увидеть изнутри проблемы своего ребенка, трудности во взаимоотношениях; апробировать разные подходы; посмотреть, как это делают другие, то есть приобрести опыт взаимодействия не только со своим ребенком, но и с родительской общественностью в целом. 

2.7. Преемственность в работе детского сада и школы 

     Работа по преемственности между детским садом, и школой – одна из важнейших составляющих в обучении и воспитании младших школьников. 

     Поступление в школу – переломный момент в жизни ребенка. С него начинается новый этап в развитии малыша: ему предстоит осваивать не всегда похожие на прежние формы деятельности, вырабатывать иной стиль отношения со сверстниками и взрослыми, физиологически перестраиваться. 

Цель преемственности: 

· обеспечить систему непрерывного образования с учетом возрастных особенностей дошкольников и первоклассников.

· создание благоприятных условий в детском саду и школе для развития познавательной активности, самостоятельности, творчества каждого ребенка.

· с детского сада увлечь детей перспективой школьного обучения, вызвать желание учиться в школе.

· создание преемственности и успешной адаптации при переходе из детского сада в школу. 

 Основные задачи сотрудничества ДОУ и школы: 

· создание психолого-педагогических условий, обеспечивающих благоприятное течение процесса адаптации первоклассников к школьному обучению (естественность перехода из детского сада в школу);

· улучшение подготовки к обучению в школе 5-6 летних детей;

· углубление интереса к жизни в школе;
· оказание помощи семье в новой ситуации, возникающей при подготовке к обучению в школе и при поступлении ребенка в школу. 
Основные направления преемственности между ДОУ и школьным образованием:

· аналитическая деятельность, методическая деятельность и практическая деятельность. 

Аналитическая деятельность включает в себя: 

· анализ готовности детей к школе;

· анализ адаптации;

· анализ успеваемости детей;

· анализ мотивационной готовности детей к школьному обучению. 

Методическая деятельность включает в себя: 

· подготовка и организация совместных мероприятий;

· подбор анкет, тестов;

· обобщение совместного опыта работы;

· внедрение новых технологий по взаимодействию;

· отслеживание результатов совместной деятельности;
Практическая деятельность включает в себя три направления
	Мероприятия с педагогами
	Мероприятия с детьми
	Мероприятия с родителями

	- консультации;

- мастер-класс;

- анкетирование;

-совместные МО воспитателей и учителей начальных классов на базе школы.
	- экскурсии в школу;

- посещение библиотеки;

- посещение праздничной линейки 1 сентября;

-выступление детей подготовительной группы на последнем звонке;

-участие детей подготовительной группы на празднике «Прощание с букварем»;

- посещение различных театрализованных представлений.
	- встречи учителей начальных классов с родителями на родительских собраниях;

-анкетирование родителей;

- организация дня открытых дверей; 

- совместные праздники.


3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении

3.1. Организация жизни и деятельности детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей

         Одним из основных условий, обеспечивающих всестороннее и гармоничное развитие детей, является правильный режим дня.

         При правильной организации режима дня происходит уравновешивание процессов возбуждения и торможения

         Важнейшими условиями правильной организации жизни детей являются:

1. Соответствие режима психофизиологическим особенностям детей.

2. Четкое выполнение основных режимных моментов (питания, сна, игр, прогулок).

3. Чередование активной деятельности с отдыхом.

4. Организация оздоровительных мероприятий (пребывание на воздухе, режим подвижности и т.д.) 

Режим составляется с учетом обеспечения благоприятных условий для здоровья детей и предусматривает четкую ориентацию на возрастные физические и психологические особенности детей. Важное требование при составлении режима - соблюдение объема учебной нагрузки в соответствии с санитарно-гигиеническими нормативами.

Режим работы детского сада № 18: с  7.00 до 19.00.
Организация режима дня в МБДОУ детский сад № 18
При проведении режимных процессов в ДОУ соблюдаются следующие позиции:

· полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей 
(во сне, питании);
· тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели;
· привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности;
· формирование культурно-гигиенических навыков;
· эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;
· учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка;
· спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку; устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависит от состояния их нервной системы.
Составляющие режима структурировались на основе режимного расписания в двух вариантах в зависимости от сезона (летнего и зимнего). Зимний период (холодный) определен с первого  сентября по тридцать первое  мая. Летним периодом (теплым) считается календарный период с  первого июня по тридцать первое августа.

3.1.1. Режимы 

ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ВРЕМЕНИ ГОДА
Первая младшая группа (от 1,6 до 3 лет)

	РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ
	ВРЕМЯ

	Прием детей, самостоятельная деятельность детей
	07.00 – 08.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.35 – 09.00 

	Непосредственно образовательная деятельность (по подгруппам)
	               09.00 – 9.30

	Самостоятельная деятельность детей
	               09.30 -  9.50

	Подготовка ко 2-му завтраку, 2-ой завтрак
	09.50 – 10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.00 – 11.40

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей
	11.40 – 11.55

	Подготовка к обеду, обед
	11.55 – 12.15

	Подготовка ко сну, чтение художественной литературы, сон
	12.15 – 15.15

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность детей
	15.15 – 15.30

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15 – 15.45

	Самостоятельная деятельность детей
	15.45 – 16.15

	Игры
	15.50 – 16.20

	Подготовка к ужину. Ужин.
	16.20-16.50

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	16.50 – 19.00


Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)
	РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ
	ВРЕМЯ

	Прием детей, самостоятельная деятельность детей, утренняя гимнастика
	07.00 – 08.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.20 – 08.55. 

	Занимательное дело (по подгруппам)
	               09.00 – 9.15

               09.25 – 9.40

	Самостоятельная деятельность детей
	               09.40  -  10.15

	Подготовка ко 2-му завтраку, 2-ой завтрак
	10.15 – 10.25

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.25 – 11.50

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей
	11.50 – 12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.20 – 12.20

	Подготовка ко сну, чтение художественной литературы, сон
	12.20 – 15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность детей
	15.00 – 15.35

	Подготовка к полднику, полдник
	15.35 – 15.50

	Самостоятельная деятельность детей
	15.50 – 16.15

	Кружки (по подгруппам)
	15.50 – 16.05
16.05 – 16.20

	Подготовка к ужину, ужин
	16.20 – 16.45

	Игры, подготовка к прогулке. Прогулка.
	16.45-18.30

	Уход детей домой
	18.30-19.00


Средняя группа (от 4 до 5 лет)
	РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ
	ВРЕМЯ

	Прием детей, самостоятельная деятельность детей, утренняя гимнастика.
	07.00 – 08.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.30 – 08.55 

	Непосредственно образовательная деятельность (по подгруппам)
	               09.00 – 9.20

               09.30 – 9.50

	Самостоятельная деятельность детей
	               09.50 -  10.20

	Подготовка ко 2-му завтраку, 2-ой завтрак
	10.20 – 10.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.30 – 11.55

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей
	               11.55 – 12.15

	Подготовка к обеду, обед
	12.15 – 12.50

	Подготовка ко сну, чтение художественной литературы, сон
	12.50 – 15.00

	Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, самостоятельная деятельность детей
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25– 15.40

	Самостоятельная деятельность детей
	15.40 – 16.50

	Игры, кружки (по подгруппам)
	16.00 – 16.20
               16.30  -16.50

	Подготовка к ужину. Ужин.
	16.50-17.10

	Подготовка к прогулке, прогулка (двигательная деятельность)
	17.10 – 18.30

	Уход детей домой
	18.30-19.00


Старшая группа (от 5 до 6 лет)
	РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ
	ВРЕМЯ

	Прием детей, самостоятельная деятельность детей, утренняя гимнастика
	07.00 – 08.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.30 – 8.55 

	Непосредственно образовательная деятельность (по подгруппам)
	09.00 – 9.25

09.25 -09.50

	Самостоятельная деятельность детей
	09.50 -  10.25

	Подготовка ко 2-му завтраку, 2-ой завтрак
	               10.25 – 10.35

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.35 – 12.20

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей
	12.20 – 12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30 – 12.50

	Подготовка ко сну, чтение художественной литературы, сон
	12.50 – 15.00

	Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, самостоятельная деятельность детей
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.40

	Кружки 
	16.00 – 16.25


	Игры. Самостоятельная деятельность.
	16.25-16.

	Подготовка к ужину. Ужин.
	16.55 – 17.15

	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	17.15-18.30

	Уход детей домой.
	18.30-19.00


Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)
	РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ
	ВРЕМЯ

	Прием детей, самостоятельная деятельность детей, утренняя гимнастика
	07.00 – 08.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.35 – 08.55 

	Непосредственно образовательная деятельность (по подгруппам)
	09.00 – 9.30

09.40 -10.20

	Самостоятельная деятельность детей
	10.20 -  10.30

	Подготовка ко 2-му завтраку, 2-ой завтрак
	               10.30 – 10.40

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.40 – 12.30

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей
	12.30 – 12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.40 – 13.00

	Подготовка ко сну, чтение художественной литературы, сон
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, самостоятельная деятельность детей
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.40

	Кружки (по подгруппам) 
	15.40 – 16.00
16.10 – 16.40

	Самостоятельная деятельность детей. Игры.
	16.40 – 17.00

	Подготовка к ужину. Ужин.
	17.00 – 17. 15

	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	17.15-18.30

	Уход детей домой.
	18.30-19.00


3.1.2. Режимы в теплый период года
Первая младшая группа (от 1,6 до 3 лет)

	Прием и осмотр детей на улице, игры, утренняя гимнастика,
	7.00-8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.15 –9.00

	 Подготовка к прогулке, прогулка

наблюдения, игры, воздушные и солнечные процедуры 
	9.00 – 10.00

	II завтрак
	9. 45-10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, совместная и самостоятельная деятельность, водные процедуры
	                 10.00 –11.55

	Подготовка к обеду, обед
	11.55 –12.15

	Подготовка ко сну, дневной сон 
	12.15 –15.15

	Подъем, бодрящая гимнастика  
	15.55- 15.30

	Полдник
	15.30-15.45

	Подготовка к прогулке, прогулка совместная и самостоятельная деятельность, игры
	15.45 –16.20

	Подготовка к ужину. Ужин.
	16.20-16.45

	Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность на улице. Уход домой.
	16.45-19.00


Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)

	Прием и осмотр детей на улице, игры, утренняя гимнастика
	7.00 – 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 –9.00

	Подготовка к прогулке, прогулка - наблюдения, игры, воздушные и солнечные процедуры, индивидуальная работа
	9.00 – 9.55

	II завтрак 
	9.55-10.05

	Подготовка к прогулке, прогулка, совместная и самостоятельная деятельность.
	10.05-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00 –12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20 –15.15

	Подъем, бодрящая гимнастика, 
	15.15 –15.35

	Полдник
	15.35-15.50

	Подготовка к прогулке, прогулка   совместная и самостоятельная деятельность, игры
	15.50. –16.25

	Подготовка к ужину. Ужин.
	16.25-16.50

	Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность на улице. Уход домой.
	16.50-19.00


Средняя группа (от 4 до 5 лет)

	Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика, дежурства
	7.00 –8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25 –9.00

	Подготовка к прогулке, прогулка

наблюдения, игры, воздушные и солнечные процедуры, индивидуальная работа
	9.00 –10.10

	II завтрак
	10.20-10.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, совместная и самостоятельная деятельность водные процедуры
	10.40 –12.10

	Подготовка к обеду, обед
	12.10 –12.35

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.35- 15.20

	Подъем, бодрящая гимнастика, игры
	15.20-15.40

	Полдник
	15.40-15.55

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, индивидуальная работа 
	15.55 –16.40

	Подготовка к ужину. Ужин.
	16.40-17.00

	Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность на улице. Уход домой.
	17.00-19.00


Старшая группа (от 5 до 6 лет)

	Прием и осмотр детей на улице, игры, утренняя гимнастика, дежурства
	7.00 –8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.40 –9.00

	 Подготовка к прогулке, прогулка, наблюдения, игры, воздушные и солнечные процедуры 
	9.00 –10.15

	II завтрак
	10.25 – 10.35

	Подготовка к прогулке, прогулка, совместная и самостоятельная деятельность водные процедуры
	10.35- 12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30 –13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00 – 15.25

	Подъем, бодрящая гимнастика
	15.25 – 15.35

	Полдник
	15.35 –15.55

	Подготовка к прогулке, прогулка совместная и самостоятельная деятельность, игры
	16.00 –16.50

	Подготовка к ужину. Ужин.
	16.50-17.20

	Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность на улице. Уход домой.
	17.20-19.00


Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)

	Прием и осмотр детей на улице, игры, утренняя гимнастика, дежурства
	7.00 –8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.40 –8.55

	Игры. Чтение художественной литературы…
	8.55 –9.10

	Подготовка к прогулке. Прогулка. (НОД, игры, труд, наблюдения)
	9.10 – 10.10

	II завтрак
	10.10-10.40

	Подготовка к прогулке, прогулка

совместная и самостоятельная деятельность солнечные и

водные процедуры
	10.40 –12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.40 –13.00

	Подготовка ко сну,  дневной сон
	13.00 –15.30

	Подъем, бодрящая гимнастика, игры
	15.30 –15.45

	 Полдник
	15.50 –16.05

	Подготовка к прогулке, прогулка, совместная и самостоятельная деятельность, игры
	16.05 –17.10

	Подготовка к ужину. Ужин.
	17.10-17.30

	Игры. Прогулка
	17.45-19.00


	3.1.3. Режим двигательной активности

СанПиН 2.4.1.3049-13 «…Следует предусмотреть объем двигательной активности воспитанников 5-7 лет в организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности до 6-8 часов в неделю с учетом психофизических особенностей детей, времени года и режима работы ДОУ…»
Формы работы

Виды занятий

Количество и длительность занятий (в мин.) в зависимости от возраста детей

3-4 года

4-5 лет

5-6 лет

6-7 лет

Физкультурные занятия

В помещении

2 раза в неделю

15 – 20 мин.

2 раза в неделю

20 – 25 мин.

2 раза в неделю

25 – 30 мин.

2 раза в неделю

30 – 35 мин.

На улице

2 раза в неделю

15 – 20 мин.

2 раза в неделю

20 – 25 мин.

2 раза в неделю

25 – 30 мин.

2 раза в неделю

30 – 35 мин.

Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня

Утренняя гимнастика (по желанию детей)

Ежедневно 

1 раз 

(утром)

5-6 мин.

Ежедневно 

1 раз 

(утром)

6-8 мин.

Ежедневно 

1 раз 

(утром)

8-10 мин.

Ежедневно 

1 раз 

(утром)

10-12 мин.

Подвижные и спортивные игры на прогулке

Ежедневно 

2 раза 

(утром 

и вечером)

15–20 мин.

Ежедневно 

2 раза 

(утром 

и вечером)

20–25 мин.

Ежедневно 

2 раза 

(утром 

и вечером)

25–30 мин.

Ежедневно 

2 раза 

(утром 

и вечером)

30–40 мин.

Физкультминутки

(в середине статического занятия)

1–3 ежедневно в зависимости от вида и содержания 

занятий

1–3 ежедневно в зависимости от вида и содержания 

занятий

Активный отдых

Физкультурный досуг

1 раз в месяц

20 мин.

1 раз в месяц

20 мин.

1 раз в месяц

25-30 мин.

1 раз в месяц

40 мин.

Физкультурный праздник

---

2 раза в год до 60 мин.

2 раза в год до 60 мин.

2 раза в год до 60 мин.

День здоровья

1 раз в квартал

1 раз в квартал

1 раз в квартал

1 раз в квартал

Самостоятельная двигательная деятельность

Самостоятельное использование

физкультурного и спортивно-игрового

оборудования

Ежедневно

Ежедневно

Ежедневно

Ежедневно

Самостоятельные подвижные и 

спортивные 

игры

Ежедневно

Ежедневно

Ежедневно

Ежедневно




3.1.4. Щадящий режим дня после перенесенных заболеваний
	
	РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ
	РЕКОМЕНДАЦИИ

	1.
	Дневной сон
	Увеличить продолжительность сна (укладывать ребенка первым   и поднимать последним).



	2.
	Закаливающие процедуры
	При проведении бодрящей гимнастики   ограничить упражнения  с большой нагрузкой.



	3.
	Совместная деятельность  педагога с детьми 
	Не допускать переутомления  детей, не начинать обучение с нового материала .



	4.
	Прогулка 
	Увеличить (уменьшить) пребывание детей  на свежем воздухе до 20-30 минут  за счет выхода на прогулку.



	5.
	Двигательная активность
	Освободить от занятий   по физическому развитию   на период,  в зависимости от перенесенного  заболевания.


3.1.5. Гибкий режим дня
· Режим дня 
 до выхода на прогулку  осуществляется по  типовому режиму.

· На прогулку дети не выходят в случае сильного дождя  и температуры воздуха  ниже –15(С и скорости ветра  более15 м/с.
Вариант режима дня на время, отведенное для прогулки

· Совместная деятельность с воспитателем   20-30 минут.

· Самостоятельная двигательная и игровая деятельность  детей до 30 минут.

· Проветривание групповых помещений  до 20 минут.

· Во время проветривания дети могут  находиться: в раздевалке,  совершать экскурсии по ДОУ (кухня, прачечная, медицинский кабинет, в другие группы ….), в физкультурном зале, в музыкальном зале.

· Развлечения, досуг.

После окончания времени, отведенного для прогулки, сохраняется типовой режим.

3.1.6. Адаптационный режим
Адаптационный режим дня выстраивается индивидуально для каждого ребенка, вновь поступающего ДОУ.
Рекомендуемый график адаптации для детей раннего возраста:
I неделя (пребывание в детском саду не более - 2-х часов)                              с 8.00 - 10.00   (прием пищи, игры в группе)
II неделя (пребывание в детском саду от 2-3 часов)
Первые   3 дня
с 8.00 - 10.30 (прием пищи, игры в группе)
Последующие дни      с 8.00 - 11.00 (прием пищи, игры в группе, выход на прогулку)
III
неделя (пребывание в детском саду от 3 - 4 часов)
Первые   2 дня
с 8.00 - 11.00 (прием пищи, игры в группе, выход на прогулку)
Последующие днис8.00-11.30 (прием пищи, игры в группе, прогулка, игры на участке)
IVнеделя (пребывание в детском саду от 3 - 4 часов)
Первые   2 дня
с 8.00 - 11.30 (прием пищи, игры в группе, прогулка, игры на участке)
Последующие дни с 8.00-12.00 (прием пищи, игры в группе, прогулка, игры на участке, обед)
V
неделя (пребывание в детском саду от 4 - 7 часов)
Первые   2 дня
с 8.00 - 12.00 (прием пищи, прогулка, игры на участке, обед)
Последующие дни с 8.00-15.00 (прием пищи, прогулка, игры на участке, обед, укладывание на сон)
Рекомендуемый график адаптации для детей младшего возраста:
I неделя (пребывание в детском саду не более - 2-х часов)           
с 8.00 - 10.00   (прием пищи, игры в группе)
II неделя (пребывание в детском саду от 3-4 часов)
Первые   3 дня
с 8.00 - 11.00 (прием пищи, прогулка, игры на участке)
Последующие дни      с 8.00 - 12.00 (прием пищи, прогулка, игры на участке)
III
неделя (пребывание в детском саду от 5 - 7 часов)
Первые   2 дня
с 8.00 - 13.00 (прием пищи, прогулка, игры на участке, укладывание на сон)
Последующие днис8.00-15.00 (прием пищи, прогулка, игры на участке, укладывание на сон)
IVнеделя (пребывание в саду полный день)
3.2. Организация образовательной деятельности в режимных моментах
	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Периодичность

	
	Первая младшая группа
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	Физическая культура в помещении и 
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Физическая культура на воздухе в виде подвижных и спортивных игр
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Познавательное развитие
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	3 раза в неделю
	4 раза в неделю

	Развитие речи
	2 раза в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Рисование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Лепка
	1 раз в неделю
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Аппликация
	---
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Музыка
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Итого
	10 занятий в неделю
	10 занятий в неделю
	10 занятий в неделю
	13 занятий в неделю
	14 занятий в неделю

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Гигиенические процедуры
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Чтение художественной литературы
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Дежурства
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Прогулки
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно


	Режимные компоненты
	Виды деятельности
	Формы работы
	Форма организации

	Утренний приём
	Общение

Самообслуживание и элементарный бытовой труд

Игровая
	Поручение

Беседа 

Дидактические игры


	Подгрупповая

Индивидуальная

	Организация питания
	Самообслуживание и элементарный бытовой труд


	Дежурство

Самообслуживание 
	Групповая 

Индивидуальная

	Организация прогулки
	Двигательная

Игровая

Самообслуживание и элементарный бытовой труд

Коммуникация (общение)


	Наблюдение

Игры с элементами спорта

Труд в природе

Свободное общение по теме

Игровые упражнения


	Групповая 

Индивидуальная

Подгрупповая

	Организация сна
	Самообслуживание и элементарный бытовой труд


	Самообслуживание


	Групповая 



	2-я половина дня
	Конструирование 

Двигательная

Игровая

Коммуникация

Восприятие художественной литературы и фольклора


	Театрализованные игры

Игровые ситуации

Аудирование 

Использование в конструктивной деятельности разного материала

Подвижные дидактические игры
	Групповая 

Индивидуальная

Подгрупповая


 Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели, которые опрашивают родителей о состоянии здоровья детей.

Распорядок дня включает: 

Прием пищи определяется временем пребывания детей и режимом работы групп (завтрак, обед и полдник). Питание детей организуется в помещении групповой ячейки.

     
Ежедневная прогулка детей, её продолжительность составляет не менее 4 - 4,5 часа. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с.  Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения ДОУ. 

Ежедневное чтение. В режиме дня выделяется постоянное время ежедневного чтения детям. Читаются не только художественная литература, но и познавательные книги, детские иллюс​трированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочи​танного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поуче​ний и нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие - у ребен​ка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей.

 Дневной сон. Общая продолжительность дневного сна  отводится 2,0 - 2,5.  Перед сном не проводятся  подвижные эмоциональные игры.

 Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов.

 Образовательная деятельность. Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 мин., в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут.

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности
для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 
для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, 
для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, а 
для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами образовательной деятельности - не менее 10 минут.

     Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2 - 3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности проводится  физкультминутку. 

     Образовательную деятельность по физическому развитию детей в возрасте от 3 до 7 лет организуется не менее 3 раз в неделю. Ее длительность зависит от возраста детей и составляет:

- в младшей группе - 15 мин.,

- в средней группе - 20 мин.,

- в старшей группе - 25 мин.,

- в подготовительной группе - 30 мин.

     Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организовывается образовательная деятельность по физическому развитию детей на открытом воздухе. Ее проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.

     В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях образовательная деятельность по физическому развитию максимально организуется на открытом воздухе. 
Занятия по дополнительному образованию (кружки по интересам детей) проводят:

- для детей 4-го года жизни - не чаще 1 раза в неделю продолжительностью не более 15 минут;

- для детей 5-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 25 минут;

- для детей 6-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 25 минут;

- для детей 7-го года жизни - не чаще 3 раз в неделю продолжительностью не более 30 минут.

     Образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 60% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.

     Домашние задания воспитанникам не задают.

Каникулы. В середине года (январь) для воспитанников дошкольных групп рекомендуется организовывать недельные каникулы, во время которых проводят непосредственно образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства).

В дни каникул непосредственно образовательную деятельность не проводят. Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии, а также увеличивается продолжительность прогулок.

Общественно полезный труд детей старшей и подготовительной групп. Он  проводится в форме самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда и труда на природе (сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям). Его продолжительность не превышает 20 минут в день.

Разные формы двигательной активности: утренняя гимнастика, занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическая гимнастика. 

     
Для реализации двигательной активности детей используется оборудование и инвентарь в соответствии с возрастом и ростом ребенка.

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений с элементами соревнований, а также пешеходные прогулки, экскурсии, прогулки по маршруту.

Работа по физическому развитию проводится с учетом состояния здоровья детей при регулярном контроле со стороны медицинского работника.

3.3. Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ

	№
	Возрастная группа
	Продолжительность непрерывной образовательной деятельности
	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки
	Недельная нагрузка

	
	
	
	I половина дня
	II половина дня
	

	1. 
	Ранний возраст (2-3)
	Не более 10 мин
	Не более 

8-10 мин
	Не более

 8-10 мин
	1 час 40 мин.



	2. 
	Младшая

(3-4 года) 
	15 минут 
	30 минут 
	- 
	2 часа

45 минут 

	3. 
	Средняя

(4-5 лет) 
	20 минут 
	40 минут 
	- 
	4 часа 

	4. 
	Старшая

(5-6 лет) 
	25 минут 
	1 час 15 минут 
	Не >2 раз/неделю 
	6 часов 

15 минут 

	5.
	Подготовительная

(6-7 лет) 
	30 минут 
	1 час 30 минут 
	Не >3 раз/неделю
	8 часов 

30 минут 



Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.

Образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.


Образовательный процесс МБДОУ строится:

- на использовании современных личностно-ориентированных технологий,  направленных на партнёрство, сотрудничество и сотворчество педагога и ребёнка;

- на адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальном развитии всех специфических детских видов деятельности и, в первую очередь, игры как ведущего вида деятельности ребенка-дошкольника.


Содержание Программы реализуется с учетом принципа интеграции образовательных областей и комплексно-тематического принципа построения воспитательно-образовательного процесса, который предусматривает объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой «темы».


Комплексно-тематическое планирование осуществляется на основе изучения содержания  реализуемых программ, актуальных интересов детей, календаря праздников и праздничных дат  на текущий год, методических рекомендаций к программам.
3.4. Примерный перечень традиционных событий, праздников, мероприятий
	ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА (ОТ 2 ДО 3 ЛЕТ)

	Праздники. «Осень», «Новый год», «Мамин праздник», «Весна», «Лето».

Тематические праздники и развлечения. «Осень», «Солнышко-ведрышко», «Мишкин день рождения», «Мои любимые игрушки», «Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя сказка», «Музыкальные игрушки».

Театрализованные  представления.  Кукольный  театр:  «Козлик  Бубенчик и его друзья», Т. Караманенко; инсценирование русских народных сказок: «Веселые зайчата», Л. Феоктистова; «Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. Исаева. Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. Ан. Александрова.

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Кто у нас хороший?», русская народная песня.

Инсценирование   песен.   «Кошка   и   котенок»,   муз.   М.   Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; «Посреди двора ледяная гора», муз. Е. Соковниной; «Веселый поезд», муз. Э. Компанейца.

Спортивные развлечения. «Мы смелые и умелые», «Масленица».

Забавы.  «Из-за  леса,  из-за  гор»,  Т.  Казакова;  «Лягушка»,  русская народная песня, обр. Ю. Слонова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи.


	ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА (ОТ 3 ДО 4 ЛЕТ)

	Праздники.  «Осень», Новогодняя  елка,  «Мамин  праздник»,  День  защитника Отечества, «Весна», «Лето».

Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», «Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в огороде», «На птичьем дворе», «Масленица».

Театрализованные  представления.  «Маша  и  медведь»,  «Теремок», «Волк  и  козлята»,  «Заюшкина  избушка»  (по  мотивам  русских народных сказок); «Потешки да шутки», «Были-небылицы», «Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора).

Музыкально-литературные  развлечения.  Концерт  для  кукол,  представление «Мы любим петь и танцевать».

Спортивные   развлечения.   «Кто   быстрее?»,   «Зимние   радости», «Мы растем сильными и смелыми».

Забавы.  «Музыкальные  заводные  игрушки»,  «Сюрпризные  моменты»; забавы с красками, карандашами и т. д.

Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка».


	СРЕДНЯЯ ГРУППА (ОТ 4 ДО 5 ЛЕТ)

	Праздники.  «Осень», Новый  год,  День  защитника  Отечества,  8  Марта, «Весна», «Лето»; дни рождения детей.

Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская народная сказка», «Зимушка-зима», «Весна пришла», «Город, в котором ты живешь», «Наступило лето».

Театрализованные  представления.  По  сюжетам  русских  народных сказок: «Лисичка со скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок - смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди», «Масленица» и т. д.

Русское  народное  творчество.  «Загадки»,  «Любимые  народные  игры»,  «Бабушкины  сказки»,  «Пословицы  и  поговорки»,  «Любимые  сказки», «Русские народные игры», «В гостях у сказки». 

Концерты.  «Мы  слушаем  музыку»,  «Любимые  песни»,  «Веселые ритмы».

Спортивные развлечения. «Спорт — это сила и здоровье», «Веселые старты», «Здоровье дарит Айболит».

Забавы. «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. Макшанцевой; забавы с красками и карандашами, сюрпризные моменты.

Фокусы.  «Бесконечная  нитка»,  «Превращение  воды»,  «Неиссякаемая ширма», «Волшебное превращение».


	СТАРШАЯ ГРУППА (ОТ 5 ДО 6 ЛЕТ)

	Праздники. День матери. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День космонавтики, День Победы, «Проводы в школу», «Осень», «Весна», «Лето», праздники народного календаря, дни рождения детей.

Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; «Масленица», вечера, посвященные творчеству композиторов, писателей, художников.

Театрализованные  представления.  Постановка  театральных  спектаклей,  детских  опер,  музыкальных  и  ритмических  пьес.  Инсценирование  русских  народных  сказок,  песен,  литературных  произведений; игры-инсценировки:  «Скворец  и  воробей»,  «Котята-поварята»,  муз. Е. Тиличеевой.

Музыкально-литературные  композиции.  «Музыка  и  поэзия»,  «Весенние мотивы», «Сказочные образы в музыке и поэзии», «А. С. Пушкин и музыка», «Город чудный, город древний», «Зима-волшебница».

Концерты. «Песни о Москве», «Шутка в музыке», «Любимые произведения», «Поем и танцуем»; концерты детской самодеятельности.

Русское  народное  творчество.  Загадки,  были  и  небылицы,  шутки, 

любимые сказки, сказания, былины, предания.

Декоративно-прикладное искусство. «Вологодские кружева», «Гжельские узоры», «Народная игрушка», «Хохлома» и др.

КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы, столицы Москвы; «Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной стране»,  «Путешествие  в  Страну  знаний»,  «В  мире  фантастики»,  «Займемся арифметикой», «Я играю в шахматы» и др.

Спортивные развлечения. «Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, спорт», «Зимние катания», «Игры-соревнования», «Путешествие в Спортландию».

Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, аттракционы, театр теней при помощи рук.


	ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА (ОТ 6 ДО 7 ЛЕТ)

	Праздники. «Осень», День матери. Новый год,  День защитника Отечества, Международный женский день, День космонавтики, День Победы, «Проводы в школу», «Весна», «Лето», праздники народного календаря, дни рождения детей.

Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные творчеству композиторов, писателей, художников, «Масленица».
Театрализованные  представления.  Постановка  театральных  спектаклей,  детских  опер,  музыкальных  и  ритмических  пьес.  Инсценирование  русских  народных  сказок,  песен,  литературных  произведений; игры-инсценировки:  «Скворец  и  воробей»,  «Котята-поварята»,  муз. Е. Тиличеевой.

Музыкально-литературные  композиции.  «Музыка  и  поэзия»,  «Весенние мотивы», «Сказочные образы в музыке и поэзии», «А. С. Пушкин и музыка», «Город чудный, город древний», «Зима-волшебница».

Концерты. «Песни о Москве», «Шутка в музыке», «Любимые произведения», «Поем и танцуем»; концерты детской самодеятельности.

Русское  народное  творчество.  Загадки,  были  и  небылицы,  шутки, любимые сказки, сказания, былины, предания.

Декоративно-прикладное искусство. «Вологодские кружева», «Гжельские узоры», «Народная игрушка», «Хохлома» и др.

КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы, столицы Москвы; «Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной стране»,  «Путешествие  в  Страну  знаний»,  «В  мире  фантастики»,  «Займемся арифметикой», «Я играю в шахматы» и др.

Спортивные развлечения. «Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, спорт», «Зимние катания», «Игры-соревнования», «Путешествие в Спортландию».

Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, аттракционы, театр теней при помощи рук.


3.5 Материально-технические условия реализации программы и особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
Материально-техническая база МБДОУ №18 обеспечивает успешную реализацию ФГОС ДО.

Учреждение расположено в отдельно стоящем двухэтажном кирпичном здании. Вокруг здания - асфальтовое покрытие.
Территория (площадью 1084 кв.м) имеет металлическое ограждение (забор) по всему периметру (с одной калиткой и   воротами для въезда спецтранспорта). На территории имеются 6 участков (по числу групп) для прогулок с воспитанниками.

Уличное оборудование:
· стойка баскетбольная

· бревно

· игровые комплексы

· скамьи

· городок игровой

· качели

· теневые навесы по количеству групп

· песочницы 

В самом здании имеются следующие:

· кабинет заведующего – 1

· методический кабинет – 1

· медицинский кабинет – 1

· изолятор – 1

· совмещенный музыкальный и физкультурный зал – 1

· групповые помещения – 6
· спальные помещения для детей – 4
· кабинет логопеда - 1
· пищеблок – 1 
· кладовая для продуктов-1
· прачечная – 2 (гладильная и постирочная)

· кладовая – 4 (для мягкого инвентаря и для хозяйственных нужд)

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) в МБДОУ №18 обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства групповых помещений, прогулочных участков и материалов, оборудования и инвентаря для развития воспитанников, охраны и укрепления их здоровья, учёта психофизических, возрастных и индивидуальных особенностей. 
В соответствии с критериями, зафиксированными ФГОС дошкольного образования, РППС в МБДОУ №18 содержательно насыщенна; 
· трансформируема; 
· полифункциональна; 
· вариативна; 
· доступна;

· безопасна.

Насыщенность РППС соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.
Образовательное пространство групповых помещений, прогулочных участков оснащено средствами обучения (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходными, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарём.
Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивает:
· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
· возможность самовыражения детей.

Трансформируемость образовательного пространства обеспечено возможностью изменений РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.
Полифункциональность материалов обеспечивается:

· возможностью разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т. д.;
· наличием в группе полифункциональных (не обладающих жёстко закреплённым способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности, в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре.

· Вариативность среды обеспечена:
· наличием в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;
· периодической сменяемостью игрового материала, появлением новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

· Доступность среды обеспечена:

· доступностью для воспитанников всех помещений, где осуществляется образовательный процесс;
· свободным доступом воспитанников к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности.

Безопасность РППС обеспечивается соответствием всех её элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования.
Организация образовательного пространства в групповых помещениях дает детям возможность одновременно свободно заниматься разными видами деятельности, не мешая друг другу. Этому способствует зонирование групповых помещений. Зонирование помещения помогает ребёнку выбрать для себя привлекательное занятие и сохранить устойчивый интерес к нему благодаря соответствующим игрушкам, не отвлекаясь на другие виды деятельности.

В групповых помещениях организованы зоны для:

· приёма пищи и занятий;

· развития движений;

· сюжетных игр;

· игр со строительным материалом;

· игр с машинками;

· изобразительной деятельности;

· чтения и рассматривания иллюстраций;

· игр с песком и водой;

· отдыха (уголок уединения);

· уголка природы.

В групповых помещениях МБДОУ  имеются материалы и игрушки:

· для социально-коммуникативного развития детей (наглядные пособия (книги, иллюстрации), отражающие разнообразные занятия детей и взрослых; картинки и фотографии, отражающие разные эмоциональные состояния людей (весёлый, грустный, смеющийся, плачущий, сердитый, удивлённый, испуганный и др.), их действия, различные житейские ситуации).
· для процессуальных и сюжетных игр (игрушки-персонажи: куклы разных размеров в одежде, которую можно снимать и надевать, куклы-голыши, антропоморфные (очеловеченные) животные из разных материалов (мишки, собачки, кошечки и т. д.); стационарная и настольная кукольная мебель (столики, стульчики, скамеечки, шкаф, кроватки и пр.); стационарные и настольные наборы «кухня» (плита, стол, холодильник, буфет, дощечки для нарезания продуктов и пр.); игрушки для разыгрывания различных сюжетов: кормления кукол (посуда, столовые приборы), укладывания спать (подушечки, простынки, одеяльца), купания (ванночки, флаконы, губки, салфетки), лечения (игрушечные наборы, в которые входят градусник, шприц, трубочка для прослушивания, кусочки ваты, бинтик и пр.), прогулок (коляски с подушечкой и одеяльцем, машинки), уборки (губка, мыло, мисочка или раковина, совок, веник, салфетки); игры в парикмахерскую (зеркало, расчёска, ленточки, флаконы), игры в магазин (весы, игрушечный калькулятор, касса, деньги, муляжи продуктов и др.), игры в цирк (заводные игрушки: обезьянка, курочка, заяц с барабаном; перчаточные куклы, маски), игры в солдатиков (соответствующие наборы игрушек и др.) строительные наборы для изготовления мебели, домов, дорожек и пр.; машины разных размеров, цветов и назначения («скорая помощь», пожарная машина, грузовики, легковые и гоночные машины, подъёмный кран, самолёты, кораблики, поезд, трамвай, троллейбус и пр.); детские телефоны, предметы-заместители в коробках (кубики, палочки, шишки, жёлуди, шарики, детали пирамидок и конструкторов, фигурные катушки и пр.); крупные модули для строительства машин, поездов, домов и пр.; большие и маленькие коробки с прорезями в виде окон, из которых можно делать поезда, туннели, дома и пр.
· для познавательного и речевого развития детей (бытовые предметы и игрушки, стимулирующие развитие предметной деятельности, выполненные из различных материалов, разных размеров, цветов, фактур, наличие одинаковых наборов игрушек; пирамидки и стержни для нанизывания с цветными элементами разнообразных форм для индивидуальных занятий; большая напольная пирамида для совместных игр детей; матрёшки; наборы кубиков и объёмных тел (цилиндры, бруски, шары, диски); игрушки-орудия (совочки, лопатки с наборами формочек, удочки, сачки, черпачки, грабельки, молоточки, веера и др.); наборы разнообразных объёмных вкладышей; мозаики, рамки-вкладыши с различными геометрическими формами, пазлы; конструкторы; игрушки-забавы (звучащие, двигающиеся: неваляшки, пищалки, колокольчики, шумовые коробочки, клюющие курочки и др.); заводные игрушки (большие и маленькие волчки, машинки и пр.).
· для развития познавательной активности, экспериментирования: столы с песком и водой; плавающие и тонущие предметы (губки, дощечки, металлические предметы, предметы из резины, пластмассы и пр.); разнообразные бытовые предметы для исследования (часы, неработающая кофемолка, телефон и пр.); приборы, в том числе детские (лупы, бинокли, калейдоскопы, зеркальца, электрические фонарики, метроном, магнитные игрушки); игрушки из материалов разного качества и разной плотности (из тканей, резины, дерева, пластика и др.; мягконабивные игрушки из разных тканей, заполненные различными материалами (крупами, бумагой, лоскутками и пр.); пластические материалы (глина, тесто); материалы для пересыпания и переливания (пустые пластиковые бутылки, банки, фасоль, горох, макароны и пр.); трубочки для продувания, просовывания; игрушки с секретами и сюрпризами (коробочки и пеналы с подвижной крышкой, шкатулки с разными застёжками, головоломки, наборы для игр, направленных на решение проблемных ситуаций); игрушки со светозвуковым эффектом; «волшебный мешочек», наполняемый мелкими предметами и игрушками; игрушки и предметы для наблюдения (электрическая железная дорога, серпантинная дорога, эстакады с движущимися игрушками, мыльные пузыри и др.); наборы предметных картинок и сюжетных картин по разным темам (например, «Домашние и дикие животные», «Деревья. Кустарники. Травы», «Насекомые», «Птицы», «Профессии», «Правила дорожного движения», «Сезонные изменения в природе» и т. д.); книги, открытки, альбомы, аудио-, видеоматериалы, знакомящие детей с явлениями природы, жизнью животных и растений.
· для развития речи: книжки с картинками (сборники потешек, стишков, прибауток, песен, сказок, рассказов); предметные и сюжетные картинки, наборы картинок для группировки (одежда, посуда, мебель, животные, транспорт, профессии, игрушки и др.).
· для художественно-эстетического развития детей: книги с красочными иллюстрациями, репродукции; альбомы с цветными фотографиями произведений декоративно-прикладного искусства; альбомы с рисунками или фотографиями музыкальных инструментов; музыкальные инструменты (пианино, баян, аккордеон, гитара); фланелеграф; стенд для демонстрации детских рисунков и поделок; ёмкости для хранения материалов для изобразительной деятельности.
· для изобразительной деятельности: наборы цветных карандашей, фломастеров, разноцветных мелков; краски (гуашь, акварель, пищевые красители); кисти для рисования, клея; палитра, ёмкости для воды, красок, клея; салфетки для вытирания рук и красок; бумага разных форматов, цветов и фактуры, картон для рисования и аппликации; глина, пластилин (не липнущий к рукам); печатки, губки, ватные тампоны для нанесения узоров; трафареты для закрашивания; доски для рисования мелками, подставки для работы с пластилином, глиной, тестом; мольберты; фартуки и нарукавники для детей.
· для музыкального развития детей: игрушечные музыкальные инструменты (бубны, барабаны, трещотки, треугольники, маракасы, ложки, колокольчики, дудочки, металлофоны, пианино, шумовые инструменты, в том числе самодельные); игрушки с фиксированной мелодией (музыкальные шкатулки, шарманки, электромузыкальные игрушки с наборами мелодий, звуковые книжки, открытки); аудиосредства (магнитофон; аудиоматериалы с записями музыкальных произведений).
· для театрализованной деятельности: оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, сказочных персонажей, ширмы для кукольного спектакля, костюмы, маски, театральные атрибуты и др.); карнавальные костюмы, маски; фланелеграф (магнитная доска) с набором персонажей и декораций, различные виды театров (бибабо, настольный плоскостной, магнитный, теневой);
· для физического развития детей: различные приспособления, способствующие развитию двигательной активности детей (ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки), модульные сооружения различных форм, изготовленные из разнообразных материалов; верёвки; дорожки для ходьбы, задающие изменение направления движения; массажные дорожки и коврики с разным покрытием; игрушки и материалы, развивающие мелкую и крупную моторику, в том числе: мячи разных размеров, в том числе массажные; кегли; обручи, кольца; игрушки, которые можно катать, толкать; разноцветные предметы различной формы для нанизывания; доски с пазами, крючочками, стержнями и молоточками; специальные приспособления (стенды, тренажёры), предназначенные для развития разнообразных движений кисти руки и пальцев (застёжки — молнии, пуговицы, петли, крючки, шнуровки и др.); коробки с разными крышками и прорезями, копилки.
	3.6. Комплексно-тематическое планирование

Дата

Ранний возраст

Младшая группа

Средняя группа

Старшая группа

Подготовительная Группа

1-2 нед. сентября
Педагогическая диагностика для определения уровня развития детей. Адаптационный период.

Педагогические наблюдения за уровнем развития детей. Мониторинг.
Педагогические наблюдения за уровнем развития детей. Мониторинг.
Педагогические наблюдения за уровнем развития детей. Мониторинг.
Педагогические наблюдения за уровнем развития детей. Мониторинг.
3 нед. сентября
Адаптационный период.

Наш любимый детский сад.
Наш любимый детский сад.
Наш любимый детский сад.
День знаний.
4 нед. сентября
Золотая осень

Золотая осень

Золотая осень

Золотая осень

Золотая осень

5 нед. сентября

В саду и огороде

В саду и огороде

В саду и огороде

В саду и огороде

В саду и огороде

1-2 нед. октября

Грибы и ягоды

Грибы и ягоды

Грибы и ягоды

Грибы и ягоды

Грибы и ягоды

2 нед. октября

Кто мы? Какие мы?

Кто мы? Какие мы?

Кто мы? Какие мы?

Кто мы? Какие мы?

Кто мы? Какие мы?

3 нед. октября

Моя семья

Моя семья

Моя семья

Моя семья

Моя семья

4 нед. октября

Мой дом

Мой дом

Мой дом

Мой дом

Мой дом

5 нед. октября

Наш добрый, старый друг Корней.
Наш добрый, старый друг Корней.

Наш добрый, старый друг Корней.

Перелетные птицы.

Перелетные птицы.

1 нед. ноября

Мой детский сад

Мой детский сад

Мой детский сад

Мой детский сад

Мой детский сад

2 нед. ноября

Игра и игрушки

Игра и игрушки

Игра и игрушки

Игра и игрушки

Игра и игрушки

3 нед. ноября

Инструменты и материалы

Инструменты и материалы

Инструменты и материалы

Инструменты и материалы

Инструменты и материалы

4 нед. ноября

Все профессии хороши

Все профессии хороши

Все профессии хороши

Все профессии хороши

Все профессии хороши

Музеи

Дымковская ярмарка

1 нед. декабря

Улица полна неожиданностей

Улица полна неожиданностей

Улица полна неожиданностей

Улица полна неожиданностей

Улица полна неожиданностей

2 нед. декабря

Дикие животные

Дикие животные

Дикие животные

Дикие животные

Дикие животные

3 нед. декабря

Кто и как готовится к зиме

Кто и как готовится к зиме

Кто и как готовится к зиме

Кто и как готовится к зиме

Кто и как готовится к зиме

4 нед. декабря

Новогодний праздник

Новогодний праздник

Новогодний праздник

Новогодний праздник

Новогодний праздник

5 нед. декабря

Птичья столовая.

Птичья столовая.

Птичья столовая.

Новогодняя елочка.

Новогодняя елочка.

1 нед. января

Каникулы.

Каникулы.

Каникулы.

Каникулы.

Каникулы.

2 нед. января

Домашние животные

Домашние животные

Домашние животные

Домашние животные

Домашние животные

3 нед.января

Птицы зимой

Птицы зимой

Птицы зимой

Птицы зимой

Птицы зимой

4 нед.января

Зимние игры и забавы

Зимние игры и забавы

Зимние игры и забавы

Зимние игры и забавы

Зимние игры и забавы

5 нед. января

Зимние игры и забавы
Зимние игры и забавы
Зимние игры и забавы
Дымковская роспись
Гжель
1нед. февраля

Зимушка хрустальная

Зимушка хрустальная

Зимушка хрустальная

Зимушка хрустальная

Зимушка хрустальная

2 нед. февраля

Транспорт

Транспорт

Транспорт

Транспорт

Транспорт

3нед. февраля

Одежда и обувь 

Одежда и обувь 

Одежда и обувь 

Одежда и обувь 

Одежда и обувь 

4 нед. февраля

День защитника Отечества

День защитника Отечества

День защитника Отечества

День защитника Отечества

День защитника Отечества

1 нед. марта

Знакомство с народной культурой

Знакомство с народной культурой

Знакомство с народной культурой

Знакомство с народной культурой

Знакомство с народной культурой

2 нед. марта

Мамин праздник 

Мамин праздник 

Мамин праздник 

Мамин праздник 

Мамин праздник 

3 нед. марта

Посуда и продукты питания

Посуда и продукты питания

Посуда и продукты питания

Посуда и продукты питания

Посуда и продукты питания

4 нед. марта

Мебель и бытовые приборы

Мебель и бытовые приборы

Мебель и бытовые приборы

Мебель и бытовые приборы

Мебель и бытовые приборы

5 нед. марта

Огород на подоконнике.

Огород на подоконнике.

Огород на подоконнике.

Огород на подоконнике.

Огород на подоконнике.

1 нед. апреля

Весна. Признаки весны

Весна. Признаки весны

Весна. Признаки весны

Весна. Признаки весны

Весна. Признаки весны

Книжкины именины.

День детской книги.

День детской книги.

День детской книги.

2 нед. апреля

Покорение космоса 

Покорение космоса 

Покорение космоса 

Покорение космоса 

Покорение космоса 

3 нед. апреля

Перелетные птицы

Перелетные птицы

Перелетные птицы

Перелетные птицы

Перелетные птицы

4 нед. апреля

Рыбы

Рыбы

Рыбы

Рыбы

Рыбы

5 нед. апреля

Знакомство с творчеством А.Л.Барто.
Знакомство с творчеством А.Л.Барто.

Знакомство с творчеством А.Л.Барто.
Россия - Родина моя!

Россия - Родина моя!

1 нед. мая

День Победы

День Победы

День Победы

День Победы

День Победы

2 нед. мая

Садовые цветы и насекомые

Садовые цветы и насекомые

Садовые цветы и насекомые

Садовые цветы и насекомые

Садовые цветы и насекомые

На пороге школы
3 нед. мая

Педагогическая диагностика для наблюдения за уровнем развития детей.
Педагогические наблюдения за уровнем развития детей. Мониторинг.
Педагогические наблюдения за уровнем развития детей. Мониторинг.
Педагогические наблюдения за уровнем развития детей. Мониторинг.
Педагогические наблюдения за уровнем развития детей. Мониторинг.

4 нед. мая

1 нед. июня

Лето красное пришло!

Лето красное пришло!

Лето красное пришло!

Лето красное пришло!

Лето красное пришло!

2 нед. июня

Летние виды спорта.

Летние виды спорта.

Летние виды спорта.

Летние виды спорта.

Летние виды спорта.

3 нед. июня

Деревья и кустарники.

Деревья и кустарники.

Деревья и кустарники.

Насекомые.

Насекомые.

4 нед. июня

Международный олимпийский день.

Международный олимпийский день.

Международный олимпийский день.

Международный олимпийский день.

Международный олимпийский день.




4. ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ
Дополнительный раздел Программы содержит текст её краткой презентации, ориентированной на родителей (законных представителей). Текст краткой презентации Программы размещен для ознакомления родителей (законных представителей) на информационном стенде I  этажа и официальном сайте МБДОУ №18.

Образовательная программа дошкольного образования  (далее - Программа) разработана педагогическим коллективом в соответствии с:

· Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155;
· Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13»)
· Уставом Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 18 г. Пскова.
Программа ориентирована на детей в возрасте от полутора до семи лет и реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

Программа состоит из обязательной части, разработанной с учетом примерной  программы «От рождения до школы» (под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой) и части, формируемой участниками образовательных отношений МБДОУ. Обе части Программы являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования.

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: познавательном, речевом, физическом, художественно-эстетическом и социально-коммуникативном развитии.

Цели и задачи реализации Программы.

Ведущие  цели  Программы — создание  благоприятных  условий  для полноценного  проживания  ребенком  дошкольного  детства,  формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических  и  физических  качеств  в  соответствии  с  возрастными  и  индивидуальными  особенностями,  подготовка  к  жизни  в  современном  обществе, к  обучению  в  школе,  формирование художественно-эстетического развития личности дошкольника через синтез искусств.
Особое  внимание  в  Программе  уделяется  развитию  личности  ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как:
· патриотизм;

· активная жизненная позиция;

· творческий подход в решении различных жизненных ситуаций;

· уважение к традиционным ценностям.

Эти  цели  реализуются  в  процессе  разнообразных  видов  детской  деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения. Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:

· забота  о  здоровье,  эмоциональном  благополучии  и  своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

· максимальное  использование  разнообразных  видов  детской  деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

· творческая  организация  (креативность)  воспитательно-образовательного процесса;

· вариативность  использования  образовательного  материала,  позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

· уважительное отношение к результатам детского творчества;

· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

· соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования  детей  дошкольного  возраста,  обеспечивающей  отсутствие давления предметного обучения.
Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: познавательном, речевом, физическом, художественно-эстетическом и социально-коммуникативном развитии.

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений МБДОУ №18, представлены парциальные образовательные программы, направленные на развитие детей в нескольких образовательных областях.
Во всех возрастных группах (от 2 до 7 лет) в образовательных областях «Познавательное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие» реализуется парциальная программа «Цветные ладошки» художественного воспитания, обучения и развития кандидата педагогических наук, старшего научного сотрудника Института художественного образования Российской Академии Образования Лыковой И.А. и программа «Ладушки» Каплуновой И.М., Новоскольцевой И.А.
Программа «Цветные ладошки» представляет собой оригинальный вариант реализации базисного содержания и специфических задач художественно-эстетического образования детей в изобразительной деятельности.

В основе программы лежит триединая составляющая:

Интеграция. Педагогическая стратегия - взаимосвязь познавательной и продуктивной деятельности детей, полихудожественный подход.

Системность. Единое творческое пространство - система развивающих занятий по рисованию, лепке, аппликации, художественному труду.

Инновации. Полное обеспечение педагогической технологии современными пособиями - учебно - методическими, дидактическими, практическими.

Целью программы является формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.

Программа решает целый комплекс задач, среди них:

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов.

2.Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и инструментами.

Программа «Ладушки» ориентирована на возраст от 3 до 7 лет. Цель программы – музыкально-творческое развитие детей в процессе ознакомления с различными видами музыкальной деятельности: музыкально-ритмическими движениями, инструментальным музицированием, пением, слушанием музыки, музыкально-игровой деятельностью (плясками, играми, хороводами). Основная задача программы – введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой. Основные методические принципы: создание непринужденной обстановки, целостность подхода в решении педагогических задач, соотнесение музыкального материала с природным, народным, светским и частично историческим календарем.
В  Программе МБДОУ №18  комплексно  представлены  все  основные  содержательные линии воспитания и образования ребенка от полутора лет до школы. Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 

Главный  критерий  отбора  программного  материала — его  воспитательная ценность, высокий художественный уровень используемых произведений культуры (классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства.

Программа:

· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости  (содержание  Программы  соответствует  основным  положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации  которых  формируются  такие  качества,  которые  являются ключевыми в развитии дошкольников;

· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в  соответствии  с  возрастными  возможностями  и  особенностями  детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

· основывается  на  комплексно-тематическом  принципе  построения образовательного процесса; 

· предусматривает  решение  программных  образовательных  задач  в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;

· допускает  варьирование  образовательного  процесса  в  зависимости от региональных особенностей; 

· строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.

Специфика  дошкольного  детства  (гибкость,  пластичность  развития ребенка,  высокий  разброс  вариантов  его  развития,  его  непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного  возраста  достижения  конкретных  образовательных  результатов  и обусловливает необходимость определения результатов освоения Программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования

· Ребенок  овладевает  основными  культурными  средствами,  способами  деятельности,  проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в  разных видах  деятельности — игре,  общении,  познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным  видам  труда,  другим  людям  и  самому  себе,  обладает  чувством собственного  достоинства;  активно взаимодействует  со  сверстниками  и взрослыми, участвует в совместных играх. 

· Способен  договариваться,  учитывать  интересы  и  чувства  других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.

· Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.
· Проявляет  эмпатию  по  отношению  к  другим  людям,  готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.
· Проявляет  умение  слышать  других  и  стремление  быть  понятым другими. 
· Ребенок  обладает  развитым  воображением,  которое  реализуется  в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами  и  видами  игры,  различает  условную  и  реальную  ситуации;  умеет подчиняться  разным  правилам  и  социальным  нормам.  Умеет  распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.
· Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.
· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.
· Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 
· Проявляет ответственность за начатое дело.
· Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам,  интересуется  причинно-следственными  связями,  пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам  людей;  склонен  наблюдать,  экспериментировать.  Обладает  начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
· Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе.
· Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.
· Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения  народного  и  профессионального  искусства  (музыку,  танцы,  театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).

· Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.

· Имеет  первичные  представления  о  себе,  семье,  традиционных  семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.

· Соблюдает  элементарные  общепринятые  нормы,  имеет  первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо»,  стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

· Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.

     В программе представлены режимы дня и расписание образовательной деятельности на год по всем возрастным группам. 

5. ПРИЛОЖЕНИЯ
5.1. Примерный список литературы для чтения детям
Русский фольклор.

Повторение  песенок,  потешек,  сказок,  прочитанных  и  рассказанных детям второго года жизни.

Песенки, потешки, заклички. «Наши уточки с утра…»; «Пошел котик на  Торжок…»;  «Заяц  Егорка…»;  «Наша  Маша  маленька...»;  «Чики,  чики, кички...»,  «Ой,  ду-ду,  ду-ду,  ду-ду!  Сидит  ворон  на  дубу»;  «Из-за  леса, из-за гор...»; «Бежала лесочком лиса с кузовочком...»; «Огуречик, огуречик...»; «Солнышко, ведрышко...».

Сказки.  «Козлятки  и  волк»,  обр.  К.  Ушинского;  «Теремок»,  обр. М. Булатова; «Маша и медведь», обр. М. Булатова.

Фольклор народов мира. 

«Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Бу-бу, я рогатый», лит., обр. Ю. Григорьева; «Котауси и Мауси», англ., обр. К. Чуковского; «Ой ты заюшка-пострел...», «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «Раговоры», чуваш., пер. Л. Яхнина; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова; «Сапожник», польск., обр. Б. Заходера.

Произведения поэтов и писателей России.

Поэзия. А. Барто. «Мишка», «Грузовик», «Слон», «Лошадка» (из цикла «Игрушки»), «Кто как кричит»; В. Берестов. «Больная кукла», «Котенок»; Г. Лагздынь. «Петушок»; С. Маршак. «Сказка о глупом мышонке»; Э.  Мошковская.  «Приказ»  (в  сокр.);  Н.  Пикулева.  «Лисий  хвостик», «Надувала кошка шар...»; Н. Саконская. «Где мой пальчик?»; А. Пушкин. «Ветер по морю гуляет...» (из «Сказки о царе Салтане»); М. Лермонтов. «Спи, младенец...» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); А. Барто, П.  Барто.  «Девочка-ревушка»;  А.  Введенский.  «Мышка»;  А.  Плещеев. «Сельская  песня»;  Г.  Сапгир.  «Кошка»;  К.  Чуковский.  «Федотка»,  «Путаница».

Проза. Л. Толстой. «Спала кошка на крыше…», «Был у Пети и Миши конь…»; Л. Толстой. «Три медведя»; В. Сутеев. «Кто сказал „мяу“?»; В. Бианки. «Лис и мышонок»; Г. Балл. «Желтячок»; Н. Павлова. «Земляничка».

Произведения поэтов и писателей разных стран.

С. Капутикян. «Все спят», «Маша обедает» пер. с арм. Т. Спендиаровой; П. Воронько. «Обновки», пер. с укр. С. Маршака; Д. Биссет. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Ч. Янчарский. «В магазине игрушек», «Друзья» (из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько.
Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)
Русский фольклор.

Песенки, потешки, заклички. «Пальчик-мальчик…», «Заинька, попляши…»,  «Ночь  пришла…»,  «Сорока,  сорока…»,  «Еду-еду  к  бабе,  к  деду…»,  «Тили-бом!  Тили-бом!…»,  «Как  у  нашего  кота…»,  «Сидит  белка на  тележке…»,  «Ай,  качи-качи-качи»…»,  «Жили  у  бабуси…»,  «Чики-чи-ки-чикалочки…»,  «Кисонька-мурысенька…»,  «Заря-заряница…»,  «Травка-муравка…»,  «На  улице  три  курицы…»,  «Тень,  тень,  потетень…»,  «Курочка-рябушечка…»,  «Дождик,  дождик,  пуще…»,  «Божья  коровка…», «Радуга-дуга…».

Сказки.  «Колобок»,  обр.  К.  Ушинского;  «Волк  и  козлята»,  обр. А.  Н.  Толстого;  «Кот,  петух  и  лиса»,  обр.  М.  Боголюбской;  «Гуси-лебеди»;  «Снегурочка  и  лиса»;  «Бычок  —  черный  бочок,  белые  копытца», обр. М. Булатова; «Лиса и заяц», обр. В. Даля; «У страха глаза велики», обр. М. Серовой; «Теремок», обр. Е. Чарушина.

Фольклор народов мира

Песенки.  «Кораблик»,  «Храбрецы»,  «Маленькие  феи»,  «Три  зверолова», англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите лук…», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!», пер. с чеш. С. Маршака.

Сказки. «Рукавичка», «Коза-дереза», укр., обр. Е. Благининой; «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы»,  узб.,  обр.  Ш.  Сагдуллы;  «У  солнышка  в  гостях»,  пер.  с  словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Лиса-нянька», пер. с финск. Е. Сойни; «Храбрец-молодец»,  пер.  с  болг.  Л.  Грибовой;  «Пых»,  белорус.,  обр. 

Н. Мялика; «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага,  пер.  Л.  Воронковой;  «Петух  и  лиса»,  пер.  с  шотл.  М.  Клягиной-Кондратьевой;  «Свинья  и  коршун»,  сказка  народов  Мозамбика,  пер. с португ. Ю. Чубкова.

Произведения поэтов и писателей России

Поэзия.  К.  Бальмонт.  «Осень»;  А.  Блок.  «Зайчик»;  А.  Кольцов. «Дуют  ветры…»  (из  стихотворения  «Русская  песня»);  А.  Плещеев. «Осень  наступила…»,  «Весна»  (в  сокр.);  А.  Майков.  «Колыбельная песня»,  «Ласточка  примчалась...»  (из  новогреческих  песен);  А.  Пушкин.  «Ветер,  ветер!  Ты  могуч!..»,  «Свет  наш,  солнышко!..»,  «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»); С. Черный. «Приставалка», «Про Катюшу»; С. Маршак. «Зоосад», «Жираф», «Зебры»,  «Белые  медведи»,  «Страусенок»,  «Пингвин»,  «Верблюд», «Где  обедал  воробей»  (из  цикла  «Детки  в  клетке»);  «Тихая  сказка», «Сказка  об  умном  мышонке»;  К.  Чуковский.  «Путаница»,  «Краденое солнце»,  «Мойдодыр»,  «Муха-цокотуха»,  «Ежики  смеются»,  «Елка», «Айболит»,  «Чудо-дерево»,  «Черепаха»;  С.  Гродецкий.  «Кто  это?»; В.  Берестов.  «Курица  с  цыплятами»,  «Бычок»;  Н.  Заболоцкий.  «Как мыши  с  котом  воевали»;  В.  Маяковский.  «Что  такое  хорошо  и  что такое плохо?», «Что ни страница — то слон, то львица»; К. Бальмонт. «Комарики-макарики»;  И.  Косяков.  «Все  она»;  А.  Барто,  П.  Барто. «Девочка  чумазая»;  С.  Михалков.  «Песенка  друзей»;  Э.  Мошковская. «Жадина»; И. Токмакова. «Медведь».

Проза. К. Ушинский. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса  Патрикеевна»;  Т.  Александрова.  «Медвежонок  Бурик»;  Б.  Житков. «Как мы ездили в зоологический сад», «Как мы в зоосад приехали», «Зебра», «Слоны», «Как слон купался» (из книги «Что я видел»); М. Зощенко. «Умная птичка»; Г. Цыферов. «Про друзей», «Когда не хватает игрушек» (из  книги  «Про  цыпленка,  солнце  и  медвежонка»);  К.  Чуковский.  «Так и  не  так»;  Д.  Мамин-Сибиряк.  «Сказка  про  храброго  Зайца  —  длинные уши,  косые  глаза,  короткий  хвост»;  Л.  Воронкова.  «Маша-растеряша», «Снег  идет»  (из  книги  «Снег  идет»);  Н.  Носов  «Ступеньки»;  Д.  Хармс. «Храбрый еж»; Л. Толстой. «Птица свила гнездо…»; «Таня знала буквы…»; «У Вари был чиж…», «Пришла весна…»; В. Бианки. «Купание медвежат»; Ю. Дмитриев. «Синий шалашик»; С. Прокофьева. «Маша и Ойка», «Когда можно плакать», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки»); В. Сутеев. «Три котенка»; А. Н. Толстой. «Еж», «Лиса», «Петушки».

Произведения поэтов и писателей разных стран

Поэзия.  Е.  Виеру.  «Ежик  и  барабан»,  пер.  с  молд.  Я.  Акима;  П.  Воронько. «Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; Л. Милева. «Быстроножка и Серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова; А. Милн. «Три лисички», пер. с англ. Н. Слепаковой; Н. Забила. «Карандаш», пер. с укр. З. Александровой; С. Капутикян. «Кто скорее допьет», «Маша не плачет», пер. с арм. Т. Спендиаровой; А. Босев. «Дождь», пер. с болг. И. Мазнина; «Поет зяблик», пер. с болг. И. Токмаковой; М. Карем. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой.

Проза. Д. Биссет. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Л. Муур. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Ч. Янчарский. «Игры», «Самокат» (из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько; Е. Бехлерова. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; А. Босев. «Трое», пер. с болг. В. Викторова; Б. Поттер. «Ухти-Тухти», пер. с англ. О. Образцовой; Й. Чапек. «Трудный день», «В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. с чешск. Г. Лукина; О. Альфаро. «Козлик-герой», пер. с исп. Т. Давитьянц; О. Панку-Яшь. «Покойной ночи, Дуку!», пер. с румын. М. Олсуфьева, «Не только в детском саду» (в сокр.), пер. с румын. Т. Ивановой.

Произведения для заучивания наизусть.

«Пальчик-мальчик…»,  «Как  у  нашего  кота…»,  «Огуречик,  огуречик…», «Мыши водят хоровод…», рус. нар. песенки; А. Барто. «Мишка», «Мячик»,  «Кораблик»;  В.  Берестов.  «Петушки»;  К.  Чуковский.  «Елка» (в сокр.); Е. Ильина. «Наша елка» (в сокр.); А. Плещеев. «Сельская песня»; Н. Саконская. «Где мой пальчик?».

Средняя группа (от 4 до 5 лет)

Русский фольклор.

Песенки,  потешки,  заклички.  «Наш  козел…»;  «Зайчишка-трусишка…»;  «Дон!  Дон!  Дон!..»,  «Гуси,  вы  гуси…»;  «Ножки,  ножки,  где  вы  были?..»,  «Сидит,  сидит  зайка…»,  «Кот  на  печку  пошел…»,  «Сегодня  день целый…»,  «Барашеньки…»,  «Идет  лисичка  по  мосту…»,  «Солнышко-ведрышко…», «Иди, весна, иди, красна…».

Сказки. «Про Иванушку-дурачка», обр. М. Горького; «Война грибов с ягодами», обр. В. Даля; «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», обр. А. Н.  Толстого;  «Жихарка»,  обр.  И.  Карнауховой;  «Лисичка-сестричка и волк», обр. М. Булатова; «Зимовье», обр. И. Соколова-Микитова; «Лиса  и  козел»,  обр.  О.  Капицы;  «Привередница»,  «Лиса-лапотница»,  обр. В. Даля; «Петушок и бобовое зернышко», обр. О. Капицы.

Фольклор народов мира

Песенки.  «Рыбки»,  «Утята»,  франц.,  обр.  Н.  Гернет  и  С.  Гиппиус; «Чив-чив,  воробей»,  пер.  с  коми-пермяц.  В.  Климова;  «Пальцы»,  пер.  с нем. Л. Яхина; «Мешок», татар., пер. Р. Ягофарова, пересказ Л. Кузьмина.

Сказки. «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова; «Заяц и еж», из сказок  братьев  Гримм,  пер.  с  нем.  А.  Введенского,  под  ред.  С.  Маршака; «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; братья Гримм.  «Бременские  музыканты»,  нем.,  пер.  В. Введенского,  под  ред. С. Маршака.

Произведения поэтов и писателей России

Поэзия.  И.  Бунин.  «Листопад»  (отрывок);  А.  Майков.  «Осенние листья  по  ветру  кружат…»;  А.  Пушкин.  «Уж  небо  осенью  дышало…» (из  романа  «Евгений  Онегин»);  А.  Фет.  «Мама!  Глянь-ка  из  окошка…»; Я.  Аким.  «Первый  снег»;  А.  Барто.  «Уехали»;  С.  Дрожжин.  «Улицей  гуляет…»  (из  стихотворения  «В  крестьянской  семье»);  С.  Есенин.  «Поет зима — аукает…»; Н. Некрасов. «Не ветер бушует над бором…» (из поэмы «Мороз, Красный нос»); И. Суриков. «Зима»; С. Маршак. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч»; С. Михалков. «Дядя Степа»; Е. Баратынский. «Весна, весна» (в сокр.); Ю. Мориц. «Песенка про сказку»; «Дом гнома, гном — дома!»; Э. Успенский. «Разгром»; Д. Хармс. «Очень страшная история».

Проза.  В.  Вересаев.  «Братишка»;  А.  Введенский.  «О  девочке  Маше, о  собачке  Петушке  и  о  кошке  Ниточке»  (главы  из  книги);  М.  Зощенко. «Показательный ребенок»; К. Ушинский. «Бодливая корова»; С. Воронин. «Воинственный  Жако»;  С.  Георгиев.  «Бабушкин  садик»;  Н.  Носов.  «Заплатка», «Затейники»; Л. Пантелеев. «На море» (глава из книги «Рассказы о Белочке и Тамарочке»); В. Бианки. «Подкидыш»; Н. Сладков. «Неслух».

Литературные  сказки.  М.  Горький.  «Воробьишко»;  В.  Осеева.  «Волшебная  иголочка»;  Р.  Сеф.  «Сказка  о  кругленьких  и  длинненьких  человечках»;  К.  Чуковский.  «Телефон»,  «Тараканище»,  «Федорино  горе»; Н. Носов. «Приключения Незнайки и его друзей» (главы из книги); Д. Мамин-Сибиряк.  «Сказка  про  Комара  Комаровича  —  Длинный  Нос  и  про Мохнатого Мишу — Короткий Хвост»; В. Бианки. «Первая охота»; Д. Самойлов. «У слоненка день рождения».

Басни.  Л.  Толстой.  «Отец  приказал  сыновьям…»,  «Мальчик  стерег овец…», «Хотела галка пить…».

Произведения поэтов и писателей разных стран.
Поэзия.  В.  Витка.  «Считалочка»,  пер.  с  белорус.  И.  Токмаковой; Ю. Тувим. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского»,  пересказ  с  польск.  Б.  Заходера;  Ф.  Грубин.  «Слезы»,  пер.  с  чеш. Е.  Солоновича;  С.  Вангели.  «Подснежники»  (главы  из  книги  «Гугуцэ — капитан корабля»), пер. с молд. В. Берестова.

Литературные сказки. А. Милн. «Винни-Пух и все-все-все» (главы из книги), пер. с англ. Б. Заходера; Э. Блайтон. «Знаменитый утенок Тим» (главы из книги), пер. с англ. Э. Паперной; Т. Эгнер. «Приключения в лесу Елки-на-Горке» (главы), пер. с норв. Л. Брауде; Д. Биссет. «Про мальчика, который рычал  на  тигров»,  пер.  с  англ.  Н.  Шерешевской;  Э.  Хогарт.  «Мафин  и  его веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько.

Произведения для заучивания наизусть

«Дед хотел уху сварить...», «Ножки, ножки, где вы были?», рус. нар. песенки;  А.  Пушкин.  «Ветер,  ветер!  Ты  могуч...»  (из  «Сказки  о  мертвой царевне  и  о  семи  богатырях»);  З.  Александрова.  «Елочка»;  А.  Барто. «Я знаю, что надо придумать»; Л. Николаенко. «Кто рассыпал колокольчики...»; В. Орлов. «С базара», «Почему медведь зимой спит» (по выбору воспитателя); Е. Серова. «Одуванчик», «Кошачьи лапки» (из цикла «Наши цветы»); «Купите лук...», шотл. нар. песенка, пер. И. Токмаковой.

Старшая группа (от 5 до 6 лет)

Русский фольклор

Песенки. «Как на тоненький ледок…»; «Николенька-гусачок…»; «Уж я колышки тешу…»; «Как у бабушки козел…»; «Ты мороз, мороз, мороз…»; «По дубочку постучишь — прилетает синий чиж…»; «Ранним-рано поутру…»;  «Грачи-киричи…»;  «Уж  ты,  пташечка,  ты  залетная…»;  «Ласточка-ласточка…»; «Дождик, дождик, веселей…»; «Божья коровка…».

Сказки.  «Лиса  и  кувшин»,  обр.  О.  Капицы;  «Крылатый,  мохнатый да масляный», обр. И. Карнауховой; «Хаврошечка», обр. А. Н. Толстого; «Заяц-хвастун», обр. О. Капицы; «Царевна-лягушка», обр. М. Булатова; «Рифмы»,  авторизированный  пересказ  Б.  Шергина  «Сивка-бурка»,  обр. М. Булатова; «Финист — ясный сокол», обр. А. Платонова.

Фольклор народов мира

Песенки.  «Гречку  мыли»,  литов.,  обр.  Ю.  Григорьева;  «Старушка», «Дом, который построил Джек», пер. с англ. С. Маршака; «Счастливого пути!», голл., обр. И. Токмаковой; «Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», тадж., обр. Н. Гребнева (в сокр.).

Сказки.  «Кукушка»,  ненецк.,  обр.  К.  Шаврова;  «Чудесные  истории про зайца по имени Лек», сказки народов Западной Африки, пер. О. Кустовой  и  В.  Андреева;  «Златовласка»,  пер.  с  чеш.  К.  Паустовского;  «Три золотых  волоска  Деда-Всеведа»,  пер.  с  чеш.  Н.  Аросьевой  (из  сборника сказок К. Я. Эрбена).

Произведения поэтов и писателей России

Поэзия.  И.  Бунин.  «Первый  снег»;  А.  Пушкин.  «Уж  небо  осенью дышало…»  (из  романа  «Евгений  Онегин»);  «Зимний  вечер»  (в  сокр.); А. К. Толстой. «Осень, обсыпается весь наш бедный сад…»; М. Цветаева. «У  кроватки»;  С.  Маршак.  «Пудель»;  С.  Есенин.  «Береза»,  «Черемуха»; И.  Никитин.  «Встреча  зимы»;  А.  Фет.  «Кот  поет,  глаза  прищурил…»; С. Черный. «Волк»; В. Левин. «Сундук», «Лошадь»; М. Яснов. «Мирная считалка».  С.  Городецкий.  «Котенок»;  Ф.  Тютчев.  «Зима  недаром  злится…»; А. Барто. «Веревочка».

Проза. В. Дмитриева. «Малыш и Жучка» (главы); Л. Толстой. «Косточка»,  «Прыжок»,  «Лев  и  собачка»;  Н.  Носов.  «Живая  шляпа»;  Б.  Алмазов. «Горбушка»; А. Гайдар. «Чук и Гек» (главы); С. Георгиев. «Я спас Деда Мороза»; В. Драгунский. «Друг детства», «Сверху вниз, наискосок»; К. Паустовский. «Кот-ворюга».

Литературные  сказки.  Т.  Александрова.  «Домовенок  Кузька» (главы);  В.  Бианки.  «Сова»;  Б. Заходер.  «Серая  звездочка»;  А.  Пушкин. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне Лебеди»; П. Бажов. «Серебряное  копытце»;  Н.  Телешов.  «Крупеничка»;  В.  Катаев.  «Цветик-семицветик».

Произведения поэтов и писателей разных стран

Поэзия. А. Милн. «Баллада о королевском бутерброде», пер. с англ. С.  Маршака;  В.  Смит.  «Про  летающую  корову»,  пер.  с  англ.  Б.  Заходера;  Я.  Бжехва.  «На  Горизонтских  островах»,  пер.  с  польск.  Б.  Заходера; Дж.  Ривз.  «Шумный  Ба-бах»,  пер.  с  англ.  М.  Бородицкой;  «Письмо  ко всем детям по одному очень важному делу», пер. с польск. С. Михалкова.

Литературные  сказки.  Х.  Мякеля.  «Господин  Ау»  (главы  из  книги), пер. с финск. Э. Успенского; Р. Киплинг. «Слоненок», пер. с англ. К. Чуковского, стихи в пер. С. Маршака; А. Линдгрен. «Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел» (главы в сокр.), пер. со швед. Л. Лунгиной.

Произведения для заучивания наизусть 

«По  дубочку  постучишь...»,  рус.  нар.  песня;  И.  Белоусов.  «Весенняя гостья»; Е. Благинина. «Посидим в тишине»; Г. Виеру. «Мамин день», пер. с молд. Я. Акима; М. Исаковский. «Поезжай за моря-океаны»; М. Карем. «Мирная считалка», пер. с франц. В. Берестова; А. Пушкин. «У лукоморья  дуб  зеленый...»  (из  поэмы  «Руслан  и  Людмила»);  И.  Суриков.  «Вот моя деревня».

Для чтения в лицах

Ю. Владимиров. «Чудаки»; С. Городецкий. «Котенок»; В. Орлов. «Ты скажи мне, реченька...»; Э. Успенский. «Разгром».

Дополнительная литература

Русские народные сказки. «Никита Кожемяка» (из сборника сказок А. Афанасьева); «Докучные сказки».

Зарубежные народные сказки. «О мышонке, который был кошкой, собакой и тигром», инд., пер. Н. Ходзы; «Как братья отцовский клад нашли», молд., обр. М. Булатова; «Желтый аист», кит., пер. Ф. Ярлина. Проза. Б. Житков. «Белый домик», «Как я ловил человечков»; Г. Снегирев. «Пингвиний пляж», «К морю», «Отважный пингвиненок»; Л. Пантелеев. «Буква „ы“»; М. Москвина. «Кроха»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов».

Поэзия. Я. Аким. «Жадина»; Ю. Мориц. «Домик с трубой»; Р. Сеф. «Совет», «Бесконечные стихи»; Д. Хармс. «Уж я бегал, бегал, бегал…»; Д. Чиарди. «О том, у кого три глаза», пер. с англ. Р. Сефа; Б. Заходер. «Приятная встреча»; С. Черный. «Волк»; А. Плещеев. «Мой садик»; С. Маршак. «Почта».

Литературные  сказки.  А.  Волков.  «Волшебник  Изумрудного  города»  (главы);  О.  Пройслер.  «Маленькая  Баба-яга»,  пер.  с  нем.  Ю.  Коринца; Дж. Родари. «Волшебный барабан» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Т. Янссон. «О самом последнем в мире драконе», пер. со швед. Л. Брауде; «Шляпа волшебника», пер. В. Смирнова; Г. Сапгир. «Небылицы в лицах», «Как лягушку продавали»; Л. Петрушевская. «Кот, который умел петь»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов».

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)

Русский фольклор

Песенки.  «Лиса  рожью  шла…»;  «Чигарики-чок-чигарок…»;  «Зима пришла…»;  «Идет  матушка-весна…»;  «Когда  солнышко  взойдет,  роса  на землю падет…».

Календарные  обрядовые  песни.  «Коляда!  Коляда!  А  бывает  коляда…»; «Коляда, коляда, ты подай пирога…»; «Как пошла коляда…»; «Как на масляной неделе…»; «Тин-тин-ка…»; «Масленица, Масленица!».

Прибаутки.  «Братцы,  братцы!..»;  «Федул,  что  губы  надул?..»;  «Ты пирог съел?»; «Где кисель — тут и сел»; «Глупый Иван...»; «Сбил-сколотил — вот колесо».

Небылицы. «Богат Ермошка», «Вы послушайте, ребята». Сказки  и  былины.  «Илья  Муромец  и  Соловей-разбойник»  (запись А. Гильфердинга, отрывок); «Василиса Прекрасная» (из сборника сказок А.  Афанасьева);  «Волк  и  лиса»,  обр.  И.  Соколова-Микитова;  «Добрыня и Змей», пересказ Н. Колпаковой; «Снегурочка» (по народным сюжетам); «Садко» (запись П. Рыбникова, отрывок); «Семь Симеонов — семь работников», обр. И. Карнауховой; «Сынко-Филипко», пересказ Е. Поленовой; «Не плюй в колодец — пригодится воды напиться», обр. К. Ушинского.

Фольклор народов мира

Песенки.  «Перчатки»,  «Кораблик»,  пер  с  англ.  С.  Маршака;  «Мы пошли  по  ельнику»,  пер.  со  швед.  И.  Токмаковой;  «Что  я  видел»,  «Трое гуляк», пер. с франц. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Ой, зачем ты, жаворонок…», укр., обр. Г. Литвака; «Улитка», молд., обр. И. Токмаковой.

Сказки.  Из  сказок  Ш.  Перро  (франц.):  «Кот  в  сапогах»,  пер.  Т.  Габбе;  «Айога»,  нанайск.,  обр.  Д.  Нагишкина;  «Каждый  свое  получил»,  эстон.,  обр.  М.  Булатова;  «Голубая  птица»,  туркм.,  обр.  А.  Александровой и  М.  Туберовского;  «Беляночка  и  Розочка»,  пер.  с  нем.  Л.  Кон;  «Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой.

Произведения поэтов и писателей России

Поэзия. М. Волошин. «Осенью»; С. Городецкий. «Первый снег»; М. Лермонтов. «Горные вершины» (из Гете); Ю. Владимиров. «Оркестр»; Г. Сапгир. «Считалки, скороговорки»; С. Есенин. «Пороша»; А. Пушкин. «Зима! Крестьянин, торжествуя…» (из романа «Евгений Онегин»), «Птичка»; П. Соловьева.  «День  и  ночь»;  Н.  Рубцов.  «Про  зайца»;  Э.  Успенский.  «Страшная история», «Память»; А. Блок. «На лугу»; С. Городецкий. «Весенняя песенка»; В. Жуковский. «Жаворонок» (в сокр.); Ф. Тютчев. «Весенние воды»; А. Фет. «Уж верба вся пушистая» (отрывок); Н. Заболоцкий. «На реке».

Проза.  А.  Куприн.  «Слон»;  М.  Зощенко.  «Великие  путешественники»; К. Коровин. «Белка» (в сокр.); С. Алексеев. «Первый ночной таран»; Н. Телешов. «Уха» (в сокр.); Е. Воробьев. «Обрывок провода»; Ю. Коваль. «Русачок-травник», «Стожок»; Е. Носов. «Как ворона на крыше заблудилась»; С. Романовский. «На танцах».

Литературные  сказки.  А.  Пушкин.  «Сказка  о  мертвой  царевне  и  о семи богатырях»; А. Ремизов. «Хлебный голос», «Гуси-лебеди»; К. Паустовский. «Теплый хлеб»; В. Даль. «Старик-годовик»; П. Ершов. «Конек-Горбунок»; К. Ушинский. «Слепая лошадь»; К. Драгунская. «Лекарство от послушности»; И. Соколов-Микитов. «Соль земли»; Г. Скребицкий. «Всяк по-своему».

Произведения поэтов и писателей разных стран

Поэзия.  Л.  Станчев.  «Осенняя  гамма»,  пер.  с  болг.  И.  Токмаковой; Б.  Брехт.  «Зимний  разговор  через  форточку»,  пер.  с  нем.  К.  Орешина; Э. Лир. «Лимерики» («Жил-был старичок из Гонконга…», «Жил-был старичок из Винчестера…», «Жила на горе старушонка…», «Один старикашка с косою…»), пер. с англ. Г. Кружкова.

Литературные сказки. Х.-К. Андерсен. «Дюймовочка», «Гадкий утенок», пер. с дат. А. Ганзен; Ф. Зальтен. «Бемби», пер. с нем. Ю. Нагибина; А.  Линдгрен.  «Принцесса,  не  желающая  играть  в  куклы»,  пер.  со  швед. Е. Соловьевой; С. Топелиус. «Три ржаных колоска», пер. со швед. А. Любарской.

Произведения для заучивания наизусть 

Я.  Аким.  «Апрель»;  П.  Воронько.  «Лучше  нет  родного  края»,  пер.  с укр. С. Маршака; Е. Благинина. «Шинель»; Н. Гернет и Д. Хармс. «Очень-очень  вкусный  пирог»;  С.  Есенин.  «Береза»;  С.  Маршак.  «Тает  месяц молодой...»; Э. Мошковская. «Добежали до вечера»; В. Орлов. «Ты лети к нам, скворушка...»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало...» (из «Евгения Онегина»); Н. Рубцов. «Про зайца»; И. Суриков. «Зима»; П. Соловьева. «Подснежник»; Ф. Тютчев. «Зима недаром злится» (по выбору воспитателя).

Для чтения в лицах

К.  Аксаков.  «Лизочек»;  А.  Фройденберг.  «Великан  и  мышь»,  пер.  с нем. Ю. Коринца; Д. Самойлов. «У Слоненка день рождения» (отрывки); Л. Левин. «Сундук»; С. Маршак. «Кошкин дом» (отрывки).

Дополнительная литература

Сказки.  «Белая  уточка»,  рус.,  из  сборника  сказок  А. Афанасьева; «Мальчик с пальчик», из сказок Ш. Перро, пер. с фран. Б. Дехтерева.

Поэзия. «Вот пришло и лето красное…», рус. нар. песенка; А. Блок. «На лугу»; Н. Некрасов. «Перед дождем» (в сокр.); А. Пушкин. «За весной, красой природы…» (из поэмы «Цыганы»); А. Фет. «Что за вечер…» (в  сокр.);  С.  Черный.  «Перед  сном»,  «Волшебник»;  Э.  Мошковская. «Хитрые  старушки»,  «Какие  бывают  подарки»;  В.  Берестов.  «Дракон»;  Л.  Фадеева.  «Зеркало  в  витрине»;  И.  Токмакова.  «Мне  грустно»; Д. Хармс. «Веселый старичок», «Иван Торопышкин»; М. Валек. «Мудрецы», пер. со словац. Р. Сефа.

Проза.  Д.  Мамин-Сибиряк.  «Медведко»;  А.  Раскин.  «Как  папа  бросил  мяч  под  автомобиль»,  «Как  папа  укрощал  собачку»;  М.  Пришвин. «Курица на столбах»; Ю. Коваль. «Выстрел».

Литературные  сказки.  А.  Усачев.  «Про  умную  собачку  Соню» (главы); Б. Поттер. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу», пер. с англ. И. Токмаковой; М. Эме. «Краски», пер. с франц. И. Кузнецовой. 

5.2. Примерный музыкальный репертуар
Первая младшая группа (от 2 до 3 лет)

Слушание 

«Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Зайка», рус. нар. мелодия, обр. Ан.  Александрова,  сл.  Т.  Бабаджан;  «Корова»,  муз.  М.  Раухвергера,  сл. О. Высотской; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Слон», «Куры  и  петухи»  (из  «Карнавала  животных»  К.  Сен-Санса);  «Зима», «Зимнее утро», муз. П. Чайковского; «Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Гопачок», укр. нар. мелодия, обр. М. Раухвергера; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан; «Из-под дуба», рус. нар. плясовая мелодия; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита»,  белорус.  нар.  мелодия,  обр.  С.  Полонского;  «Пляска  с  платочком», муз.  Е.  Тиличеевой,  сл.  И.  Грантовской;  «Полянка»,  рус.  нар.  мелодия, обр.  Г.  Фрида;  «Птички»  (вступление),  муз.  Г.  Фрида;  «Стукалка»,  укр. нар. мелодия; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой; «Юрочка», белорус. нар. плясовая мелодия, обр. Ан. Александрова; «Пляска с куклами»,  «Пляска  с  платочками»,  нем.  нар.  плясовые  мелодии,  сл.  A.  Ануфриевой; «Ай-да», муз. В. Верховинца; «Где ты, зайка?», рус. нар. мелодия, обр. Е. Тиличеевой.

Пение

«Баю»  (колыбельная),  муз.  М.  Раухвергера;  «Белые  гуси»,  муз. М.  Красева,  сл.  М.  Клоковой;  «Вот  как  мы  умеем»,  «Лошадка»,  муз. Е.  Тиличеевой,  сл.  Н.  Френкель;  «Где  ты,  зайка?»,  обр.  Е.  Тиличеевой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обр. B. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Идет коза 296 297рогатая», обр. А. Гречанинова; «Колыбельная», муз. М. Красева; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раух-вергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаро-вой;  «Цыплята»,  муз.  А.  Филиппенко,  сл.  Т.  Волгиной;  «Колокольчик», муз.  И.  Арсеева,  сл.  И.  Черницкой;  «Кто  нас  крепко  любит?»,  муз.  и  сл. И.  Арсеева;  «Лошадка»,  муз.  И.  Арсеева,  сл.  В.  Татаринова;  «Кря-кря», муз. И. Арсеева, сл. Н. Чечериной.

Музыкально-ритмические движения 

«Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Козлятки», укр. нар. мелодия, сл.  Е.  Макшанцевой;  «Бубен»,  рус.  нар.  мелодия,  сл.  Е.  Макшанцевой; «Воробушки»,  «Погремушка,  попляши»,  «Колокольчик»,  «Погуляем», муз.  И.  Арсеева,  сл.  И.  Черницкой;  «Вот  как  мы  умеем»,  «Марш  и  бег», муз.  Е.  Тиличеевой,  сл.  Н.  Френкель;  «Гопачок»,  укр.  нар.  мелодия,  обр. М.  Раухвергера;  «Догонялки»,  муз.  Н.  Александровой,  сл.  Т.  Бабаджан; «Из-под  дуба»,  рус.  нар.  плясовая  мелодия;  «Кошечка»  (к  игре  «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обр. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обр. Г. Фрида; «Птички» (вступление), муз. Г. Фрида; «Стуколка», укр. нар. мелодия; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой; «Юрочка», белорус. нар. плясовая мелодия,  обр.  Ан.  Александрова;  «Пляска  с  куклами»,  «Пляска  с  пла-точками», нем. плясовые и нар. мелодии, сл. А. Ануривой; «Ай-да», муз. В. Верховинца; «Где ты, зайка?», рус. нар. мелодия, обр. Е. Тиличеевой.

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)

Слушание 

«Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Листопад», муз. Т.  Попатенко; «Осенью», муз. С. Майкапара; «Марш», муз. М. Журбина; «Плясовая», рус. нар. мелодия; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Плакса», «Злюка» и «Резвушка», муз. Д. Кабалевского; «Солдатский марш», муз. Р. Шумана; «Елочка», муз. М. Красева; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Марш», муз. Ю. Чичкова; «Весною», муз. С. Майкапара; «Подснежники», муз. В. Калинникова; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик»,  муз.  Н.  Любарского;  «Воробей»,  муз.  А.  Руббах;  «Игра  в  лошадки», муз. П. Чайковского; «Марш», муз. Д. Шостаковича; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Есть у  солнышка  друзья»,  муз.  Е.  Тиличеевой,  сл.  Е.  Каргановой;  «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова; рус. плясовые мелодии по усмотрению музыкального руководителя; колыбельные песни. 

Пение

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Колыбельная», муз. М. Раухвергера; «Я иду с цветами», муз. Е.  Тиличеевой,  сл.  Л.  Дымовой;  «Маме  улыбаемся»,  муз.  В.  Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко», муз. В. Карасевой, сл. народные; «Солнышко», укр. нар. мелодия, обраб. Н. Метлова, сл. Е. Переплетчиковой;«Дождик», рус. нар. закличка; «Тише, тише», муз. М. Сребковой, сл. О. Высотской. Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Осенью», укр. нар. мелодия, обр. Н. Метлова, сл. Н. Плакиды; «Осенняя песенка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева,  сл.  М.  Клоковой;  «Плачет  котик»,  муз.  М.  Пархаладзе;  «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме в день 8 Марта», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Гуси», рус. нар. песня, обраб. Н. Метлова; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Машина»,  муз.  Т.  Попатенко,  сл.  Н.  Найденовой;  «Цыплята»,  муз.  А.  Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Игра с лошадкой», муз. И. Кишко, сл. В. Кукловской; «Мы умеем чисто мыться», муз. М. Иорданского, сл. О. Высотской; «Пастушок»,  муз.  Н.  Преображенского;  «Птичка»,  муз.  М.  Раухвергера, сл. А. Барто; «Веселый музыкант», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.

Песенное творчество

«Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Человек идет»,  муз.  М.  Лазарева,  сл.  Л.  Дымовой;  «Как  тебя  зовут?»,  «Cпой  колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; «Закличка солнца», сл. нар., обраб. И. Лазарева и М. Лазарева; «Петух и кукушка», муз. М. Лазарева, сл. Л. Дымовой; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии.

Музыкально-ритмические движения

Игровые  упражнения.  «Ладушки»,  муз.  Н.  Римского-Корсакова; «Марш», муз. Э. Парлова; «Кто хочет побегать?», лит. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкаревой; ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т.  Ломовой;  «Топотушки»,  муз.  М.  Раухвергера;  «Птички  летают»,  муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки); «Поезд», муз. Л. Банниковой; «Упражнение с цветами», муз. А. Жилина «Вальс».

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева,  сл.  Н.  Френкель;  «Птички  летают»,  муз.  Л.  Банникова;  «Птички», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева; «Мышки», муз. Н. Сушена. Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Прятки», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова; «Игра с погремушками», финская нар. мелодия; «Заинька», муз. А. Лядова; «Прогулка», муз. И. Пахельбеля и Г. Свиридова; «Игра с цветными флажками», рус. нар. мелодия; «Бубен», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.

Хороводы  и  пляски.  «Пляска  с  погремушками»,  муз.  и  сл.  В.  Антоновой;  «Пальчики  и  ручки»,  рус.  нар.  мелодия,  обраб.  М.  Раухвергера; пляска  с  воспитателем  под  рус.  нар.  мелодию  «Пойду  ль,  выйду  ль  я», обраб. Т. Попатенко; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; танец с куклами под укр. нар. мелодию, обраб. Н. Лысенко; «Маленький танец»,  муз.  Н.  Александровой;  «Греет  солнышко  теплее»,  муз.  Т.  Вилькорейской, сл. О. Высотской; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской; «Ай ты, дудочка-дуда», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Поезд», муз. Н. Метлова,  сл.  И.  Плакиды;  «Плясовая»,  муз.  Л.  Бирнова,  сл.  А.  Кузнецовой; «Парный танец», рус. нар. мелодия «Архангельская мелодия».

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз.  Р.  Рустамова;  «Танец  Петрушек»,  латв.  нар.  полька;  «Танец  зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; повторение всех танцев, выученных в течение учебного года.

Развитие танцевально-игрового творчества

«Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.

Музыкально-дидактические игры

Развитие  звуковысотного  слуха.  «Птицы  и  птенчики»,  «Веселые матрешки», «Три медведя».

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки».

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент», «Колокольчики».

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке».

Подыгрывание  на  детских  ударных  музыкальных  инструментах. Народные мелодии.

Средняя группа (от 4 до 5 лет)

Слушание

«Колыбельная», муз. А. Гречанинова; «Марш», муз. Л. Шульгина, «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Зайчик», муз. Ю. Матвеева, сл. А. Блока; «Мамины ласки»,  муз.  А.  Гречанинова;  «Музыкальный  ящик»  (из  «Альбома  пьес  для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз.  П.  Чайковского;  «Итальянская  полька»,  муз.  С.  Рахманинова;  «Котик заболел», «Котик выздоровел», муз. А. Гречанинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского; «Веснянка», укр. нар. песня, обраб. Г. Лобачева, сл. О. Высотской; «Бабочка», муз. Э. Грига; «Смелый наездник» (из «Альбома для юношества» Р. Шумана); «Жаворонок»,  муз.  М.  Глинки;  «Марш»,  муз.  С.  Прокофьева;  «Новая  кукла», «Болезнь куклы» (из «Детского альбома» П. Чайковского); «Пьеска» (из «Альбома  для  юношества»  Р.  Шумана);  а  также  любимые  произведения детей, которые они слушали в течение года.

Пение

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Две тетери», муз. М. Щеглова,  сл.  народные;  «Жук»,  муз.  Н.  Потоловского,  сл.  народные;  «Колыбельная  зайчонка»,  муз.  В.  Карасевой,  сл.  Н.  Френкель;  «Птенчики», муз.  Е.  Тиличеевой,  сл.  М.  Долинова;  «Путаница»,  песня-шутка;  муз. Е.  Тиличеевой,  сл.  К.  Чуковского;  «Кукушечка»,  рус.  нар.  песня,  обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!»; «Где был, Иванушка»,  рус.  нар.  песня;  «Гуси»,  рус.  нар.  песня;  «Пастушок»,  муз. Н. Преображенской, сл. народные.

Песни.  «Осень»,  муз.  Ю.  Чичкова,  сл.  И.  Мазнина;  «Баю-бай»,  муз. М.  Красина,  сл.  М.  Черной;  «Осень»,  муз.  И.  Кишко,  сл.  Т.  Волгиной; «Осенью», рус. нар. мелодия, обраб. И. Кишко, сл. И. Плакиды; «Кошечка»,  муз.  В.  Витлина,  сл.  Н.  Найденовой;  «Снежинки»,  муз.  О.  Берта, обраб. Н. Метлова, сл. В. Антоновой; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской;  «Зима  прошла»,  муз.  Н.  Метлова,  сл.  М.  Клоковой;  «Подарок маме»,  муз.  А.  Филиппенко,  сл.  Т.  Волгиной;  колядки:  «Здравствуйте», «С Новым годом»; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Веснянка», укр. нар. песня; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Зайчик», муз. М. Старокадомского, сл. М. Клоковой; «Лошадка», муз. Т. Ломовой, сл. М. Ивенсен; «Паровоз», муз. З. Компанейца, сл. О. Высотской. 

Песни из детских мультфильмов. «Улыбка», муз. В. Шаинского, сл. М.  Пляцковского  (мультфильм  «Крошка  Енот»);  «Песенка  про  кузнечика»,  муз.  В.  Шаинского,  сл.  Н.  Носова  (мультфильм  «Приключения Кузнечика»); «Если добрый ты», муз. Б. Савельева, сл. М. Пляцковского (мультфильм «День рождения кота Леопольда»); а также любимые песни, выученные ранее.

Музыкально-ритмические движения

Игровые  упражнения.  «Пружинки»  под  рус.  нар.  мелодию;  ходьба под  «Марш»,  муз.  И.  Беркович;  «Веселые  мячики»  (подпрыгивание  и бег), муз. М. Сатулиной; «Качание рук с лентами», польск. нар. мелодия, обраб.  Л.  Вишкарева;  прыжки  под  англ.  нар.  мелодию  «Полли»;  легкий бег под латв. «Польку», муз. А. Жилинского; «Марш», муз. Е. Тиличеевой; «Лиса и зайцы» под муз. А. Майкапара «В садике»; «Ходит медведь» под муз. «Этюд» К. Черни; подскоки под музыку «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии. «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения  с  цветами»  под  муз.  «Вальса»  А.  Жилина;  «Жуки»,  венг.  нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева.

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова; «Сапожки скачут по дорожке», муз. А. Филиппенко,  сл.  Т.  Волгиной;  «Веселая  прогулка»,  муз.  П.  Чайковского;  «Что  ты хочешь,  кошечка?»,  муз.  Г.  Зингера,  сл.  А.  Шибицкой;  «Горячий  конь», муз.  Т.  Ломовой;  «Подснежник»  из  цикла  «Времена  года»  П.  Чайковского «Апрель»; «Бегал заяц по болоту», муз. В. Герчик; «Сбор ягод» под рус. нар. песню «Ах ты, береза»; «Кукушка танцует», муз. Э. Сигмейстера; «Наседка и цыплята», муз. Т. Ломовой.

Хороводы  и  пляски.  «Пляска  парами»,  латыш.  нар.  мелодия;  «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Покажи ладошки», лат. нар. мелодия «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; «Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Приглашение», укр. нар. мелодия, обраб. Г. Теплицкого;  «Пляска  с  султанчиками»,  укр.  нар.  мелодия,  обраб.  М.  Раухвергера; «Кто  у  нас  хороший?»,  муз.  Ан.  Александрова;  «Покажи  ладошку»,  латыш.  нар.  мелодия;  пляска  «До  свидания»,  чеш.  нар.  мелодия;  «Платочек»,  рус.  нар.  мелодия  в  обраб.  Л.  Ревуцкого;  «Дудочка-дуда»,  муз.  Ю. Слонова,  сл.  народные;  «Хлоп-хлоп-хлоп»,  эст.  нар.  мелодия,  обраб.  А. Роомере; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя.

Характерные  танцы.  «Снежинки»,  муз.  О.  Берта,  обраб.  Н.  Метлова;  «Пляска  Петрушек»,  муз.  А.  Серова  из  оперы  «Рогнеда»  (отрывок); «Танец зайчат» из «Польки» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» из «Галопа» И. Дунаевского; повторение танцев, выученных в течение года, а также к инсценировкам и музыкальным играм: «Котята-поварята», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Коза-дереза», сл. народные, муз. М. Магиденко.

Музыкальные игры

Игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Игра Деда Мороза со снежками», муз. П. Чайковского (из балета «Спящая  красавица»);  «Жмурки»,  муз.  Ф.  Флотова;  «Веселые  мячики»,  муз. М.  Сатулина;  «Найди  себе  пару»,  муз.  Т.  Ломовой;  «Займи  домик»,  муз. М.  Магиденко;  «Кто  скорее  возьмет  игрушку?»,  латв.  нар.  мелодия;  «Веселая карусель», рус. нар. мелодия, обраб. Е. Тиличеевой; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. Сидельникова; игры, выученные в течение года.

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А.  Пассовой;  «Кукла»,  муз.  Старокадомского,  сл.  О.  Высотской;  «Дед Мороз и дети», муз. И. Кишко, сл. М. Ивенсен; «Заинька», муз. М. Красева,  сл.  Л.  Некрасова;  «Заинька,  выходи»,  «Гуси,  лебеди  и  волк»,  муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко,  сл.  Н.  Кукловской;  «Рыбка»,  муз.  М.  Красева;  «Платочек»,  укр.  нар. песня, обр. Н. Метлова; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисовой.

Песенное творчество

«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Марш», муз. Н. Богословского;  «Мишка»,  «Бычок»,  «Лошадка»,  муз.  А.  Гречанинова,  сл. А. Барто; «Наша песенка простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные; «Котенька-коток», рус. нар. песня.

Развитие танцевально-игрового творчества

«Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обр. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Скачут по дорожке»,  муз.  А.  Филиппенко;  придумай  пляску  Петрушек  под  музыку «Петрушка» И. Брамса; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.

Музыкально-дидактические игры

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели».

Развитие  ритмического  слуха.  «Петушок,  курочка  и  цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки», «Сыграй, как я».

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»; «Угадай, на чем играю».

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин».

Игра на детских музыкальных инструментах. «Мы идем с флажками», «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко; «Кап-кап-кап…», румын. нар. песня, обр. Т. Попатенко; «Лиса», рус. нар. прибаутка, обр. В. Попова; подыгрывание рус. нар. мелодий.

Старшая группа (от 5 до 6 лет)

Слушание

«Марш»,  муз.  Д.  Шостаковича;  «Колыбельная»,  «Парень  с  гармошкой», муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам», муз. С. Прокофьева; «Зима»,  муз.  П.  Чайковского,  сл.  А.  Плещеева;  «Осенняя  песня»  (из  цикла «Времена года» П. Чайковского); «Полька», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Мамин праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М.  Глинки;  «Дед  Мороз»,  муз.  Н.  Елисеева,  сл.  З.  Александровой;  «Утренняя  молитва»,  «В  церкви»  (из  «Детского  альбома»  П.  Чайковского); «Музыка»,  муз.  Г.  Струве;  «Жаворонок»,  муз.  М.  Глинки;  «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова;  финал  Концерта  для  фортепиано  с  оркестром  № 5  (фрагменты)  Л.  Бетховена;  «Тревожная  минута»  (из  альбома  «Бирюльки» С. Майкапара); «Раскаяние», «Утро», «Вечер» (из сборника «Детская музыка»  С.  Прокофьева);  «Первая  потеря»  (из  «Альбома  для  юношества») Р. Шумана; Одиннадцатая соната для фортепиано, 1-я часть (фрагменты), Прелюдия ля мажор, соч. 28, № 7 Ф. Шопена.

Пение

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Сшили кошке к празднику сапожки», детская песенка; «Ворон»,  рус.  нар.  песня,  обраб.  Е.  Тиличеевой;  «Андрей-воробей»,  рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. Пархаладзе,  сл.  М.  Пляцковского;  «Где  зимуют  зяблики?»,  муз.  Е.  Зарицкой,  сл. Л. Куклина; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан»,  муз.  Е.  Тиличеевой,  сл.  Н.  Найденовой;  «Тучка»,  закличка; «Колыбельная», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. нар. песенки и попевки.

Песни.  «Журавли»,  муз.  А.  Лившица,  сл.  М.  Познанской;  «К  нам гости  пришли»,  муз.  Ан.  Александрова,  сл.  М.  Ивенсен;  «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М.  Иорданского,  сл.  М.  Клоковой;  «Гуси-гусенята»,  муз.  Ан.  Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Березка», муз. Е. Тиличеевой, сл. П.  Воронько;  «Ландыш»,  муз.  М.  Красева,  сл.  Н.  Френкель;  «Весенняя песенка»,  муз.  А.  Филиппенко,  сл.  Г  Бойко;  «Тяв-тяв»,  муз.  В.  Герчик, сл. Ю. Разумовского; «Птичий дом», муз. Ю. Слонова, сл. О. Высотской; «Горошина», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.

Песенное творчество

«Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-ди-ли! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; «Придумай песенку»; потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки.

Музыкально-ритмические движения

Упражнения. «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. Гнесиной («Этюд»); «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Учись  плясать  по-русски!»,  муз.  Л.  Вишкарева  (вариации  на  рус.  нар. мелодию  «Из-под  дуба,  из-под  вяза»);  «Росинки»,  муз.  С.  Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова.

Упражнения с предметами. «Вальс», муз. А. Дворжака; «Упражнения с ленточками», укр. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Гавот», муз. Ф. Госсека;  «Передача  платочка»,  муз.  Т.  Ломовой;  «Упражнения  с  мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», нем. нар. танец; «Поспи и попляши» («Игра с куклой»), муз. Т. Ломовой; «Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой).

Танцы  и  пляски.  «Дружные  пары»,  муз.  И.  Штрауса  («Полька»); «Парный  танец»,  муз.  Ан.  Александрова  («Полька»);  «Приглашение», рус.  нар.  мелодия  «Лен»,  обраб.  М.  Раухвергера;  «Задорный  танец», муз. В. Золотарева; «Зеркало», «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодии; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; «Русская пляска», рус. нар. мелодия («Во саду ли, в огороде»); «Кадриль с ложками», рус. нар. мелодия, обр. Е. Туманяна; пляска мальчиков «Чеботуха», рус. нар. мелодия.

Характерные  танцы.  «Матрешки»,  муз.  Б.  Мокроусова;  «Чеботуха»,  рус.  нар.  мелодия,  обраб.  В.  Золотарева;  «Танец  бусинок»,  муз. Т.  Ломовой;  «Пляска  Петрушек»,  хорват.  нар.  мелодия;  «Хлопушки», муз. Н. Кизельваттер; «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра; «Танец  гномов»,  муз.  Ф.  Черчеля;  «Танец  скоморохов»,  муз.  Н.  Римского-Корсакова; «Танец цирковых лошадок», муз. М. Красева; «Пляска медвежат», муз. М. Красева; «Встреча в лесу», муз. Е. Тиличеевой.

Хороводы.  «К  нам  гости  пришли»,  муз.  Ан.  Александрова,  сл. М. Ивенсен; «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко;  «К  нам  приходит  Новый  год»,  муз.  В.  Герчик,  сл.  З.  Петровой; «Хоровод цветов», муз. Ю. Слонова; «Как пошли наши подружки», «Со вьюном я хожу», «А я по лугу», «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песни, 

обр.  В.  Агафонникова;  «Ай  да  березка»,  муз.  Т.  Попатенко,  сл.  Ж.  Агаджановой; «Возле речки, возле моста»; «Пошла млада за водой», рус. нар. песни, обр. В. Агафонникова.

Музыкальные игры

Игры.  «Ловишка»,  муз.  Й.  Гайдна;  «Не  выпустим»,  муз.  Т.  Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку»,  «Будь  ловкий»,  рус.  нар.  мелодия,  обр.  В.  Агафонникова;  «Летчики  на  аэродроме»,  муз.  М.  Раухвергера;  «Найди  себе  пару»,  латв.  нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Игра со звоночком», муз. С. Ржавской; «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; «Береги обруч», муз. В. Витлина; «Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида. Игры  с  пением.  «Колпачок»,  «Ой,  заинька  по  сенечкам»,  «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Как  на  тоненький  ледок»,  рус.  нар.  песня,  обраб.  А.  Рубца;  «Ворон», рус.  нар.  мелодия,  обр.  Е.  Тиличеевой;  «Две  тетери»,  рус.  нар.  мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Кот Васька», муз. Г. Лобачева, сл. Н. Френкель; «Ежик», муз. А. Аверина; «Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского; «Ежик и мышки», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова народные.

Музыкально-дидактические игры

Развитие  звуковысотного  слуха.  «Музыкальное  лото»,  «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки».

Развитие  чувства  ритма.  «Определи  по  ритму»,  «Ритмические  полоски», «Учись танцевать», «Ищи».

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик».

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики».

Развитие  восприятия  музыки  и  музыкальной  памяти.  «Будь  внимательным»,  «Буратино»,  «Музыкальный  магазин»,  «Времена  года»,  «Наши песни».

Инсценировки и музыкальные спектакли

«К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Где ты был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обр. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная игра-сказка), муз.Т. Вилькорейской.

Развитие танцевально-игрового творчества

«Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; свободная пляска под любые плясовые мелодии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обр. Т. Смирновой.

Игра на детских музыкальных инструментах

«Небо синее», «Смелый пилот», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Дон-дон», рус. нар. песня, обр. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; «Пастушок», чеш. нар. мелодия, обр. И. Берковича; «Петушок», рус.  нар.  песня,  обр.  М.  Красева;  «Часики»,  муз.  С.  Вольфензона;  «Жил у нашей бабушки черный баран», рус. нар. шуточная песня, обр. В. Агафонникова.

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)

Слушание

«Детская  полька»,  муз.  М.  Глинки;  «Марш»,  муз.  С.  Прокофьева; «Колыбельная»,  муз.  В.  Моцарта;  «Болезнь  куклы»,  «Похороны  куклы»,  «Новая  кукла»,  «Камаринская»,  муз.  П.  Чайковского;  «Осень», муз.  Ан.  Александрова,  сл.  М.  Пожаровой;  «Веселый  крестьянин»,  муз. Р. Шумана; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из  цикла  «Времена  года»  П.  Чайковского);  произведения  из  альбома «Бусинки»  А.  Гречанинова;  «Море»,  «Белка»,  муз.  Н.  Римского-Корсакова  (из  оперы  «Сказка  о  царе  Салтане»);  «Табакерочный  вальс»,  муз. А. Даргомыжского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Зима пришла», «Тройка», муз. Г. Свиридова; «Вальс-шутка», «Гавот», «Полька», «Танец», муз. Д. Шостаковича; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; «Зима» из цикла «Времена года» А. Вивальди; «В пещере горного короля» (сюита из музыки к драме Г. Ибсена «Пер Гюнт»), «Шествие гномов», соч. 54 Э. Грига; «Песня жаворонка», муз. П. Чайковского; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы  «Снегурочка»);  «Рассвет  на  Москве-реке»,  муз.  М.  Мусоргского (вступление  к  опере  «Хованщина»);  «Грустная  песня»,  «Старинный  танец», «Весна и осень», муз. Г. Свиридова; «Весна» из цикла «Времена года» А. Вивальди; Органная токката ре минор И.-С. Баха; «На гармонике» из альбома «Бусинки» А. Гречанинова и другие произведения из детских альбомов  фортепианных  пьес  (по  выбору  музыкального  руководителя); «Менуэт» из детского альбома «Бирюльки» С. Майкапара; «Ромашковая Русь»,  «Незабудковая  гжель»,  «Свирель  да  рожок»,  «Палех»  и  «Наша хохлома»,  муз.  Ю.  Чичкова  (сб.  «Ромашковая  Русь»);  «Лето»  из  цикла «Времена года» А. Вивальди. Могут  исполняться  и  другие  произведения  русских  и  западноевропейских композиторов (по выбору музыкального руководителя).

Пение

Упражнения  на  развитие  слуха  и  голоса.  «Лиса  по  лесу  ходила», рус.  нар.  песня;  «Бубенчики»,  «Наш  дом»,  «Дудка»,  «Кукушечка»,  муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Ходит зайка по саду», рус. нар. мелодии; «Спите, куклы», «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Волк и  козлята»,  эстон.  нар.  песня;  «Зайка»,  «Петрушка»,  муз.  В.  Карасевой; «Труба», «Kонь», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина»,  муз.  В.  Карасевой;  «Качели»,  муз.  Е.  Тиличеевой,  сл.  М.  Долинова; «А  я  по  лугу»,  рус.  нар.  мелодии;  «Скок-скок,  поскок»,  рус.  нар.  песня; «Огород», муз. В. Карасевой; «Вальс», «Чепуха», «Балалайка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой.

Песни.  «Листопад»,  муз.  Т.  Попатенко,  сл.  Е.  Авдиенко;  «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Моя Россия», муз. Г.  Струве;  «Нам  в  любой  мороз  тепло»,  муз.  М.  Парцхаладзе;  «Улетают журавли», муз. В. Кикто; «Будет горка во дворе», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка»,  муз.  Е.  Тиличеевой,  сл.  Е.  Шмановой;  «К  нам  приходит  Hовый год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; «Мамин праздник», муз. Ю. Гурьева, сл. С. Вигдорова; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Хорошо, что снежок пошел», муз. А. Островского; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Это  мамин  день»,  муз.  Ю.  Тугаринова;«Новогодняя  хороводная»,  муз. С.  Шнайдера;  «Песенка  про  бабушку»,  «Брат-солдат»,  муз.  М.  Парцхаладзе; «Пришла весна», муз. З. Левиной, сл. Л. Некрасовой; «Веснянка», укр. нар. песня, обр. Г. Лобачева; «Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; «Во поле береза стояла», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Я хочу учиться», муз. A. Долуханяна, сл. З. Петровой; «До свидания, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь  ученики»,  муз.  Г.  Струве;  «Праздник  Победы»,  муз.  М.  Парцхаладзе;  «Урок»,  муз.  Т.  Попатенко;  «Летние  цветы»,  муз.  Е.  Тиличеевой, сл.  Л.  Некрасовой;  «Как  пошли  наши  подружки»,  рус.  нар.  песня;  «Про козлика», муз. Г. Струве; «На мосточке», муз. А. Филиппенко; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова; «Кто придумал песенку», муз. Д. Льва-Компанейца.

Песенное творчество

«Осенью»,  муз.  Г.  Зингера;  «Веселая  песенка»,  муз.  Г.  Струве,  сл. В.  Викторова;  «Грустная  песенка»,  муз.  Г.  Струве;  «Плясовая»,  муз. Т.  Ломовой;  «Весной»,  муз.  Г.  Зингера;  «Тихая  песенка»,  «Громкая  песенка»,  муз.  Г.  Струве;  «Медленная  песенка»,  «Быстрая  песенка»,  муз. Г. Струве.

Музыкально-ритмические движения

Упражнения. «Марш», муз. И. Кишко; ходьба бодрым и спокойным шагом  под  «Марш»,  муз.  М.  Робера;  «Бег»,  «Цветные  флажки»,  муз. Е.  Тиличеевой;  «Кто  лучше  скачет?»,  «Бег»,  муз.  Т.  Ломовой;  «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; «Поднимай и скрещивай флажки»  («Этюд»,  муз.  К.  Гуритта),  «Кто  лучше  скачет?»,  «Бег»,  муз.  Т.  Ломовой; «Смелый наездник», муз. Р. Шумана; «Качание рук», польск. нар. мелодия, обр. В. Иванникова; «Упражнение с лентами», муз. В. Моцарта; «Потопаем-покружимся»: «Ах, улица, улица широкая», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Полоскать платочки»: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Упражнение с цветами», муз. Т. Ломовой; «Упражнение  с  флажками»,  нем.  нар.  танцевальная  мелодия;  «Упражнение с  кубиками»,  муз.  С.  Соснина;  «Погремушки»,  муз.  Т.  Вилькорейской; «Упражнение  с  мячами»,  «Скакалки»,  муз.  А.  Петрова;  «Упражнение  с лентой» (швед. нар. мелодия, обр. Л. Вишкарева); «Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. Кишко).

Этюды. «Попляшем» («Барашенька», рус. нар. мелодия); «Дождик» («Дождик»,  муз.  Н.  Любарского);  «Лошадки»  («Танец»,  муз.  Дарондо); «Обидели»,  муз.  М.  Степаненко;  «Медведи  пляшут»,  муз.  М.  Красева; Показывай  направление  («Марш»,  муз.  Д.  Кабалевского);  каждая  пара пляшет  по-своему  («Ах  ты,  береза»,  рус.  нар.  мелодия);  «Попрыгунья», «Упрямец»,  муз.  Г.  Свиридова;  «Лягушки  и  аисты»,  муз.  В.  Витлина; «Пляска бабочек», муз. Е. Тиличеевой.

Танцы  и  пляски.  «Парная  пляска»,  карельск.  нар.  мелодия;  «Танец  с колосьями»,  муз.  И.  Дунаевского  (из  кинофильма  «Кубанские  казаки»); «Круговой  галоп»,  венг.  нар.  мелодия;  «Пружинка»,  муз.  Ю.  Чичкова («Полька»);  «Парный  танец»,  латыш.  нар.  мелодия;  «Задорный  танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко. «Вальс», муз. Е. Макарова; «Полька»,  муз.  П.  Чайковского;  «Менуэт»,  муз.  С.  Майкапара;  «Вальс», муз. Г. Бахман; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Тачанка», муз. К. Листова; «Мазурка», муз. Г. Венявского; «Каблучки», рус. нар. мелодия, обр. Е. Адлера; «Прялица», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Русская пляска с ложками», «А я по лугу», «Полянка», рус. нар. мелодии; «Посеяли девки лен», рус. нар. песня; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обр. Ю. Слонова; «Кадриль с ложками», рус. нар. мелодия, обр. Е. Туманяна;  «Плясовая»,  муз.  Т.  Ломовой;  «Уж  я  колышки  тешу»,  рус.  нар.  песня, обр. Е. Тиличеевой; «Тачанка», муз. К. Листова; «Вальс», муз. Ф. Шуберта; «Пошла  млада»,  «Всем,  Надюша,  расскажи»,  «Посеяли  девки  лен»,  рус. нар. песни; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обр. Ю. Слонова; «Барыня», рус. нар. песня, обр. В. Кикто; «Пойду ль, выйду ль я», рус. нар. мелодия.

Характерные  танцы.  «Танец  Петрушек»,  муз.  А.  Даргомыжского («Вальс»);  «Танец  снежинок»,  муз.  А.  Жилина;  «Выход  к  пляске  медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой; «Веселый слоник», муз. В. Комарова.

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обр. В. Иванникова; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обр. А. Новикова; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Под Новый год», муз. Е. Зарицкой; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; «Во поле береза стояла», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. мелодия, обр. И. Арсеева.

Музыкальные игры

Игры.  «Бери  флажок»,  «Найди  себе  пару»,  венг.  нар.  мелодии; «Зайцы и лиса», «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М.  Шварца;  «Игра  с  погремушками»,  муз.  Ф.  Шуберта  «Экоссез»; «Звероловы и звери», муз. Е. Тиличеевой; «Поездка», «Прогулка», муз. М.  Кусс  (к  игре  «Поезд»);  «Пастух  и  козлята»,  рус.  нар.  песня,  обр. В. Трутовского.

Игры  с  пением.  «Плетень»,  рус.  нар.  мелодия  «Сеяли  девушки», обр.  И.  Кишко;  «Узнай  по  голосу»,  муз.  В.  Ребикова  («Пьеса»);  «Теремок», «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «Сеяли девушки»,  обр.  И.  Кишко;  «Тень-тень»,  муз.  В.  Калинникова;  «Со  вьюном я  хожу»,  рус.  нар.  песня,  обр.  А.  Гречанинова;  «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня; «Уж как по мосту-мосточку», «Как у наших у ворот», «Камаринская», обр. А. Быканова; «Зайчик», «Медведюшка», рус. нар. песни, обр. М. Красева; «Журавель», укр. нар. песня; «Игра с флажками», муз. Ю. Чичкова.

Музыкально-дидактические игры

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки».

Развитие  чувства  ритма.  «Прогулка  в  парк»,  «Выполни  задание», «Определи по ритму».

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик».

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи».

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», «Времена года», «Наши любимые произведения».

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», «Узнай произведение».

Инсценировки и музыкальные спектакли «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия;  «Заинька,  выходи»,  рус.  нар.  песня,  обраб.  Е.  Тиличеевой;  «Комара женить мы будем», «Со вьюном я хожу», рус. нар. песни, обр. В. Агафонникова;  «Новогодний  бал»,  «Под  сенью  дружных  муз»,  «Золушка»,  авт. Т. Коренева; «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.

Развитие танцевально-игрового творчества

«Полька»,  муз.  Ю.  Чичкова;  «Танец  медведя  и  медвежат»  («Медведь»,  муз.  Г.  Галинина);  «Уж  я  колышки  тешу»,  рус.  нар.  песня,  обр. Е.  Тиличеевой;  «Хожу  я  по  улице»,  рус.  нар.  песня,  обр.  А.  Б.  Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы  танцевать»,  муз.  В.  Витлина;  «Полька»,  латв.  нар.  мелодия,  обр. А.  Жилинского;  «Русский  перепляс»,  рус.  нар.  песня,  обр.  К.  Волкова; «Потерялся львенок», муз. В. Энке, сл. В. Лапина; «Черная пантера», муз. В. Энке, сл. К. Райкина; «Вальс петушков», муз. И. Стрибога.

Игра на детских музыкальных инструментах

«Бубенчики», «В школу», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова;  «Андрей-воробей»,  рус.  нар.  песня,  обр.  Е.  Тиличеевой;  «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского; «Латвийская полька», обр. М. Раухвергера; «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане»,  муз.  Н.  Римского-Корсакова);  «Ворон»,  рус.  нар.  прибаутка, обр. Е. Тиличеевой; «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «Ой, лопнул обруч», укр. нар. мелодия, обр. И. Берковича; «К нам гости  пришли»,  муз.  Ан.  Александрова;  «Вальс»,  муз.  Е.  Тиличеевой; «В нашем оркестре», муз. Т. Попатенко.

5.3 Примерный перечень основных движений, 

подвижных игр и упражнений
Первая младшая группа (от 2 до 3 лет)

Основные движения

Ходьба.  Ходьба  подгруппами  и  всей  группой,  парами,  по  кругу, взявшись за руки, с изменением темпа, с переходом на бег, и наоборот, с изменением  направления,  врассыпную  (после  2  лет  6  месяцев),  обходя предметы, приставным шагом вперед, в стороны. 

Упражнения  в  равновесии.  Ходьба  по  прямой  дорожке  (ширина 20 см, длина 2–3 м) с перешагиванием через предметы (высота 10–15 см); по  доске,  гимнастической  скамейке,  бревну  (ширина  20–25  см).  Кружение в медленном темпе (с предметом в руках).

Бег. Бег подгруппами и всей группой в прямом направлении, друг за другом, в колонне по одному, в медленном темпе в течение 30–40 секунд (непрерывно), с изменением темпа. Бег между двумя шнурами, линиями (расстояние между ними 25–30 см).

Ползание,  лазанье.  Ползание  на  четвереньках  по  прямой  (расстояние 3–4 м); по доске, лежащей на полу; по наклонной доске, приподнятой одним концом на высоту 20–30 см; по гимнастической скамейке. Подлезание под воротца, веревку (высота 30–40 см), перелезание через бревно. Лазанье по лесенке-стремянке, гимнастической стенке вверх и вниз (высота 1,5 м) удобным для ребенка способом.

Катание,  бросание,  метание.  Катание  мяча  двумя  руками  и  одной рукой педагогу, друг другу, под дугу, стоя и сидя (расстояние 50–100 см); бросание мяча вперед двумя руками снизу, от груди, из-за головы, через шнур,  натянутый  на  уровне  груди  ребенка,  с  расстояния  1–1,5  м,  через сетку,  натянутую  на  уровне  роста  ребенка.  Метание  мячей,  набивных мешочков, шишек на дальность правой и левой рукой; в горизонтальную цель — двумя руками, правой (левой) рукой с расстояния 1 м. Ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния 50–100 см.

 Прыжки.  Прыжки  на  двух  ногах  на  месте,  слегка  продвигаясь  вперед; прыжки на двух ногах через шнур (линию); через две параллельные линии (10–30 см). Прыжки вверх с касанием предмета, находящегося на 10–15 см выше поднятой руки ребенка.

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Поднимать руки вперед, вверх, в стороны; скрещивать их перед грудью  и  разводить  в  стороны.  Отводить  руки  назад,  за  спину;  сгибать и  разгибать  их.  Хлопать  руками  перед  собой,  над  головой,  размахивать вперед-назад, вниз-вверх.

Упражнения  для  развития  и  укрепления  мышц  спины  и  гибкости позвоночника. Поворачиваться вправо-влево, передавая предметы рядом стоящему (сидящему). Наклоняться вперед и в стороны. Поочередно сгибать и разгибать ноги, сидя на полу. Поднимать и опускать ноги, лежа на спине. Стоя на коленях, садиться на пятки и подниматься.

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Ходить на месте. Сгибать левую (правую) ноги в колене (с поддержкой) из исходного положения стоя. Приседать, держась за опору; потягиваться, поднимаясь на носки. Выставлять ногу вперед на пятку. Шевелить пальцами ног (сидя).

Подвижные игры

С  ходьбой  и  бегом.  «Догони  мяч!»,  «По  тропинке»,  «Через  ручеек», «Кто тише?», «Пepeшагни через палку», «Догоните меня!», «Воробышки и автомобиль», «Солнышко и дождик», «Птички летают», «Принеси предмет».

С  ползанием.  «Доползи  до  погремушки»,  «Проползти  в  воротца», «Не переползай линию!», «Обезьянки».

С бросанием и ловлей мяча. «Мяч в кругу», «Прокати мяч», «Лови мяч», «Попади в воротца», «Целься точнее!».

С подпрыгиванием. «Мой веселый, звонкий мяч», «Зайка беленький сидит», «Птички в гнездышках», «Через ручеек».

На ориентировку в пpocтpaнстве. «Где звенит?», «Найди флажок».

Движение под музыку и пение. «Поезд», «Заинька», «Флажок».

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)

Основные движения

Ходьба. Ходьба обычная, на носках, с высоким подниманием колена, в колонне по одному, по два (парами); в разных направлениях: по прямой, по кругу, змейкой (между предметами), врассыпную. Ходьба с выполнением заданий (с остановкой, приседанием, поворотом). 

Упражнения  в  равновесии.  Ходьба  по  прямой  дорожке  (ширина  15–20 см, длина 2–2,5 м), по доске, гимнастической скамейке, бревну, приставляя пятку одной ноги к носку другой; ходьба по ребристой доске, с перешагиванием через предметы, рейки, по лестнице, положенной на пол. Ходьба по наклонной доске (высота 30–35 см). Медленное кружение в обе стороны.

Бег. Бег обычный, на носках (подгруппами и всей группой), с одного края площадки на другой, в колонне по одному, в разных направлениях: по  прямой,  извилистой  дорожкам  (ширина  25–50  см,  длина  5–6  м),  по кругу, змейкой, врассыпную; бег с выполнением заданий (останавливаться,  убегать  от  догоняющего,  догонять  убегающего,  бежать  по  сигналу  в указанное место), бег с изменением темпа (в медленном темпе в течение 50–60 секунд, в быстром темпе на расстояние 10 м).

Катание,  бросание,  ловля,  метание.  Катание  мяча  (шарика)  друг другу,  между  предметами,  в  воротца  (ширина  50–60  см).  Метание  на дальность правой и левой рукой (к концу года на расстояние 2,5–5 м), в горизонтальную цель двумя руками снизу, от груди, правой и левой рукой (расстояние 1,5–2 м), в вертикальную цель (высота центра мишени 1,2 м) правой  и  левой  рукой  (расстояние  1–1,5  м).  Ловля  мяча,  брошенного воспитателем (расстояние 70–100 см). Бросание мяча вверх, вниз, об пол (землю), ловля его (2–3 раза подряд).

Ползание,  лазанье.  Ползание  на  четвереньках  по  прямой  (расстояние  6  м),  между  предметами,  вокруг  них;  подлезание  под  препятствие (высота 50 см), не касаясь руками пола; пролезание в обруч; перелезание через бревно. Лазанье по лесенке-стремянке, гимнастической стенке (высота 1,5 м).

Прыжки.  Прыжки  на  двух  ногах  на  месте,  с  продвижением  вперед (расстояние 2–3 м), из кружка в кружок, вокруг предметов, между ними, прыжки с высоты 15–20 см, вверх с места, доставая предмет, подвешенный выше поднятой руки ребенка; через линию, шнур, через 4–6 линий (поочередно через каждую); через предметы (высота 5 см); в длину с места через две линии (расстояние между ними 25–30 см); в длину с места на расстояние не менее 40 см. 

Групповые  упражнения  с  переходами.  Построение  в  колонну  по одному, шеренгу, круг; перестроение в колонну по два, врассыпную; размыкание и смыкание обычным шагом; повороты на месте направо, налево переступанием.

Ритмическая гимнастика. Выполнение разученных ранее общеразвивающих упражнений и циклических движений под музыку.

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Поднимать и опускать прямые руки вперед, вверх, в стороны (одновременно, поочередно). Перекладывать предметы из одной руки в другую перед собой, за спиной, над головой. Хлопать в ладоши перед собой и отводить руки за спину. Вытягивать руки вперед, в стороны, поворачивать их ладонями вверх, поднимать и опускать кисти, шевелить пальцами.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Передавать мяч друг другу над головой вперед-назад, с поворотом в стороны (вправо-влево). Из исходного положения сидя: поворачиваться (положить предмет позади себя, повернуться и взять его), наклониться, подтянуть  ноги  к  себе,  обхватив  колени  руками.  Из  исходного  положения лежа  на  спине:  одновременно  поднимать  и  опускать  ноги,  двигать  ногами, как при езде на велосипеде. Из исходного положения лежа на животе: сгибать  и  разгибать  ноги  (поочередно  и  вместе),  поворачиваться  со  спины  на живот и обратно; прогибаться, приподнимая плечи, разводя руки в стороны.

Упражнения  для  развития  и  укрепления  мышц  брюшного  пресса и ног. Подниматься на носки; поочередно ставить ногу на носок вперед, назад,  в  сторону.  Приседать,  держась  за  опору  и  без  нее;  приседать,  вынося руки вперед; приседать, обхватывая колени руками и наклоняя голову. Поочередно поднимать и опускать ноги, согнутые в коленях. Сидя захватывать  пальцами  ног  мешочки  с  песком.  Ходить  по  палке,  валику (диаметр 6–8 см) приставным шагом, опираясь на них серединой ступни.

Спортивные игры и упражнения

Катание на санках. Катать на санках друг друга; кататься с невысокой горки.

Скольжение. Скользить по ледяным дорожкам с поддержкой взрослых. 

Катание  на  велосипеде.  Кататься  на  трехколесном  велосипеде  по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево.

Подвижные игры

С  бегом.  «Бегите  ко  мне!»,  «Птички  и  птенчики»,  «Мыши  и  кот», «Бегите к флажку!», «Найди свой цвет», «Трамвай», «Поезд», «Лохматый пес», «Птички в гнездышках».

С прыжками. «По ровненькой дорожке», «Поймай комара», «Воробышки и кот», «С кочки на кочку».

С подлезанием и лазаньем. «Наседка и цыплята», «Мыши в кладовой», «Кролики».

С  бросанием  и  ловлей.  «Кто  бросит  дальше  мешочек»,  «Попади  в круг», «Сбей кеглю», «Береги предмет».

На ориентировку в пространстве. «Найди свое место», «Угадай, кто и где кричит», «Найди, что спрятано».

Средняя группа (от 4 до 5 лет)

Основные движения

Ходьба. Ходьба обычная, на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, ходьба с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону (направо и налево). Ходьба в колонне по одному, по двое (парами). Ходьба по прямой, по кругу, вдоль границ зала, змейкой (между предметами), врассыпную. Ходьба с выполнением заданий  (присесть,  изменить  положение  рук);  ходьба  в  чередовании  с 

бегом,  прыжками,  изменением  направления,  темпа,  со  сменой  направляющего. 

Упражнения  в  равновесии.  Ходьба  между  линиями  (расстояние 10–15 см), по линии, по веревке (диаметр 1,5–3 см), по доске, гимнастической скамейке, бревну (с перешагиванием через предметы, с поворотом, с  мешочком  на  голове,  ставя  ногу  с  носка,  руки  в  стороны).  Ходьба  по ребристой  доске,  ходьба  и  бег  по  наклонной  доске  вверх  и  вниз  (ширина  15–20  см,  высота  30–35  см).  Перешагивание  через  рейки  лестницы, приподнятой на 20–25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5–6 мячей, положенных на расстоянии друг от друга), с разными положениями рук. Кружение в обе стороны (руки на поясе).

Бег.  Бег  обычный,  на  носках,  с  высоким  подниманием  колен,  мелким и широким шагом. Бег в колонне (по одному, по двое); бег в разных направлениях: по кругу, змейкой (между предметами), врассыпную. Бег с  изменением  темпа,  со  сменой  ведущего.  Непрерывный  бег  в  медленном темпе в течение 1–1,5 минуты. Бег на расстояние 40–60 м со средней скоростью; челночный бег 3 раза по 10 м; бег на 20 м (5,5–6 секунд; к концу года).

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 10 м), между предметами, змейкой, по горизонтальной и наклонной доске, скамейке, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками. 316 317

Ползание на четвереньках, опираясь на стопы и ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед. Пролезание в обруч, перелезание через бревно, гимнастическую скамейку. Лазанье по гимнастической стенке (перелезание с одного пролета на другой вправо и влево).

Прыжки.  Прыжки  на  месте  на  двух  ногах  (20  прыжков  2–3  раза в  чередовании  с  ходьбой),  продвигаясь  вперед  (расстояние  2–3  м),  с поворотом  кругом.  Прыжки:  ноги  вместе,  ноги  врозь,  на  одной  ноге (на  правой  и  левой  поочередно).  Прыжки  через  линию,  поочередно через 4–5 линий, расстояние между которыми 40–50 см. Прыжки через 2–3 предмета (поочередно через каждый) высотой 5–10 см. Прыжки с высоты 20–25 см, в длину с места (не менее 70 см). Прыжки с короткой скакалкой.

Катание,  бросание,  ловля,  метание.  Прокатывание  мячей,  обручей друг  другу  между  предметами.  Бросание  мяча  друг  другу  снизу,  из-за головы  и  ловля  его  (на  расстоянии  1,5  м);  перебрасывание  мяча  двумя руками  из-за  головы  и  одной  рукой  через  препятствия  (с  расстояния 2 м). Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (3–4 раза подряд), отбивание мяча о землю правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд). Метание предметов на дальность (не менее 3,5–6,5 м), в горизонтальную цель (с расстояния 2–2,5 м) правой и левой рукой, в вертикальную цель (высота центра мишени 1,5 м) с расстояния 1,5–2 м.

Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по два, по три; равнение по ориентирам; повороты направо, налево, кругом; размыкание и смыкание.

Ритмическая гимнастика. Выполнение знакомых, разученных ранее упражнений и цикличных движений под музыку.

Общеразвивающие упражнения

Упражнения  для  кистей  рук,  развития  и  укрепления  мышц  плечевого  пояса.  Поднимать  руки  вперед,  в  стороны,  вверх  (одновременно, поочередно),  отводить  руки  за  спину  из  положений:  руки  вниз,  руки  на поясе, руки перед грудью; размахивать руками вперед-назад; выполнять круговые движения руками, согнутыми в локтях. Закладывать руки за голову, разводить их в стороны и опускать. Поднимать руки через стороны вверх, плотно прижимаясь спиной к спинке стула (к стенке); поднимать палку  (обруч)  вверх,  опускать  за  плечи;  сжимать,  разжимать  кисти  рук; вращать кисти рук из исходного положения руки вперед, в стороны.

Упражнения  для  развития  и  укрепления  мышц  спины  и  гибкости позвоночника.  Поворачиваться  в  стороны,  держа  руки  на  поясе,  разводя  их  в  стороны;  наклоняться  вперед,  касаясь  пальцами  рук  носков  ног. Наклоняться,  выполняя  задание:  класть  и  брать  предметы  из  разных исходных положений (ноги вместе, ноги врозь). Наклоняться в стороны, держа руки на поясе. Прокатывать мяч вокруг себя из исходного положения (сидя и стоя на коленях); перекладывать предметы из одной руки в другую под приподнятой ногой (правой и левой); сидя приподнимать обе ноги над полом; поднимать, сгибать, выпрямлять и опускать ноги на пол из исходных положений лежа на спине, сидя. Поворачиваться со спины на  живот,  держа  в  вытянутых  руках  предмет.  Приподнимать  вытянутые вперед руки, плечи и голову, лежа на животе.

Упражнения  для  развития  и  укрепления  мышц  брюшного  пресса и  ног.  Подниматься  на  носки;  поочередно  выставлять  ногу  вперед  на пятку, на носок; выполнять притопы; полуприседания (4–5 раз подряд); приседания,  держа  руки  на  поясе,  вытянув  руки  вперед,  в  стороны.  Поочередно  поднимать  ноги,  согнутые  в  коленях.  Ходить  по  палке  или  по канату, опираясь носками о пол, пятками о палку (канат). Захватывать и перекладывать предметы с места на место стопами ног.

Статические упражнения. Сохранять равновесие в разных позах: стоя на носках, руки вверх; стоя на одной ноге, руки на поясе (5–7 секунд).

Спортивные упражнения

Катание  на  санках.  Скатываться  на  санках  с  горки,  тормозить  при спуске с нее, подниматься с санками на гору.

Скольжение. Скользить самостоятельно по ледяным дорожкам. 

Ходьба  на  лыжах.  Передвигаться  на  лыжах  по  лыжне  скользящим шагом. Выполнять повороты на месте (направо и налево) переступанием. Подниматься  на  склон  прямо  ступающим  шагом,  полуелочкой  (прямо и наискось). Проходить на лыжах до 500 м.

Игры на лыжах. «Карусель в лесу», «Чем дальше, тем лучше», «Воротца».

Катание  на  велосипеде.  Кататься  на  трехколесном  и  двухколесном велосипедах по прямой, по кругу. Выполнять повороты направо и налево.

Подвижные игры

С бегом. «Самолеты», «Цветные автомобили», «У медведя во бору», «Птичка  и  кошка»,  «Найди  себе  пару»,  «Лошадки»,  «Позвони  в  погремушку», «Бездомный заяц», «Ловишки».

С  прыжками.  «Зайцы  и  волк»,  «Лиса  в  курятнике»,  «Зайка  серый умывается».

С ползанием и лазаньем. «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята и щенята».

С бросанием и ловлей. «Подбрось — поймай», «Сбей булаву», «Мяч через сетку».

На ориентировку в пространстве, на внимание. «Найди, где спрятано», «Найди и промолчи», «Кто ушел?», «Прятки».

Народные игры. «У медведя во бору» и др.

Старшая группа (от 5 до 6 лет)

Основные движения

Ходьба.  Ходьба  обычная,  на  носках  (руки  за  голову),  на  пятках,  на наружных  сторонах  стоп,  с  высоким  подниманием  колена  (бедра),  перекатом  с  пятки  на  носок,  приставным  шагом  вправо  и  влево.  Ходьба  в колонне по одному, по двое, по трое, вдоль стен зала с поворотом, с выполнением различных заданий воспитателя. 

Упражнения в равновесии. Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, веревке (диаметр 1,5–3 см), по наклонной доске прямо и боком, на носках. Ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием через набивные мячи,  приседанием  на  середине,  раскладыванием  и  собиранием  предметов, прокатыванием перед собой мяча двумя руками, боком (приставным шагом), с мешочком песка на голове. Ходьба по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком (приставным шагом). Кружение парами, держась за руки.

Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колена (бедра), мелким и широким шагом, в колонне по одному, по двое; змейкой, врассыпную, с препятствиями. Непрерывный бег в течение 1,5–2 минут в медленном темпе, бег в среднем темпе на 80–120 м (2–3 раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3 раза по 10 м. Бег на скорость: 20 м примерно за 5–5,5 секунды (к концу года — 30 м за 7,5–8,5 секунды). Бег по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком, приставным шагом. Кружение парами, держась за руки.

Ползание и лазанье. Ползание на четвереньках змейкой между предметами  в  чередовании  с  ходьбой,  бегом,  переползанием  через  препятствия; ползание на четвереньках (расстояние 3–4 м), толкая головой мяч; ползание по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на животе, подтягиваясь руками. Перелезание через несколько предметов подряд,  пролезание  в  обруч  разными  способами,  лазанье  по  гимнастической  стенке  (высота  2,5  м)  с  изменением  темпа,  перелезание  с  одного 

пролета на другой, пролезание между рейками.

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (по 30–40 прыжков 2–3 раза)  в  чередовании  с  ходьбой,  разными  способами  (ноги  скрестно,  ноги врозь, одна нога вперед — другая назад), продвигаясь вперед (на расстояние 3–4 м). Прыжки на одной ноге (правой и левой) на месте и продвигаясь вперед, в высоту с места прямо и боком через 5–6 предметов — поочередно через каждый (высота 15–20 см). Прыжки на мягкое покрытие высотой 20 см, прыжки с высоты 30 см в обозначенное место, прыжки в длину с места (не менее 80 см), в длину с разбега (примерно 100 см), в высоту  с  разбега  (30–40  см).  Прыжки  через  короткую  скакалку,  вращая  ее вперед и назад, через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся).

Бросание, ловля, метание. Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (не менее 10 раз подряд); одной рукой (правой, левой не менее 4–6 раз); бросание мяча вверх и ловля его с хлопками. Перебрасывание мяча из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений и  построений,  различными  способами  (снизу,  из-за  головы,  от  груди,  с отскоком  от  земли).  Отбивание  мяча  о  землю  на  месте  с  продвижением шагом вперед (на расстояние 5–6 м), прокатывание набивных мячей (вес 1 кг). Метание предметов на дальность (не менее 5–9 м), в горизонтальную и вертикальную цель (центр мишени на высоте 1 м) с расстояния 3–4 м.

Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одному, в шеренгу, круг; перестроение в колонну по двое, по трое; равнение в затылок, в колонне, в шеренге. Размыкание в колонне — на вытянутые руки вперед, в шеренге — на вытянутые руки в стороны. Повороты направо, налево, кругом переступанием, прыжком.

Ритмическая  гимнастика.  Красивое,  грациозное  выполнение  знакомых физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением.

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого Пояса. Разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову. Поднимать руки со сцепленными в замок пальцами (кисти  повернуты  тыльной  стороной  внутрь)  вперед-вверх;  поднимать  руки вверх-назад  попеременно,  одновременно.  Поднимать  и  опускать  кисти; сжимать и разжимать пальцы.

Упражнения  для  развития  и  укрепления  мышц  спины  и  гибкости позвоночника.  Поднимать  руки  вверх  и  опускать  вниз,  стоя  у  стены  и касаясь ее затылком, плечами, спиной, ягодицами и пятками. Поочередно поднимать согнутые прямые ноги, прижавшись к гимнастической стенке и взявшись руками за рейку на уровне пояса. Поворачиваться, разводя руки в стороны, из положений руки перед грудью, руки за голову. Поочередно отводить ноги в стороны из упора, присев; двигать ногами, скрещивая их из исходного положения лежа на спине. Подтягивать голову и ноги к груди (группироваться).

Упражнения  для  развития  и  укрепления  мышц  брюшного  пресса и  ног.  Переступать  на  месте,  не  отрывая  носки  ног  от  пола.  Приседать (с  каждым  разом  все  ниже),  поднимая  руки  вперед,  вверх,  отводя  их  за спину. Поднимать прямые ноги вперед (махом); выполнять выпад вперед, в сторону (держа руки на поясе, совершая руками движения вперед, в сторону, вверх). Захватывать предметы пальцами ног, приподнимать и опускать их; перекладывать, передвигать их с места на место. Переступать приставным шагом в сторону на пятках, опираясь носками ног о палку (канат).

Статические  упражнения.  Сохранять  равновесие,  стоя  на  гимнастической скамейке на носках, приседая на носках; сохранять равновесие после бега и прыжков (приседая на носках, руки в стороны), стоя на одной ноге, руки на поясе.

Спортивные упражнения

Катание на санках. Катать друг друга на санках, кататься с горки по двое. Выполнять повороты при спуске.

Скольжение.  Скользить  по  ледяным  дорожкам  с  разбега,  приседая и вставая во время скольжения.

Ходьба на лыжах. Ходить на лыжах скользящим шагом. Выполнять повороты на месте и в движении. Подниматься на горку лесенкой, спускаться с нее в низкой стойке. Проходить на лыжах в медленном темпе дистанцию 1–2 км.

Игры на лыжах. «Кто первый повернется?», «Слалом», «Подними», «Догонялки».

Катание на велосипеде и самокате. Самостоятельно кататься на двухколесном  велосипеде  по  прямой,  выполнять  повороты  налево  и  направо. Кататься на самокате, отталкиваясь правой и левой ногой.

Спортивные игры 

Городки. Бросать биты сбоку, занимая правильное исходное положение. Знать 3–4 фигуры. Выбивать городки с полукона (2–3 м) и кона (5–6 м).

Элементы баскетбола. Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от  груди,  вести  мяч  правой,  левой  рукой.  Бросать  мяч  в  корзину  двумя руками от груди.

Бадминтон. Отбивать волан ракеткой, направляя его в определенную сторону. Играть в паре с воспитателем.

Элементы футбола. Прокатывать мяч правой и левой ногой в заданном  направлении.  Обводить  мяч  вокруг  предметов;  закатывать  в  лунки, ворота; передавать ногой друг другу в парах, отбивать о стенку несколько раз подряд.

Элементы  хоккея.  Прокатывать  шайбу  клюшкой  в  заданном  направлении,  закатывать  ее  в  ворота.  Прокатывать  шайбу  друг  другу  в парах.

Подвижные игры

С бегом. «Ловишки», «Уголки», «Парный бег», «Мышеловка», «Мы веселые  ребята»,  «Гуси-лебеди»,  «Сделай  фигуру»,  «Караси  и  щука», «Перебежки»,  «Хитрая  лиса»,  «Встречные  перебежки»,  «Пустое  место», «Затейники», «Бездомный заяц».

С прыжками. «Не оставайся на полу», «Кто лучше прыгнет?», «Удочка», «С кочки на кочку», «Кто сделает меньше прыжков?», «Классы».

С лазаньем и ползанием. «Кто скорее доберется до флажка?», «Медведь и пчелы», «Пожарные на ученье».

С метанием. «Охотники и зайцы», «Брось флажок», «Попади в обруч», «Сбей мяч», «Сбей кеглю», «Мяч водящему», «Школа мяча», «Серсо».

Эстафеты. «Эстафета парами», «Пронеси мяч, не задев кеглю», «Забрось мяч в кольцо», «Дорожка препятствий».

С  элементами  соревнования.  «Кто  скорее  пролезет  через  обруч  к флажку?», «Кто быстрее?», «Кто выше?».

Народные игры. «Гори, гори ясно!» и др.

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)

Основные движения

Ходьба.  Ходьба  обычная,  на  носках  с  разными  положениями  рук, на  пятках,  на  наружных  сторонах  стоп,  с  высоким  подниманием  колена (бедра),  широким  и  мелким  шагом,  приставным  шагом  вперед  и  назад, гимнастическим  шагом,  перекатом  с  пятки  на  носок;  ходьба  в  полуприседе. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, по четыре, в шеренге. 

Ходьба в разных направлениях: по кругу, по прямой с поворотами, змейкой, врассыпную. Ходьба в сочетании с другими видами движений. 

Упражнения  в  равновесии.  Ходьба  по  гимнастической  скамейке боком приставным шагом; с набивным мешочком на спине; приседая на одной  ноге  и  пронося  другую  махом  вперед  сбоку  скамейки;  поднимая прямую  ногу  и  делая  под  ней  хлопок;  с  остановкой  посередине  и  перешагиванием  (палки,  веревки),  с  приседанием  и  поворотом  кругом,  с  перепрыгиванием  через  ленточку.  Ходьба  по  узкой  рейке  гимнастической скамейки,  по  веревке  (диаметр  1,5–3  см)  прямо  и  боком.  Кружение  с закрытыми глазами (с остановкой и выполнением различных фигур).

Бег.  Бег  обычный,  на  носках,  высоко  поднимая  колено,  сильно  сгибая  ноги  назад,  выбрасывая  прямые  ноги  вперед,  мелким  и  широким шагом.  Бег  в  колонне  по  одному,  по  двое,  из  разных  исходных  положений,  в  разных  направлениях,  с  различными  заданиями,  с  преодолением препятствий. Бег со скакалкой, с мячом, по доске, бревну, в чередовании с  ходьбой,  прыжками,  с  изменением  темпа.  Непрерывный  бег  в  течение 2–3  минут.  Бег  со  средней  скоростью  на  80–120  м  (2—4  раза)  в  чередовании  с  ходьбой;  челночный  бег  3—5  раз  по  10  м.  Бег  на  скорость:  30  м примерно за 6,5–7,5 секунды к концу года.

Ползание,  лазанье.  Ползание  на  четвереньках  по  гимнастической скамейке,  бревну;  ползание  на  животе  и  спине  по  гимнастической  скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами. Пролезание в обруч разными  способами;  подлезание  под  дугу,  гимнастическую  скамейку несколькими способами подряд (высота 35–50 см). Лазанье по гимнастической стенке с изменением темпа, сохранением координации движений, использованием перекрестного и одноименного движения рук и ног, перелезанием с пролета на пролет по диагонали.

Прыжки.  Прыжки  на  двух  ногах:  на  месте  (разными  способами) по  30  прыжков  3—4  раза  в  чередовании  с  ходьбой,  с  поворотом  кругом, продвигаясь вперед на 5–6 м, с зажатым между ног мешочком с песком. Прыжки  через  6—8  набивных  мячей  последовательно  через  каждый;  на одной ноге через линию, веревку вперед и назад, вправо и влево, на месте и с продвижением. Прыжки вверх из глубокого приседа, на мягкое покрытие с разбега (высота до 40 см). Прыжки с высоты 40 см, в длину с места (около  100  см),  в  длину  с  разбега  (180–190  см),  вверх  с  места,  доставая предмет, подвешенный на 25–30 см выше поднятой руки ребенка, с разбега (не менее 50 см). Прыжки через короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с ноги на ногу), прыжки через длинную скакалку по одному, парами, прыжки через большой обруч (как через скакалку). Подпрыгивание на двух ногах, стоя на скамейке, продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах с продвижением вперед по наклонной поверхности.

Бросание,  ловля,  метание.  Перебрасывание  мяча  друг  другу  снизу, из-за головы (расстояние 3–4 м), из положения сидя ноги скрестно; через сетку. Бросание мяча вверх, о землю, ловля его двумя руками (не менее 20  раз),  одной  рукой  (не  менее  10  раз),  с  хлопками,  поворотами.  Отбивание  мяча  правой  и  левой  рукой  поочередно  на  месте  и  в  движении. 

Ведение мяча в разных направлениях. Перебрасывание набивных мячей. 

Метание на дальность (6–12 м) левой и правой рукой. Метание в цель из разных положений (стоя, стоя на коленях, сидя), метание в горизонтальную и вертикальную цель (с расстояния 4–5 м), метание в движущуюся цель.

Групповые упражнения с переходами. Построение (самостоятельно) в  колонну  по  одному,  в  круг,  шеренгу.  Перестроение  в  колонну  по  двое, по  трое,  по  четыре  на  ходу,  из  одного  круга  в  несколько  (2—3).  Расчет на  «первый-второй»  и  перестроение  из  одной  шеренги  в  две;  равнение в  колонне,  шеренге,  круге;  размыкание  и  смыкание  приставным  шагом; повороты направо, налево, кругом.

Ритмическая  гимнастика.  Красивое,  грациозное  выполнение  физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением.

Общеразвивающие упражнения

Упражнения  для  кистей  рук,  развития  и  укрепления  мышц  плечевого  пояса.  Поднимать  рук  вверх,  вперед,  в  стороны,  вставая  на  носки (из положения стоя, пятки вместе, носки врозь), отставляя ногу назад на носок,  прижимаясь  к  стенке;  поднимать  руки  вверх  из  положения  руки к плечам. Поднимать и опускать плечи; энергично разгибать согнутые в локтях руки (пальцы сжаты в кулаки), вперед и в стороны; отводить локти назад (рывки 2—3 раза) и выпрямлять руки в стороны из положения руки  перед  грудью;  выполнять  круговые  движения  согнутыми  в  локтях руками (кисти у плеч). Вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси,  на  предплечье  и  кисти  руки  перед  собой  и  сбоку;  вращать  кистями рук.  Разводить  и  сводить  пальцы;  поочередно  соединять  все  пальцы  с большим.

Упражнения  для  развития  и  укрепления  мышц  спины  и  гибкости позвоночника.  Опускать  и  поворачивать  голову  в  стороны.  Поворачивать туловище в стороны, поднимая руки вверх — в стороны из положения руки к  плечам  (руки  из-за  головы).  В  упоре  сидя  поднимать  обе  ноги  (оттянув носки),  удерживая  ноги  в  этом  положении;  переносить  прямые  ноги  через скамейку, сидя на ней в упоре сзади. Из положения лежа на спине (закрепив ноги) переходить в положение сидя и снова в положение лежа. Прогибаться, лежа на животе. Из положения лежа на спине поднимать обе ноги одновременно, стараясь коснуться лежащего за головой предмета. Из упора присев переходить в упор на одной ноге, отводя другую ногу назад (носок опирается о пол). Поочередно поднимать ногу, согнутую в колене; поочередно поднимать прямую ногу стоя, держась за опору.

Упражнения  для  развития  и  укрепления  мышц  брюшного  пресса и ног. Выставлять ногу вперед на носок скрестно: приседать, держа руки за головой; поочередно пружинисто сгибать ноги (стоя, ноги врозь); приседать из положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую, не поднимаясь. Выполнять выпад вперед, в сторону; касаться носком выпрямленной ноги (мах вперед) ладони вытянутой вперед руки (одноименной и разноименной); свободно размахивать ногой вперед-назад, держась за опору. Захватывать ступнями ног палку посередине и поворачивать ее на полу.

Статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на скамейке, кубе на носках, на одной ноге, закрыв глаза, балансируя на большом набивном мяче (вес 3 кг). Выполнять общеразвивающие упражнения, стоя на левой или правой ноге и т. п.

Спортивные упражнения

Катание  на  санках. Во  время  спуска  на  санках  с  горки  поднимать заранее положенный предмет (кегля, флажок, снежок и др.). Выполнять разнообразные игровые задания (проехать в воротца, попасть снежком в цель, выполнить поворот). Участвовать в играх-эстафетах с санками.

Скольжение. Скользить с разбега по ледяным дорожкам, стоя и присев, на одной ноге, с поворотом. Скользить с невысокой горки.

Ходьба на лыжах. Идти скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину. Ходить попеременным двухшажным ходом (с палками). Проходить на лыжах 600 м в среднем темпе, 2–3 км в медленном темпе. Выполнять повороты переступанием в движении. Подниматься на горку лесенкой, елочкой. Спускаться с горки в низкой и высокой стойке, тормозить.

Игры  на  лыжах.  «Шире  шаг»,  «Кто  самый  быстрый?»,  «Встречная эстафета», «Не задень» и др.

Катание  на  коньках.  Самостоятельно  надевать  ботинки  с  коньками. Сохранять  равновесие  на  коньках  (на  снегу,  на  льду).  Принимать  правильное исходное положение (ноги слегка согнуты, туловище наклонить вперед,  голову  держать  прямо,  смотреть  перед  собой).  Выполнять  пружинистые приседания из исходного положения. Скользить на двух ногах с  разбега.  Поворачиваться  направо  и  налево  во  время  скольжения,  торможения. Скользить на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. Кататься на коньках по прямой, по кpyгy, сохраняя при этом правильную позу.

Игры на коньках. «Пружинки», «Фонарики», «Кто дальше?», «Наперегонки», «Пистолетик», «Бег по кругу вдвоем» и др.

Катание  на  велосипеде  и  самокате.  Кататься  на  двухколесном  велосипеде  по  прямой,  по  кругу,  змейкой;  тормозить.  Свободно  кататься  на самокате. 

Игры на велосипеде. «Достань предмет», «Правила дорожного движения» и др.

Спортивные игры

Городки. Бросать биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение. Знать 4—5 фигур. Выбивать городки с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит.

Элементы  баскетбола.  Передавать  мяч  друг  другу  (двумя  руками от  груди,  одной  рукой  от  плеча).  Перебрасывать  мяч  друг  другу  двумя руками от груди в движении. Ловить летящий мяч на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и т. п.) и с разных сторон. Бросать мяч в корзину двумя руками из-за головы, от плеча. Вести мяч одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаться в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. Элементы  футбола.  Передавать  мяч  друг  другу,  отбивая  его  правой и левой ногой, стоя на месте. Вести мяч змейкой между расставленными предметами, попадать в предметы, забивать мяч в ворота.

Элементы  хоккея  (без  коньков  —  на  снегу,  на  траве).  Вести  шайбу клюшкой, не отрывая ее от шайбы. Прокатывать шайбу клюшкой друг другу, задерживать шайбу клюшкой. Вести шайбу клюшкой вокруг предметов и  между  ними.  Забивать  шайбу  в  ворота,  держа  клюшку  двумя  руками (справа  и  слева).  Попадать  шайбой  в  ворота,  ударять  по  шайбе  с  места  и после ведения.

Бадминтон.  Перебрасывать  волан  на  сторону  партнера  без  сетки, через сетку (правильно держа ракетку). Свободно передвигаться по площадке во время игры.

Элементы настольного тенниса. Выполнять подготовительные упражнения с ракеткой и мячом: подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену (правильно держа ракетку). Подавать мяч через сетку после его отскока от стола.

Подвижные игры

С  бегом.  «Быстро  возьми,  быстро  положи»,  «Перемени  предмет», «Ловишка, бери ленту», «Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее  докатит  обруч  до  флажка?»,  «Жмурки»,  «Два  Мороза»,  «Догони свою пару», «Краски», «Горелки», «Коршун и наседка».

С прыжками. «Лягушки и цапля», «Не попадись», «Волк во рву».

С метанием и ловлей. «Кого назвали, тот ловит мяч», «Стоп», «Кто самый меткий?», «Охотники и звери», «Ловишки с мячом». С ползанием и лазаньем. «Перелет птиц», «Ловля обезьян».

Эстафеты. «Веселые соревнования», «Дорожка препятствий». С элементами соревнования. «Кто скорее добежит через препятствия к флажку?», «Чья команда забросит в корзину больше мячей?».
5.4. Программно-методическое обеспечение образовательного процесса.
ОО «Познавательное развитие»

	Основная  программа
	От рождения до школы. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 368с.

	Парциальные программы
	Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2014. – 144с.

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки». – СПб. Композитор, 2014. – 156с.

	Технологии и методические пособия
	1. Давайте поиграем. Математические игры для детей 5-6 лет. Книга для воспитателей детских садов и родителей./под ред. А.А.Столяра, М.: Просвещение, 2001.

2. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе детского сада. Конспекты занятий. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 64с.

3. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в подготовительной к школе группе детского сада. Конспекты занятий.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011.-64с.

4. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада. Конспекты занятий. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 80с..
5. Дыбина О.В. Что было до… Игры-путешествия в прошлое предметов. – М.: ТЦ Сфера, 2013.

6. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. – 64 с. Комплексные занятия по программе под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. Вторая младшая группа/авт. Сост. Т.В.Ковригина, М.В.Касьяненко, О.В.Павлова.-Волгоград: Учитель, 2011.-234с.

7. Зацепиина М.Б. Дни воинской славы: Патриотическое воспитание дошкольников: Для работы с детьми 5-7 лет.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.-112с.

8. Т.Г.Кобзева, И.А.Холодова, Г.С.Александрова Организация деятельности детей на прогулке. Подготовительная группа/ Авт.-сост. Т.Г.Кобзева, И.А.Холодова, Г.С.Александрова.-Волгоград: Учитель, 2011.-329с.Комплексные занятия по программе под редакцией М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. Средняя группа/ авт.-сост. З.А. Ефанова. – Волгоград: Учитель, 2011. – 247с.

9. Колесникова Е.В. математические ступеньки. – М.: ТЦ Сфера, 2010.

10. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Подготовительная группа (Компакт-диск)-Издательство «Учитель», 2015г.

11. Комплексное перспективное планирование в средней группе детского сада/Под ред. Т.С.Комаровой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. – 80с.
12. Комплексные занятия по программе под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. Средняя группа /авт.-сост. З.А. Ефанова. – Волгоград: Учитель, 2012. – 247с.

13. Комплексные занятия по программе под редакцией М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. Старшая группа/авт.-сост. Н.В.Лободина. – Волгоград: Учитель, 2011.-364с.

14. Кравченко И.В. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: Методическое пособие/Под ред. Г.М.Киселевой, Л.И. Пономаревой. – М.: ТЦ Сфера, 2008. – 176с.

15. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. Для работы с детьми 3-7 лет. Пособие для педагогов дошкольных учреждений.-М.: Мозаика-Синтез, 2008.-144с.

16. Лыкова И.А. Дидактические игры и занятия. Интеграция художественной и познавательной деятельности дошкольников.-М. Издательский дом «Карапуз»-Творческий центр «Сфера», 2009.-144с.,8л.илл.

17. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в подготовительной к школе группе детского сад. Для работы с детьми 6-7лет.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.-168с.:цв.вкл.

18. Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа/авт.-сост. Т.Г.Кобзева, Г.С.Александрова, И.А. Холодова. – Изд.2-е. – Волгоград: Учитель, 2013. – 287с.

19. Приобщение к истокам русской народной культуры. О.Л.Князевой. СПб.: Детство-Пресс, 2011.

20. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа.-М. Мозаика-Синтез, 2014, 64с.

21. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй младшей группе детского сада. Планы занятий.  – М.:Мозаика-Синтез, 2006. – 48с.

22. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней группе детского сада. Планы занятий. – 2-е изд., испр. и доп. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 64с.

23. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в старшей группе детского сада. Планы занятий. – 2-е изд., испр. и доп. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011.-80 с.

24. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в подготовительной к школе группе детского сада. Планы занятий.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.-160с.

25. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в средней группе детского сада. Конспекты занятий. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 80с.

26. Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Цветущая весна. Травы».-М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2010.-120с.:ил. 

27. Скоролупова О.А. Транспорт: наземный, водный, воздушный. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста.-М. Издательство «Скрипторий 2003», 2009.-136с.

28. Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами: Пособие для педагогов дошкольных учреждений. Для работы с детьми 2-4 лет.-М.: Мозаика-Синтез, 2006, - 144с.

	Наглядно-дидактические пособия
	1. Бытовая техника. Наглядно-дидактическое пособие. 12 каточек. Издательский дом «Проф- Пресс», 2012.

2. В мире сказок. Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.

3. В саду и на огороде.  Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.

4. Вохринцева Светлана. Проект Земля. Методическое пособие для педагогов и родителей «Национальные костюмы народов России», Издательство «Страна фантазий», 2003г.

5. Вохринцева С. Окружающий мир. Лето. Дидактический материал. Издательство «Страна Фантазий», 2003.

6. Вохринцева С. Окружающий мир. Весна. Дидактический материал. Издательство «Страна Фантазий», 2003.

7. Вохринцева С. Окружающий мир. Животный мир Австралии. Дидактический материал. Издательство «Страна Фантазий», 2006.

8. Вохринцева С. Окружающий мир. Домашние животные.  Дидактический материал. Издательство «Страна Фантазий», 2006.

9. Вохринцева С. Окружающий мир. Дикие животные.  Дидактический материал. Издательство «Страна Фантазий», 2006.

10. Вохринцева С. Окружающий мир. Перелетные птицы.  Дидактический материал. Издательство «Страна Фантазий», 2003.

11. Деревенский дворик. Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально. ЧП Бурдина С.В., Издательство «Весна», 2005.Дикие животные. Наглядно-дидактическое пособие. 12 каточек. Издательский дом «Проф- Пресс», 2012.

12. Детёныши домашних животных  в картинках. «Знакомство с окружающим миром и развитие речи». Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей», «Издательство ГНОМ», 2011.

13. Дидактический материал для ознакомления детей с временами года. Осень. От 4 лет и старше. ИП Бурдина С.В., 2012г.

14. Дидактический материал «Малыши-крепыши» для дошкольного возраста старше 3 лет . ЧП Бурдина С.В. 2004г.

15. Дикие животные и птицы. ЗАО «Мир поздравлений», Москва.

16. Домашние животные в картинках. «Знакомство с окружающим миром и развитие речи». Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей», «Издательство ГНОМ», 2011.

17. Дорожные знаки. ЗАО «Мир поздравлений», Москва.

18. Животные разных широт.  Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.

19. Игра «Назови одним словом. Транспортные средства». ИП Бурдина С.В., 2009.

20. Как избежать неприятностей. Часть1. Игровой дидактический материал для детей 5-9 лет. ИП Бурдина С.В. Киров, 2008г Насекомые. Наглядно-дидактическое пособие. 12 каточек. Издательский дом «Проф- Пресс», 2012.

21. Как избежать неприятностей. Часть3.Игровой дидактический материал для детей 5-9 лет. ИП Бурдина С.В. Киров, 2008г.

22. Как устроен человек. Дидактические карточки для ознакомления с окружающим миром. ООО «Маленький Гений-Пресс».

23. Мой дом. Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.

24. Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» Животные средней полосы. От 3 до 7 лет. М.:Издательство «МОЗАИКА-СИНТЕЗ»

25. Одежда. Наглядно-дидактическое пособие. 12 каточек. Издательский дом «Проф- Пресс», 2012.

26. Основы безопасности на природе. Развивающая игра для детей дошкольного и младшего школьного возраста под ре. КПН Писаренко Н.В. Изготовитель ООО «ДЦР»УМКА», 2012.

27. Отгадай-ка. Развивающие задания детям от 3 до 7 лет. Гаврина С.Е., Топоркова И.Г., Кутявина Н.Л., Щербинина С.В. Киров: Радуга, 2001.

28. Откуда что берется. Хлеб. Наглядно-дидактическое пособие. Автор текста Э.Емельянова, художник Г.Мацыгин, редактор Л.Бурмистрова, худ.редактор Н.Василевская. Серийное оформление Н. Василевская, корректор А. Биглер. МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2011.

29. Посуда. Наглядно-дидактическое пособие. 12 каточек. Издательский дом «Проф- Пресс», 2012.

30. Профессии. Наглядно-дидактическое пособие. 12 каточек. Издательский дом «Проф- Пресс», 2012.

31. Птицы. Наглядно-дидактическое пособие. 12 каточек. Издательский дом «Проф- Пресс», 2012.

32. Транспорт. Наглядно-дидактическое пособие. 12 каточек. Издательский дом «Проф- Пресс», 2012.

33. Расскажите детям о космосе. Карточки для занятий в детском саду и дома. В. Мороз, Л.Бурмистрова, М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008.

34. Транспорт: наземный, воздушный, водный. Часть1. Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально.  ИП Бурдина  С.В. Издательство «Весна», 2007.

35. Одежда и обувь.  Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.

36. Окружающий мир. Домашние птицы. Вохринцева С. Дидактический материал. «Страна фантазий», 2000г.

37. Профессии. Транспорт.  Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.

38. Растения нашей планеты.  Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.


ОО «Речевое развитие»

	Основная  программа
	От рождения до школы. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 368с.

	Парциальные программы
	Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки». – СПб. Композитор, 2014. – 156с.

	Технологии и методические пособия
	1. Большая детская хрестоматия. Считалки, скороговорки, дразнилки, пословицы, поговорки, игры, сказки, песенки. – М.: Астрель: АСТ, 2009.

2. Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. Планы занятий.-2-е издание испр. и доп. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.-96с. Цв. Вкл.

3. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. Планы занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011.- 80с.:цв.вкл.

4. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 80с.:цв.вкл.

5. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. Планы группе детского сада. – М.: ТЦ Сфера, 2008. – 128с.

6. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада. Планы занятий. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 201. – 144с.

7. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.-112с.

8. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей Затулина Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи (вторая младшая группа). Учебное пособие – М., Центр педагогического образования, 2007. – 144с.

9. Т.Г.Кобзева, И.А.Холодова, Г.С.Александрова Организация деятельности детей на прогулке. Подготовительная группа/ Авт.-сост. Т.Г.Кобзева, И.А.Холодова, Г.С.Александрова.-Волгоград: Учитель, 2011.-329с.

10. Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2008.

11. Комплексные занятия по программе под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. Вторая младшая группа/авт. Сост. Т.В.Ковригина, М.В.Касьяненко, О.В.Павлова.-Волгоград: Учитель, 2011.-234с.

12. Кравченко И.В. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: Методическое пособие/Под ред. Г.М.Киселевой, Л.И. Пономаревой. – М.: ТЦ Сфера, 2008. – 176с.

13. Комплексные занятия по программе под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. Средняя группа /авт.-сост. З.А. Ефанова. – Волгоград: Учитель, 2012. – 247с.

14. Комплексные занятия по программе под редакцией М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. Средняя группа/ авт.-сост. З.А. Ефанова. – Волгоград: Учитель, 2011. – 247с.

15. Комплексные занятия по программе под редакцией М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. Старшая группа/авт.-сост. Н.В.Лободина. – Волгоград: Учитель, 2011.-364с.

16. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Подготовительная группа (Компакт-диск)-Издательство «Учитель», 2015г.

	Наглядно-дидактические пособия
	1. Бытовая техника. Наглядно-дидактическое пособие. 12 каточек. Издательский дом «Проф- Пресс», 2012.

2. В мире сказок. Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.

3. В саду и на огороде.  Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.

4. Вохринцева Светлана. Проект Земля. Методическое пособие для педагогов и родителей «Национальные костюмы народов России», Издательство «Страна фантазий», 2003г.

5. Вохринцева С. Окружающий мир. Лето. Дидактический материал. Издательство «Страна Фантазий», 2003.

6. Вохринцева С. Окружающий мир. Весна. Дидактический материал. Издательство «Страна Фантазий», 2003.

7. Вохринцева С. Окружающий мир. Животный мир Австралии. Дидактический материал. Издательство «Страна Фантазий», 2006.

8. Вохринцева С. Окружающий мир. Домашние животные.  Дидактический материал. Издательство «Страна Фантазий», 2006.

9. Вохринцева С. Окружающий мир. Дикие животные.  Дидактический материал. Издательство «Страна Фантазий», 2006.

10. Вохринцева С. Окружающий мир. Перелетные птицы.  Дидактический материал. Издательство «Страна Фантазий», 2003.

11. Деревенский дворик. Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально. ЧП Бурдина С.В., Издательство «Весна», 2005.Дикие животные. Наглядно-дидактическое пособие. 12 каточек. Издательский дом «Проф- Пресс», 2012.

12. Детёныши домашних животных  в картинках. «Знакомство с окружающим миром и развитие речи». Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей», «Издательство ГНОМ», 2011.

13. Дидактический материал для ознакомления детей с временами года. Осень. От 4 лет и старше. ИП Бурдина С.В., 2012г.

14. Дидактический материал «Малыши-крепыши» для дошкольного возраста старше 3 лет . ЧП Бурдина С.В. 2004г.

15. Дикие животные и птицы. ЗАО «Мир поздравлений», Москва.

16. Домашние животные в картинках. «Знакомство с окружающим миром и развитие речи». Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей», «Издательство ГНОМ», 2011.

17. Дорожные знаки. ЗАО «Мир поздравлений», Москва.

18. Животные разных широт.  Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.

19. Игра «Назови одним словом. Транспортные средства». ИП Бурдина С.В., 2009.

20. Как избежать неприятностей. Часть1. Игровой дидактический материал для детей 5-9 лет. ИП Бурдина С.В. Киров, 2008г Насекомые. Наглядно-дидактическое пособие. 12 каточек. Издательский дом «Проф- Пресс», 2012.

21. Как избежать неприятностей. Часть3.Игровой дидактический материал для детей 5-9 лет. ИП Бурдина С.В. Киров, 2008г.

22. Как устроен человек. Дидактические карточки для ознакомления с окружающим миром. ООО «Маленький Гений-Пресс».

23. Мой дом. Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.

24. Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках» Животные средней полосы. От 3 до 7 лет. М.:Издательство «МОЗАИКА-СИНТЕЗ»

25. Одежда. Наглядно-дидактическое пособие. 12 каточек. Издательский дом «Проф- Пресс», 2012.

26. Основы безопасности на природе. Развивающая игра для детей дошкольного и младшего школьного возраста под ре. КПН Писаренко Н.В. Изготовитель ООО «ДЦР»УМКА», 2012.

27. Отгадай-ка. Развивающие задания детям от 3 до 7 лет. Гаврина С.Е., Топоркова И.Г., Кутявина Н.Л., Щербинина С.В. Киров: Радуга, 2001.

28. Откуда что берется. Хлеб. Наглядно-дидактическое пособие. Автор текста Э.Емельянова, художник Г.Мацыгин, редактор Л.Бурмистрова, худ.редактор Н. Василевская. Серийное оформление Н. Василевская, корректор А. Биглер. МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2011.

29. Посуда. Наглядно-дидактическое пособие. 12 каточек. Издательский дом «Проф- Пресс», 2012.

30. Профессии. Наглядно-дидактическое пособие. 12 каточек. Издательский дом «Проф- Пресс», 2012.

31. Птицы. Наглядно-дидактическое пособие. 12 каточек. Издательский дом «Проф- Пресс», 2012.

32. Транспорт. Наглядно-дидактическое пособие. 12 каточек. Издательский дом «Проф- Пресс», 2012.

33. Расскажите детям о космосе. Карточки для занятий в детском саду и дома. В. Мороз, Л.Бурмистрова, М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008.

34. Транспорт: наземный, воздушный, водный. Часть1. Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально.  ИП Бурдина  С.В. Издательство «Весна», 2007.

35. Одежда и обувь.  Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.

36. Окружающий мир. Домашние птицы. Вохринцева С. Дидактический материал. «Страна фантазий», 2000г.

37. Профессии. Транспорт.  Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.

38. Растения нашей планеты.  Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.


ОО «Художественно-эстетическое развитие»

	Основная  программа
	От рождения до школы. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 368с.

	Парциальные программы
	Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2014. – 144с.

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки». – СПб. Композитор, 2014. – 156с.

	Технологии и методические пособия
	1. Детский сад и семья. Изобразительное творчество от колыбели до порога школы/Составитель, научный редактор И.А.Лыкова.-М.: Издательский дом «Карапуз», 2010.-160с.,илл.

2. Журналы «Музыкальный руководитель»

3. Журнал «Музыкальная палитра»

4. Журналы «Колокольчик». Составитель и редактор Смирнова И.Г. СПб.: «Канц МАИР», 2001.

5. Изобразительная деятельность старших дошкольников: рекомендации, занятия, дидактические игры/авт.-сост. М.Г.Смирнова. – Волгоград: Учитель, 2009.-270с.

6. Каплунова Ирина, Новоскольцева Ирина. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением (3 CD). Младшая группа. СПб.: Издательство «Композитор», 2008.

7. Каплунова Ирина, Новоскольцева Ирина. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением (3 CD). Средняя группа. СПб.: Издательство «Композитор», 2008.

8. Каплунова Ирина, Новоскольцева Ирина. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением (3 CD). Старшая группа. СПб.: Издательство «Композитор», 2008.

9. Каплунова Ирина, Новоскольцева Ирина. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением (3 CD). Подготовительная группа. СПб.: Издательство «Композитор», 2008.

10. Каплунова Ирина, Новоскольцева Ирина. Этот удивительный ритм. Развитие чувства ритма у детей. Пособие для воспитателей и музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений. СПб.: Издательство «Композитор», 2007.

11. Каплунова Ирина, Новоскольцева Ирина. Игры, аттракционы, сюрпризы. Пособие для музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений. СПб.: Издательство «Композитор», 2007.

12. Комплексные занятия по прогрграмме под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. Вторая младшая группа/авт. Сост. Т.В.Ковригина, М.В.Касьяненко, О.В.Павлова.-Волгоград: Учитель, 2011.-234с.

13. Комарова Т.С. Занятия с дошкольниками по изобразительной деятельности: Книга для воспитателей детского сада. – М.: просвещение, 1991.

14. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского сада. Конспекты занятий.-2-е издание , исправленное.-М.: Мозаика-Синтез, 2011.-96с., цв.вкл.

15. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада. Конспекты занятий. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 96с.:цв.вкл.

16. Комплексные занятия по программе под редакцией М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. Средняя группа/ авт.-сост. З.А. Ефанова. – Волгоград: Учитель, 2011. – 247с.

17. Комплексные занятия по программе под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. Средняя группа /авт.-сост. З.А. Ефанова. – Волгоград: Учитель, 2012. – 247с.

18. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. – 96с., цв. Вкл.

19. Комплексные занятия по программе под редакцией М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. Старшая группа/авт.-сост. Н.В.Лободина. – Волгоград: Учитель, 2011.-364с.

20. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной к школе группе детского сада. Конспекты занятий.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011.-112с.:цв.вкл.

21. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. -128с.:цв.вкл.

22. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Подготовительная группа (Компакт-диск)-Издательство «Учитель», 2015г.

23. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе детского сада. Конспекты занятий. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006. – 64с.

24. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 80с.

25. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 80с.

26. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной к школе группе детского сада. Конспекты занятий.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.-48с.

27. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Младшая группа. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007. – 144с., 16л. Вкл.

28. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Старшая группа. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2006.-208с., 16 л.вкл.

29. Лыкова И.А. Дидактические игры и занятия. Интеграция художественной и познавательной деятельности дошкольников. -М.: Издательский дом «Карапуз»-Творческий центр «Сфера», 2009.-144с.,8л.илл.

30. Морева Н.А. Музыкальные занятия и развлечения в дошкольном учреждении: Методическое пособие для воспитателя и музыкального руководителя дошкольного образовательного учреждения /Н.А.Морева. – М.: Просвещение, 2004. – 223с. Ил., нот.

31. Петрова И.М. Объемная аппликация: Учебно-методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.Скоролупова О.А. Знакомство детей старшего дошкольного возраста с русским народным декоративно-прикладным искусством. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2008.

32. Скоролупова О.А. Знакомство детей старшего дошкольного возраста с русским народным декоративно-прикладным искусством. –М.: Издательство «Скрипторий 2003, 2008.

33. Суворова Т.И. Танцевальная ритмика для детей: Учебное пособие. – СПб.: «Музыкальная палитра», 2004. – 44с.

1. Музыкальные инструменты. Серия 2Учебные пособия для дошкольников». Ростов-на-Дону: «Издательский дом «Проф-Пресс», 2012.

2. Окружающий мир. Музыкальные инструменты.  Вохринцева С. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий», 2006.

3. Комплект портретов для кабинета музык. Наглядное пособие. Редактор С.В.Степанова, М.: «Дрофа», 2005.

4. Цвета радуги. Светлана Вохринцева, Светлана Ледкова. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий». 2013.
5. Холодные и теплые тона Светлана Вохринцева, Светлана Ледкова. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий». 2013.
6. Смешиваем краски Светлана Вохринцева, Светлана Ледкова. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий». 2013.

7. Форма. Цвет. Светлана Вохринцева, Светлана Ледкова. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий». 2013.

8. Дымковская роспись. Светлана Вохринцева, Светлана Ледкова. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий». 2013.

9. Хохломская роспись. Светлана Вохринцева, Светлана Ледкова. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий». 2013.

10. Северо-Двинская роспись. Светлана Вохринцева, Светлана Ледкова. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий». 2013.

11. Жостовская роспись. Светлана Вохринцева, Светлана Ледкова. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий». 2013.

12. Лепим из глины. Поэтапная лепка. Бурдина С.В. Игровой дидактический материал по экологии. Киров: «Весна дизайн», 2014.

13. Поделки из листьев. Поэтапная работа. Бурдина С.В. Игровой дидактический материал по экологии. Киров: «Весна дизайн», 2014.

14. Лыкова И.А. Наглядно-дидактическое пособие.», 2014.

	
	34. 

	
	35. 

	
	36. 

	Наглядно-дидактические пособия
	


ОО «Социально-коммуникативное развитие»

	Основная  программа
	От рождения до школы. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 368с.

	Парциальные программы
	Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2014. – 144с.

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки». – СПб.:Композитор, 2014. – 156с.

	Технологии и методические пособия
	1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Конспекты занятий. – М.: УЦ ПЕРСПЕКТИВА, 2008.

2. Артемова Л.В. Театрализованные игры дошкольников. Книга для воспитателя детского сада. – М.: Просвещение, 1998.

3. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского сада. – М.: ТЦ Сфера, 2008. – 128с.

4. Детский сад и семья. Изобразительное творчество от колыбели до порога школы/Составитель, научный редактор И.А.Лыкова.-М.: Издательский дом «Карапуз», 2010.-160с.,илл.
5. Зацепиина М.Б. Дни воинской славы: Патриотическое воспитание дошкольников: Для работы с детьми 5-7 лет.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.-112с.

6. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Подготовительная группа (Компакт-диск)-Издательство «Учитель», 2015г.

7. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2007.

8. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.-128с.

9. Т.Г.Кобзева, И.А.Холодова, Г.С.Александрова Организация деятельности детей на прогулке. Подготовительная группа/ Авт.-сост. Т.Г.Кобзева, И.А.Холодова, Г.С.Александрова.-Волгоград: Учитель, 2011.-329с.

10. Комплексные занятия по программе под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой. Вторая младшая группа/авт. Сост. Т.В.Ковригина, М.В.Касьяненко, О.В.Павлова.-Волгоград: Учитель, 2011.-234с.

11. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. Для работы с детьми 3-7 лет. Пособие для педагогов дошкольных учреждений.-М.: Мозаика-Синтез, 2008.-144с.

12. Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа/авт.-сост. Т.Г.Кобзева, Г.С.Александрова, И.А. Холодова. – Изд.2-е. – Волгоград: Учитель, 2013. – 287с.

13. Комплексные занятия по программе под редакцией М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. Старшая группа/авт.-сост. Н.В.Лободина. – Волгоград: Учитель, 2011.-364с.

14. Комплексные занятия по программе под редакцией М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. Средняя группа/ авт.-сост. З.А. Ефанова. – Волгоград: Учитель, 2011. – 247с.

15. Комплексные занятия по программе под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. Средняя группа /авт.-сост. З.А. Ефанова. – Волгоград: Учитель, 2012. – 247с.Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами: Пособие для педагогов дошкольных учреждений. Для работы с детьми 2-4 лет.-М.: Мозаика-Синтез, 2006, - 144с.

16. Нищева Н.В. Кабинет логопеда. Картотека подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковой гимнастики. –СПб.: ООО «Издательство ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. 

17. Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду. О.С. Ушакова. – М.:ТЦ Сфера, 2009.

18. Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты занятий/под ред. О.С.Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2009.

19. Шинкарчук С.А. Правила безопасности дома и на улице.-СПб.: Издательский Дом «Литера», 2008.-64с.



	Наглядно-дидактические пособия
	1. Автомобильный транспорт. Наглядно-дидактическое пособие. Мир в картинках. Гл. ред. А.Дорофеева. Мозаика-Синтез Творческий Центр Сфера.

2. Бурдина С.В. Берегите живое. В городе, водоеме. Часть 1. Игровой дидактический материал по экологии. Киров: «Весна дизайн», 2004.

3. Бурдина С.В. Берегите живое. В лесу, на лугу. Часть 2. Игровой дидактический материал по экологии. Киров: «Весна дизайн», 2004.

4. Бурдина С.В. Рассказ о домашних животных. Деревенский дворик. Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально. Киров: «Весна дизайн», 2004.

5. В мире сказок. Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.

6. Вохринцева Светлана. Проект Земля. Методическое пособие для педагогов и родителей «Национальные костюмы народов России», Издательство «Страна фантазий», 2003г.

7. Деревенский дворика. Рассказ о домашних животных. Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально. Бурдина С.В. Киров: «Весна Дизайн», 2004.

8. Деревья наших лесов. Демонстрационный материал. Для занятий по экологии в группах детских садов и индивидуально. Бурдина С.В., Киров: «Весна Дизайн», 2011.

9. Светлана Вохринцева, Светлана Ледкова. Окружающий мир. Наш дом. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий». 2006.

10. Светлана Вохринцева, Светлана Ледкова. Окружающий мир. Пожарная безопасность. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий». 2003.

11. Деревенский дворик. Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально. ЧП Бурдина С.В., Издательство «Весна», 2005.

12. Дидактический материал «Малыши-крепыши» для дошкольного возраста старше 3 лет . ЧП Бурдина С.В. 2004г.

13. Дорожные знаки. ЗАО «Мир поздравлений», Москва.

14. Инструменты домашнего мастера. Наглядно-дидактическое пособие. Мир в картинках. Гл. ред. А.Дорофеева. Мозаика-Синтез Творческий Центр Сфера.

15. Как избежать неприятностей. Часть1. Игровой дидактический материал для детей 5-9 лет. ИП Бурдина С.В. Киров, 2008г.

16. Как избежать неприятностей. Часть3.Игровой дидактический материал для детей 5-9 лет. ИП Бурдина С.В. Киров, 2008г.

17. Как устроен человек. Дидактические карточки для ознакомления с окружающим миром. ООО «Маленький Гений-Пресс».

18. Курочка ряба. Наглядно-дидактическое пособие. Рассказы по картинкам. Художник Е.Б. Белозерцева. Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2003.

19. Музыкальные инструменты. Наглядно-дидактическое пособие. Мир в картинках. Гл. ред. А.Дорофеева. Мозаика-Синтез Творческий Центр Сфера.

20. Мой дом. Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.

21. Одежда и обувь.  Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.

22. Отгадай-ка. Развивающие задания детям от 3 до 7 лет. Гаврина С.Е., Топоркова И.Г., Кутявина Н.Л., Щербинина С.В. Киров: Радуга, 2001.

23. Откуда что берется. Хлеб. Наглядно-дидактическое пособие. Автор текста Э.Емельянова, художник Г.Мацыгин, редактор Л.Бурмистрова, худ.редактор Н.Василевская. Серийное оформление Н.Василевская, корректор А.Биглер. МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2011.

24. Основы безопасности на природе. Развивающая игра для детей дошкольного и младшего школьного возраста под ре. КПН Писаренко Н.В. Изготовитель ООО «ДЦР»УМКА», 2012.

25. Основы безопасности на природе. Развивающая игра для детей дошкольного и младшего школьного возраста под ре. КПН Писаренко Н.В. Изготовитель ООО «ДЦР»УМКА», 2012.

26. Профессии. Наглядно-дидактическое пособие. 12 каточек. Издательский дом «Проф- Пресс», 2012

27. Профессии. Транспорт.  Демонстрационный материал. Комплект учебных пособий. Маматова И.С., Медвецкая Н.Ю., 2011.

28. Профессии. «Читаем с мамой. ЛИНГ». Серия плакатов развивающего обучения «Азбучка».

29. Расскажи про детский сад.  Демонстрационный материал. Для занятий по экологии в группах детских садов и индивидуально. Бурдина С.В., Киров: «Весна Дизайн», 2017.

30. Репка. Наглядно-дидактическое пособие. Рассказы по картинкам. Художник Е.Б. Белозерцева. Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2003.Семья. «Читаем с мамой. ЛИНГ». Серия плакатов развивающего обучения «Азбучка».


ОО «Физическое развитие»

	Основная  программа
	От рождения до школы. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 368с.

	Парциальные программы
	

	Технологии и методические пособия
	1. Аверина И.Е. Физкультурные минутки в детском саду. Практическое пособие. – М.: Айрес-пресс, 2013.

2. Варенник Е.Н. Физкультурно-оздоровительные занятия с детьми 5-7 лет. – М.:ТЦ Сфера, 2010.

3. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2-3 года).

4. Картушина Ю.М.  Праздники здоровья для детей 4-5 лет. Сценарии для ДОУ. – М.:ТЦ Сфера, 2010.

5. Нищева Н.В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. – СПб: ОООИздатльство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011.

6. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 года).

7. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет).

8. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет).

9. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа  (6-7 лет)

10. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет.

11. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет/автор-составитель Е.И. Подольская. – Волгоград: Учитель, 2011

12. Т.А.Шорыгина Беседы о здоровье: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2010.



	Наглядно-дидактические пособия.
	1. Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь».

2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок дня».

3. Серия «Расскажите детям о …», «Расскажите детям об олимпийских играх».
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